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Lektionsplanering och prov 4 i Ridlära grundnivå – Ridvägar
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ol, ul {
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li {
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}
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}



Ämne: Ridlära grundnivå

Årskurs: Gymnasiet Nivå 1

Tid: Lektion 4

Innehåll

Denna lektion fokuserar på ridning på raka och böjda spår.

Instruktioner
Vänligen följ nedanstående steg för att förbereda dig inför provet:

Studera de olika ridvägarna och deras betydelse.1.

Öva på att rida raka och böjda spår.2.

Förbered frågor som kan komma upp under provet.3.

Frågor till provet

Vad är skillnaden mellan raka och böjda spår?

Ge exempel på situationer där du skulle använda böjda spår.

Hur påverkar ridvägarna hästens rörelser?

Bedömningskriterier

Kriterium Poäng

Förståelse av ridvägar 0-10

Praktisk tillämpning av tekniker 0-10

Kommunikation och samarbete 0-10

Avslutning
Lycka till med förberedelserna inför provet!
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