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Amne: Mot en béattre varld

Arskurs: Ak 4-6

Tid: 10 lektioner

Innehall

Denna lektionsserie handlar om att utforska grunderna i vanlighet och
empati, gemensamma manskliga varderingar och de universella manskliga
rattigheterna. Genom texter, berattelser och praktiska évningar bygger vi
steg for steg forstaelse for hur varje individ kan bidra till ett mer respektfullt
och rattvist samhalle.

Temats anvandning

« Vi ska fokusera pa grunderna i vanlighet och empati.

* Vi ska utforska universella varden som respekt, integritet, rattvisa och
ansvar.

« Vi ska tolka och forklara av manskliga rattigheter.
Temats uppdelning
Del 1: Byggstenarna for vanlighet
Denna modul ska fokusera pa grunderna i vanlighet och empati.
Del 2: Vara delade varderingar

Denna del ska utforska universella varderingar som respekt, integritet,
rattvisa och ansvar. Vi kan anvanda berattelser, fabler och verkliga exempel
for att visa hur dessa varderingar forenar manniskor éver olika kulturer och
bakgrunder.



Del 3: Manskliga rattigheter ar for alla

Héar ska vi introducera konceptet om manskliga rattigheter, med start fran
aldersanpassade exempel. Vi ska prata om ratten till utbildning, ratten att
vara saker eller ratten att uttrycka sig. Malet ar att forsta att dessa
rattigheter ar grundlaggande och tillhor varje person, oavsett vilka de ar eller
var de bor.

Fragor och uppgifter

1. Vad betyder vanlighet for dig? Ge exempel pa hur du kan visa vanlighet i
din vardag.

2. Vilka universella varderingar tycker du ar viktigast? Motivera ditt svar.

3. Kan du namna nagra manskliga rattigheter? Varfor ar de viktiga?

Kan jag hjalpa dig att skapa en lektionsplanering eller ett forslag baserat pa
lektionsserien “Mot en battre varld”? Om du vill kan jag bérja med att ta fram
tio forslag pa lektioner inom detta tema for en specifik arskurs eller stadie.
Vilken arskurs eller vilket stadie galler det? Vill du att jag skapar en dversikt
med lektionsforslag enligt dina dnskemal?
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