Provkonstruktion

Arskurs: 1
Amne: Biologi

Tema: Halsa och miljo - varfor ar ren luft och rent vatten viktigt?

Syfte

Syftet med provet ar att utvardera elevernas forstaelse for betydelsen av ren
luft och rent vatten samt hur féroreningar paverkar miljon och méanniskors
halsa.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska handla om hur miljon paverkar vara liv och halsa, med
fokus pa vikten av ren luft och rent vatten. Eleverna ska fa forstaelse for hur
fororeningar paverkar naturen och méanniskors valmaende.

Kunskapskrav

Eleven kan med viss sakerhet beskriva vikten av ren luft och rent vatten for
maéanniskans héalsa och kan ge exempel pa hur féroreningar kan paverka
miljon.

Prov

Faktafragor

1. Varfor ar ren luft viktig for oss?
A) For att halla oss torra

B) For att andas och halla oss friska
C) For att laga mat

D) For att ge oss energi

2. Vad hander med var héalsa om vi dricker fororenat vatten?
A) Vi blir starkare

B) Vi kan bli sjuka

C) Vi blir mer kreativa

D) Vi far mer energi



3. Vilken av f6ljande ar en exempel pa fororening?
A) Plast

B) Rent vatten

C) Ren luft

D) Trad

4. Vilken aktivitet kan vi gora for att skydda var luft?
A) Kora mer bil

B) Anvanda mer plast

C) Atervinna

D) Slappa ut rok

5. Vilken del av miljon paverkar var halsa mest enligt lektionen?
A) Djur och vaxter

B) Luft och vatten

C) Sol och mane

D) Berg och dalar

6. Hur kan vi veta om vart vatten ar fororenat?
A) Genom att lukta pa det

B) Det kan inte bli fororenat

C) Genom att titta pa fargen och klarheten
D) Genom att smaka pa det

7. Vad anvands kemikalier ofta till i vart dagliga liv?
A) Att gora mat

B) Att stada och rengora

C) Att gora klader

D) Att vaxa gronsaker

8. Vilka konsekvenser kan fororenad luft ha pa var halsa?
A) Inget forhallande

B) Allergier och sjukdomar

C) Forbattrad syn

D) Battre halsa

9. Varfor ar det viktigt att diskutera miljofragor i klassrummet?
A) For att roa sig

B) For att forsta var paverkan pa miljon

C) For att fa battre betyg

D) For att fa mer fritid

10. Vad ar fororeningar?

A) Naturliga amnen

B) Skadliga amnen i miljon
C) Ren luft och vatten



D) Vaxter i naturen

11. Vilket amne kan paverka vattnets kvalitet mest i en sj6?
A) Ren luft

B) Plastavfall

C) Djur

D) Vaxter

12. Hur kan vi bidra till att minska fororeningar i vara stader?
A) Slappa ut mer avgaser

B) Anvanda plastprodukter

C) Cykla eller ga istallet for att kora bil

D) Lamna skrap pa marken

13. Vad ska vi gora med plastavfall for att skydda var milj6?
A) Branna det

B) Atervinna det

C) Grava ner det

D) Slanga det i naturen

14. Vad kan vi jamfora for att forsta skillnaden mellan ren och férorenad
luft?

A) Lukt av blommor

B) Farg pa en malning

C) Roken fran en fabrik

D) Smak pa mat

15. Hur kan vi som individer gora skillnad for miljon?
A) Ge upp helt

B) Gora sma forandringar i vara vanor

C) Ignorera problemet

D) Diskutera det aldrig

Resonerande fragor

1. Varfor ar ren luft och rent vatten viktiga for var hélsa och vart
valbefinnande?

Eleverna ges mojlighet att forklara och reflektera over hur dessa
grundlaggande behov paverkar dem och samhallet.

2. Ge exempel pa hur fororeningar kan paverka djur och véxtliv i var
narmiljo.

Eleverna kan diskutera och ge konkreta exempel pa konsekvenser av
fororeningar, vilket visar deras observation och forstaelse.

3. Hur kan eleverna sjalva bidra till en battre miljo i sin vardag?



Eleverna ges mojlighet att uttrycka sina egna tankar och idéer om praktiska
atgarder de kan vidta.

4. Diskutera varfor det ar viktigt att lara sig om miljon i skolan.
Eleverna kan resonera kring skolans roll i att framja miljomedvetenhet och
samhallsansvar.

5. Vad skulle kunna hénda om vi ignorerar fragan om ren luft och rent
vatten?

Eleverna ges mojlighet att konstatera konsekvenser och riskscenarier, vilket
visar djupare forstaelse.

6. Vilka langsiktiga effekter kan féroreningar ha pa framtida generationer?
Eleverna kan diskutera hallbarhet och framtidsperspektiv i sitt resonemang.

7. Hur skulle en renare miljo paverka livskvaliteten i en stad?
Eleverna ges mojlighet att koppla teori till verkligheten och ténka pa
samhallsutveckling.

8. Vilka atgarder tror de att samhéllet bor vidta for att skydda miljén?
Eleverna kan reflektera och ge forslag, vilket visar pa engagemang for
miljéfragor och kreativt tankande.

Bedomning

Provet bedoms med totalt 30 poang, dar faktafragor ger 1 poang vardera och
resonerande fragor ger 3 poang vardera. For betyg E kravs minst 8 poang,
for C kravs 12 poéng (minst 3 poang fran resonerande fragor), och for A
kravs 18 poang (minst 5 poéng fran resonerande fragor).
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