Provkonstruktion i Fysik

Provkonstruktion

Arskurs: 1
Amne: Fysik

Tema: Grunderna i fysikaliska principer

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for grundlaggande
fysikaliska principer som rorelse, kraft och energi, samt deras forméga att
identifiera och forklara dessa fenomen i sin omgivning.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Undervisningen ska handla om grundlaggande fysikaliska principer som
rorelse, kraft, energi och materia. Eleverna ska fa forstaelse for hur dessa
principer styr fysiska fenomen och hur de kan observeras i vardagen.

Kunskapskrav:

Eleven ska kunna beskriva grundlaggande fysikaliska fenomen och ge
exempel pa hur dessa fenomen kan observeras och forklaras i sin omgivning.

Prov

Faktafragor
1. Vad handlar fysik om?

e A) Endast om rorelse

* B) Endast om materia

 C) Studie av biologi

e D) Studie av materia, energi och deras interaktioner

2. Vilket av foljande ar ett exempel pa rorelse?



» A) En fjader

* B) En boll som rullar
 C) En bok pa ett bord

* D) En temperaturandring

3. Vad beskriver kraft?

» A) Energi som lagras

e B) Det som far ett foremal att forandra sin rorelse
e C) Ett foremals sonderfall

» D) Ett objekts temperatur

4. Vad ar lagesenergi?

* A) Energi i rorelse

 B) Energi pa grund av hojd

e C) Energi som produceras av ljud

« D) Energi som kommer fran elektricitet

5. Vad hénder nér vi sldpper en boll fran en hog plats?

+ A) Bollen faller pa grund av tyngdkraften
e B) Bollen svavar

« C) Bollen rér sig at sidan

» D) Bollen flyger upp

6. Vilken typ av energi ar varmeenergi?

* A) Energi som orsakas av rorelse av partiklars rorelser
« B) Energi nar foremal har hojd

« C) Energi som &r lagrad i foremal

* D) Energi som framkallas av ljud

7. Vad paverkar ett foremals rorelse?

 A) Krafterna som verkar pa det

e B) Humoret hos personen som hanterar det
« C) Den farg som féremalet har

« D) Ingen av ovanstaende

8. Vad ar formeln for att beskriva kraft?

 A) Massan ganger hastigheten

« B) Massan ganger accelerationen
* C) Energi delat med tid

e D) Rorelse delat med kraft



9. Vilken av foljande ar inte en form av energi?

10.

11.

12.

13.

14.

15.

» A) Lagesenergi
 B) Bla energi

» C) Rorelseenergi
e D) Varmeenergi

En objekt som stannat pa marken har vilken typ av energi?

» A) Lagesenergi

» B) Rorelseenergi

e C) Varmeenergi

» D) Elektrisk energi

Vad hander med ett foremal nar det utsatts for en kraft?

e A) Det stannar

» B) Det flyter

e C) Det andrar sin rorelse
¢ D) Det forsvinner

Vad ar rorelseenergi?

* A) Energi som foremal har pa grund av sin hojd
 B) Energi som foremal har nir de ror sig

» C) Energi som lagras intill en vagg

« D) Energi som kommer fran elektricitet

Vad ar ett exempel pa en kraft?

e A) Vind
e B) Ljus
e C) Tyngdkraft
e D) Ljud

Vad ar skillnaden mellan lagesenergi och rorelseenergi?

 A) Lagesenergi beror pa hojd, rorelseenergi beror pa rorelse
* B) De ar samma sak

» C) Lagesenergi ar for alltid, rorelseenergi ar tillfallig

» D) Lagesenergi kan inte matas, rorelseenergi kan matas

Hur kan energi omvandlas?

e A) Genom att forlora massa
* B) Genom olika processer, som i en motor
e C) Energi kan inte omvandlas



» D) Genom att oka hastigheten
Resonerande fragor

1. Forklara hur du skulle visa skillnaden mellan lagesenergi och
rorelseenergi i klassen.
Syftet ar att fa eleverna att tanka kreativt och praktiskt kring energiformer.

2. Diskutera vikten av att forsta kraftens inverkan pa ett foremals rorelse.
Genom att resonera kring detta kan eleverna visa sin djupare forstaelse for
fysikaliska begrepp.

3. Ge ett exempel fran vardagen dar du ser fysikaliska principer i aktion.
Denna fraga ger eleverna majlighet att koppla teorin till praktiska
erfarenheter.

4. Hur kan du beskriva energiomvandling med hjalp av ett enkelt
experiment?
Eleverna far har visa sin forstaelse for hur energi kan forandras i praktiken.

5. Vilken roll spelar gravitationen i vara liv?
Syftet ar att fa eleverna att tanka pa de fundamentala paverkan som
gravitation har overallt omkring oss.

6. Hur kan vi anvanda geografiska fenomen for att forsta fysik?
Denna fraga férdjupar elevernas analys av naturfenomen i relation till fysik.

7. Beskriv hur du skulle forklara kraft och motkraft.
Har ges eleverna mojlighet att visa djup forstaelse for en av grundstenarna i

fysik.

8. Reflektera kring hur fysik paverkar teknologin vi anvander idag.
Denna avslutande fraga uppmanar elever att koppla fysikens principer till
modern teknologi.

Bedomning

Faktafragor ger totalt 15 poang, dar varje korrekt besvarad fraga ger 1
poang. Resonerande fragor ger totalt 8 poang, dar varje korrekt och
valargumenterad respons kan ge upp till 2 poang. For betyg E kravs
sammanlagt 8 poang, for betyg C kravs 12 poang (med minst 3 poang fran
resonerande fragor) och for betyg A kravs 18 podng (med minst 5 poang fran
resonerande fragor).



