
Provkonstruktion
Årskurs: 2
Ämne: Fysik
Tema: Värme och temperatur

Syfte
Syftet med detta prov är att bedöma elevernas förståelse och kunskap om
begrepp relaterade till värme och temperatur samt deras förmåga att
beskriva och diskutera fenomen kopplade till dessa ämnen.

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska handla om värme och temperatur, och hur dessa
påverkar materia. Eleverna ska få grundläggande förståelse för hur
temperatur mäts och vad som sker med ämnen vid värmeöverföring.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva vad temperatur är och ge exempel på fenomen
relaterade till värme och hur olika material påverkas av
temperaturförändringar.

Prov

Faktafrågor

Vad är värme?1.
A) En form av energi
B) En typ av materia
C) En kemisk reaktion
D) En typ av kraft
Rätt svar: A

Hur mäter vi temperatur?2.
A) Med en sticka
B) Med en linjal
C) Med en skala
D) Med en termometer
Rätt svar: D



Vad händer med vatten när det kokar?3.
A) Det fryser
B) Det blir till is
C) Det avdunstar
D) Det försvinner
Rätt svar: C

Vilket material leder värme bäst?4.
A) Plast
B) Trä
C) Glas
D) Metall
Rätt svar: D

Vad mäter en termometer?5.
A) Vattnets hastighet
B) Temperatur
C) Lufttryck
D) Ljusintensitet
Rätt svar: B

Hur upplever vi värme i vardagen?6.
A) Genom att se
B) Genom att lukta
C) Genom att känna
D) Genom att höra
Rätt svar: C

Vilken av följande föremål har högst temperatur?7.
A) Isbitar
B) Kallt vatten
C) Varmt vatten
D) Rumstemperatur
Rätt svar: C

Vilket fenomen sker när ett ämne värms?8.
A) Det krymper
B) Det reagerar
C) Det expanderar
D) Det blir tyngre
Rätt svar: C

Vad händer med temperaturen om vi lägger ett kallt föremål i varmt9.
vatten?



A) Temperaturen ökar
B) Temperaturen minskar
C) Temperaturen förblir densamma
D) Temperaturen avgörs av tiden
Rätt svar: A

Vad gör en isolator med värme?10.
A) Leder värme bra
B) Håller värmen kvar
C) Får värmen att försvinna
D) Omvandlar värme till el
Rätt svar: B

Vilken av följande enheter används för att mäta temperatur?11.
A) Liters
B) Metrar
C) Celsius
D) Joule
Rätt svar: C

Vilket av följande påståenden är sant?12.
A) Värme kan inte överföras.
B) Värme och temperatur är samma sak.
C) Värme kan överföras från ett föremål till ett annat.
D) Värme påverkar inte material.
Rätt svar: C

Vad kallas den del av fysiken som handlar om värme och temperatur?13.
A) Kemi
B) Termodynamik
C) Optik
D) Mekanik
Rätt svar: B

Vad är det som gör att vi känner värme?14.
A) Vår hud
B) Våra ben
C) Vår hjärna
D) Vårt blod
Rätt svar: A

Vilken typ av material är bäst på att leda värme?15.
A) Kork
B) Gummi



C) Aluminium
D) Betong
Rätt svar: C

Resonerande frågor

Förklara varför det är viktigt att förstå hur värme påverkar våra liv?1.
Syftet med denna fråga är att låta eleverna reflektera över värmens
betydelse i vardagen.

Beskriv hur du skulle mäta temperaturen på ett föremål om2.
termometern var trasig?
Denna fråga uppmuntrar eleverna att tänka kreativt och visa förståelse
för temperaturobservationer.

Ge exempel på hur värme kan överföras från ett föremål till ett annat.3.
Vad påverkar överföringen?
Frågan syftar till att möjliggöra djupare diskussion kring
värmeöverföring och dess faktorer.

Hur skulle du förklara konceptet temperatur för någon som aldrig hört4.
talas om det?
Här visar eleverna sin förmåga att förenkla och kommunicera
vetenskapliga begrepp.

Diskutera skillnaden mellan temperatur och värme. Ge exempel på5.
båda.
Denna fråga ger eleverna möjlighet att visa sin förståelse för centrala
begrepp inom ämnet.

Varför är det viktigt att olika material reagerar olika på temperatur?6.
Eleverna får möjlighet att reflektera över materialens egenskaper och
deras tillämpning.

Berätta om ett experiment med värme som du skulle vilja genomföra.7.
Vad skulle du förvänta dig att upptäcka?
Eleverna uppmuntras att vara kreativa och visa förståelse för
experimentell metodik.

Hur kan vi använda vår kunskap om värme och temperatur för att göra8.



vårt hem mer energieffektivt?
Frågan ger eleverna möjlighet att relatera vetenskapliga begrepp till
praktiska tillämpningar.

Bedömning
Provet kan bedömas med en poängskala där varje faktafråga ger 1 poäng
och varje resonerande fråga ger 2 poäng. För betyg E krävs minst 8 poäng
totalt, för betyg C krävs 12 poäng varav minst 3 poäng från resonerande
frågor och för A krävs 18 poäng varav minst 5 poäng från resonerande
frågor.
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