Provkonstruktion

Arskurs: 3
Amne: Fysik
Tema: Balans och Jamvikt

Syfte

Syftet med detta prov ar att bedoma elevernas forstaelse av begreppen
balans och jamvikt, samt deras formaga att tillampa dessa begrepp i
praktiska situationer.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

“Eleverna kommer att forsta hur tyngdpunkt och jamvikt fungerar, samt lara
sig om olika typer av balanserande foremal, sasom fjadrar och vagar.”

Kunskapskrav:

"Eleverna ska kunna redogora for hur balans och jamvikt fungerar i olika
situationer och ge exempel pa hur dessa koncept ar tillampbara i praktiken.
De ska kunna beskriva vad tyngdpunkt innebar och hur den paverkar
stabiliteten for olika objekt.”

Prov

Faktafragor

1. Vad kallas den punkt dar ett foremals vikt kdnnas som koncentrerad?
A) Stabilitet

B) Jamvikt

C) Tyngdpunkt

D) Balans

C
2. Vad hander med ett objekt som har en hog tyngdpunkt?
A) Det blir mer stabilt

B) Det blir mindre stabilt
C) Det paverkar inte stabiliteten



D) Det tippar inte over
B

3. Vilket av foljande exempel ar en situation dar balans ar viktigt?
A) Nar en bil kér pa en motorvag

B) Nar en gunga anvands

C) Nar man skriver i en bok

D) Nar man lagar mat

B

4. Vad paverkar balansen hos en gunga?
A) Antalet méanniskor som ar pa gungan
B) Vikten pa varje sida

C) Fargen pa gungan

D) Typen av material gungan ar gjord av
B

5. Vad ar en balansvag?

A) En typ av matinstrument for att vaga objekt
En typ av leksak

En sorts gunga

)
)
)
) En typ av byggnad

B
C
D
A

6. Vilken av foljande foremal kan vara ostabilt?
A) En boll som rullar pa marken

Ett torn av klossar som ar hogre an brett
En balansvag i vila

En blyertspenna stdende pa ett bord

B
C
D
B

7. Vad hander om du flyttar vikten pa en balansvag?
A) Balansen forblir densamma

B) Balansen blir battre

C) Balansen forandras

D) Vikten blir lattare

C

8. Nar ar balans viktigt i byggande?
A) Nar man véljer farg pa byggnaden

B) Nar man anvander svaga material

C) Nar man rekommenderar leksaker

D) Nar man designar broar eller byggnader
D

9. Vilket av foljande beskriver bast varfor vikterna bor vara lika pa en



balans?

A) Sa att foremalet ser bra ut

B) For att foremalet ska vara i balans
C) For att vikterna ska passa

D) For att det ska ga fort

B

10. Vad betyder det att ett foremal &r i jamvikt?

A) Det ror sig snabbt

B) Det star stilla och paverkar inte av andra krafter
C) Det vager mer an ett annat foremal
D) Det kan tippa over nar som helst

B

11. Vad gor en struktur stabil?

A) Hogre tyngdpunkt

B) Lagt tyngdpunkt

C) Olika farger

D) Ingen vikt

B

12. Vad éar ett exempel pa en féoremal som ofta ar i balans?
A) En bil pa& motorvagen

B) En scen med manga manniskor

C) En vag med lika vikter pa varje sida

D) En penna som rullar ner for ett bord

C

13. Vilken typ av foremal ar troligen mest stabilt?
A) En jordglob

B) En bank med ben pé bade sidor

C) En plastflaska med lag vikt

D) En hog stapel av bocker

B

14. Hur kan man forklara varfor en katt kan ga pa en smal rals?
A) Den har snabb reflex

B) Den har hog tyngdpunkt

C) Den ar valdigt latt

D) Den har bra balans

D

15. Vad ar en praktisk tillampning av balans i verkliga livet?
A) Att valja klader

B) Att cykla
C) Att laga mat



D) Att bygga stabila strukturer
D

Resonerande fragor

1. Beskriv hur en gunga fungerar i termer av balans. Detta ger eleverna
mojlighet att forklara en konkret situation dar balans ar viktig och koppla
det till fysikaliska begrepp.

2. Hur skulle du forklara vikten av tyngdpunkt for nagon som aldrig hort
talas om det? Har ges eleverna mojlighet att visa djup forstaelse av
tyngdpunktens betydelse i praktiska exempel.

3. Diskutera hur olika material kan paverka stabiliteten hos en struktur.
Eleverna far visa sin formaga att resonera kring materialval och dess
konsekvenser i byggande.

4. Ge exempel pa hur begreppet balans kan tillampas i en sport. Detta
utmanar elever att applicera fysikaliska begrepp pa en specifik aktivitet,
vilket visar pa forstaelse och kreativitet.

5. Vad skulle handa om tyngdpunkten flyttas i en byggnad och hur skulle det
paverka dess stabilitet? Det uppmanar elever att tanka kritiskt och analytiskt
om stabilitet i riktiga strukturer.

6. Varfor ar forstaelsen av balans viktig for ingenjorer och byggare?
Eleverna far méjlighet att koppla teoretiska koncept till yrkesverksamhet.

7. Hur kan du anvanda kunskaper om balans i ditt vardagsliv? Har kan
eleverna dra paralleller mellan teori och praktik i deras egna liv.

8. Vilka konsekvenser kan det fa om en byggnad inte ar i balans? Eleverna
far chansen att resonera kring verkliga konsekvenser av misslyckande i
konstruktion.

Bedomning
Faktafragor: Varje fraga ratt ger 1 poang. Totalt maximalt 15 poang.
Resonerande fragor: Varje fraga ratt ger 2 poang. Totalt maximalt 16 poang.

Totalt kravs:



For betyget E: 8 podng (minst 3 poéng fran resonerande fragor).
For betyget C: 12 poang (minst 3 poang fran resonerande fragor).

For betyget A: 18 poang (minst 5 podng fran resonerande fragor).
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