Provkonstruktion

Arskurs: 3
Amne: Fysik

Tema: Vara Sinnen

Syfte

Syftet med detta prov ar att bedoma elevernas forstaelse for de fem sinnena
och hur dessa samverkar med fysikaliska fenomen som ljud och ljus. Provets
utformning syftar till att uppskatta elevernas forméga att relatera teori till
praktiska erfarenheter och observationer.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion handlar om véra sinnen och hur vi upplever omvéarlden genom
dem. Eleverna kommer att lara sig om de fem sinnena (syn, horsel, smak,
lukt och kansel) och utforska hur fysikaliska fenomen som ljud och ljus
paverkar vara upplevelser.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna beskriva de fem sinnena och ge exempel pa hur de
anvands for att uppfatta och forsta varlden omkring oss. De ska ocksa kunna
koppla sina upplevelser till relevanta fysikaliska fenomen.

Prov

Faktafragor

1. Vilka ar vara fem sinnen?

A) Syn, horsel, smak, lukt och kansel

B) Ljus, ljud, kyla, varme och farg

C) Takt, rytm, resonans, reflektion och absorption

D) Visuell, auditiv, gustatorisk, olfaktorisk och taktil

2. Hur hjalper ljus oss att se?

A) Ljus sprids i morker

B) Ljus reflekteras fran foremal och in i vara 6gon
C) Ljus skapar ljud



D) Ljus kan blockera ljud

3. Ge ett exempel pa hur ljud kan skapas.

A) Genom att se pa ett foremal

B) Genom att sla handerna ihop eller spela ett instrument
C) Genom att titta pa ljus

D) Genom att lukta pa nagot

4. Vad ar viktigt for att vi ska kunna hora?

A) Ljud maste vara starkt

B) Ljud maste firdas genom luft eller andra material
C) Ljud maste vara hogfrekvent

D) Ljud maste vara lagfrekvent

5. Hur kan sinnena samverka?

A) Genom att kombinera information fran olika sinnen far vi en
battre forstaelse av var omvarld

B) Genom att lata ett sinne dominera

C) Genom att ignorera vissa sinnen

D) Genom att endast anvéanda ett sinne pa en gang

6. Vilken av foljande pastaenden ar korrekt om synen?
A) Ogonen kan inte uppfatta farg

B) Synen ar helt oberoende av ljus

C) Ogonen fungerar bast i ljus

D) Synen paverkas bara av ljud

7. Vilket av foljande instrument kan anvandas for att producera ljud?
A) En spegel

B) En lampa

C) En pensel

D) En trumma

8. Vad hander med ljus nar det traffar ett objekt?
A) Det forsvinner

B) Det reflekteras eller absorberas

C) Det forvandlas till morker

D) Det forlangs

9. Vilket sinne anvands mest for att uppfatta smaker?
A) Syn

B) Smak

C) Horsel

D) Kansel

10. Vad ar ljudvagor?



A) Vibrationsrorelser som sprider sig genom luft eller andra medier
B) Ljusspridning genom vatskor

C) Tempovariationer i luft

D) Reflektion av synintryck

11. Hur uppfattar vi dofter?

A) Genom vara nasborrar som registrerar kemiska partiklar
B) Genom vara lungor

C) Genom var munn

D) Genom vara 6gon

12. Vilka faktorer paverkar hur vi hor ett ljud?
A) Ingen paverkan

B) Frekvens och volym

C) Ljusets farg

D) Vattnets temperatur

13. Vad ar skillnaden mellan ljud och ljudkvalitet?

A) Det finns ingen skillnad

B) Ljud ar ljudvagor medan ljudkvalitet handlar om tonens klarhet
och karaktar

C) Ljudkvalitet ar en typ av ljus

D) Ljud ar alltid hogre an ljudkvalitet

14. Hur kan vi se foremal i morker?
A) Genom att de avger ljud

B) Genom att anvanda en ljuskalla
C) Genom att rora vid dem

D) Genom att lukta pa dem

15. Vad innebar att ett objekt ar genomskinligt?
A) Det kan inte ses

B) Ljuset passerar obehindrat

C) Det ar helt svart

D) Det blockar ljud

Resonerande fragor

1. Diskutera hur olika sinnen kan paverka vara minnen och upplevelser av en
handelse.

Syftet ar att ge elever mojlighet att reflektera over hur sinnena samverkar
och paverkar var uppfattning av verkligheten.

2. Hur skulle ett liv utan ett av vara sinnen se ut?
Denna fraga uppmuntrar eleverna att tanka kritiskt och forestalla sig en
verklighet utan ett av sina sinnen.



3. Beskriv hur ljus och ljud fungerar tillsammans nar vi exempelvis ser en
film.

Fragan framjar forstaelse for hur olika fysiska fenomen samverkar i var
upplevelse av media.

4. Reflektera over hur kulturer kan anvanda sina sinnen pa olika satt.
Eleverna far méjlighet att tanka pa kulturella skillnader och hur dessa kan
forma vara upplevelser.

5. Hur paverkar alder och erfarenhet var anvandning av sinnena?
Denna fraga uppmanar till reflektion och diskussion kring utvecklingen av
vara sinnen over tid.

6. Tank pa ett minne dar flera sinnen var involverade. Beskriv det.
Fragan uppmuntrar till personlig reflektion och ger en djupare forstaelse for
hur sinnena arbetar tillsammans.

7. Hur kan vi trdna vara sinnen for att bli mer medvetna om omvéarlden?
Eleverna far méjlighet att diskutera och foresla metoder for att forbattra
sina sinnen och perception.

8. Hur kan sinnena paverka vart valbefinnande?
Denna fraga ger eleverna mojlighet att reflektera over kopplingen mellan
vara sinnen och vart psykiska och fysiska valbefinnande.

Bedomning

For varje korrekt svar pa faktafragorna ges 1 poéng, vilket ger totalt 15
mojliga podang. Resonerande fragor bedéms individuellt och ger 2 poang var,
med totalt 16 mojliga poéng for dessa fragor.

For att uppna betyg E krévs totalt 8 poéng.

For betyg C kravs totalt 12 poéang, varav minst 3 poang fran resonerande
fragor.

For betyg A kravs totalt 18 poang, varav minst 5 poang fran resonerande
fragor.
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