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Provkonstruktion Årskurs: 6 Ämne: Idrott och hälsa Tema: Friidrott Syfte
Syftet med provet är att bedöma elevernas kunskaper och färdigheter inom
friidrott, samt deras förståelse för tekniska och reglerande aspekter av de
olika grenarna i friidrott. Koppling till styrdokument Centralt innehåll Provet
kopplas till läroplanens centrala innehåll: “Öva och utveckla sina
rörelseförmågor inom olika idrotter”…
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