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Provkonstruktion

Arskurs: 9
Amne: Biologi
Tema: Manniskans Reproduktion och Sexualitet

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas kunskaper om manniskans
reproduktion, sexualitet samt de biologiska och sociala aspekterna av dessa
amnen. Provets mal ar att framja forstaelse for anatomi, hormonella
processer, och de etiska och sociala fragor som ror sexualitet.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall: “Kunskaper om ménniskokroppens reproduktion,
sexualitet och hur dessa paverkas av biologiska och sociala faktorer.”

Kunskapskrav: Eleven ska kunna forklara de biologiska processerna vid
manniskans reproduktion samt diskutera relationerna mellan sexualitet,
halsa och samhalle.

Prov
Faktafragor

1. Vad kallas den process genom vilken aggcell och spermie forenas?
o A) Menstruation
o B) Befruktning
o C) Ovulation
o D) Celldelning
2. Vilket av foljande organ producerar spermier?
o A) Livmoder
o B) Testiklar
o C) Aggstockar
o D) Prostata
3. Vad ar syftet med menstruationscykeln?
o A) Forbereda livmodern for en eventuell graviditet
o B) Skapa spermier
o C) Regulera kroppstemperaturen
o D) Producera hormoner
4. Vilket hormon ar viktigt for att reglera menstruationscykeln?
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A) Insulin

o B) Ostrogen
C) Adrenalin

o D) Testosteron
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. Vad kallas det yttre skyddet av agget?

o A) Klibbig vatska
o B) Zona pellucida
o C) Moderkaka

o D) Livmoderhals

. Vilken av foljande ar en sexually transmitted infection (STI)?

o A) Forkylning
o B) Klamydia
o C) Influensa
o D) Astma

. Vad ar en graviditet?

o A) En process dar man vaxer

o B) En tid da ett befruktat 4gg utvecklas i livmodern
o C) En period av hormonella forandringar

o D) En infektion i livmodern

. Vilket organ ar ansvarigt for att foda fram barnet?

o A) Livmodern
o B) Bldsan
o C) Aggledare
o D) Njurar
Vad heter processen nar livmodern stoter ut sin inre vagg om det inte
har skett nagon befruktning?
o A) Menstruation
o B) Graviditet
o C) Ovulation
o D) Implantation
Vad ar syftet med preventivmedel?
o A) Stoppa agglossning
o B) Forhindra graviditet
o C) Oka spermieproduktionen
o D) Minska menstruationens langd
Vilken typ av preventivmedel ar ett kondom?
o A) Barriarmetod
o B) Hormonellt preventivmedel
o C) Intrauterin enhet (IUD)
o D) Naturlig metod
Vilket hormon produceras framst av testiklarna?
o A) Ostrogen
o B) Testosteron
o C) Progesteron
o D) Luteiniserande hormon



13. Vilken av foljande forandringar sker under puberteten hos flickor?
o A) Okad muskelmassa
o B) Utveckling av brost
o C) Forandrad rost
o D) Minskat kroppsfett
14. Vad ar skillnaden mellan sexuell och asexuell reproduction?
o A) Sexuell reproduktion ar snabbare
o B) Sexuell reproduktion involverar tva foraldrar, asexuell en
o C) Asexuell reproduktion sker endast hos djur
o D) Ingen skillnad
15. Vad ar en viktig aspekt av sexuell halsa?
o A) Att ha manga partners
o B) Att ha kunskap om STIs och preventivmedel
o C) Att undvika alla relationer
o D) Att ha en hog libido

Resonerande fragor

1. Diskutera de biologiska och kdnslomassiga aspekterna av att ga
igenom puberteten. Denna fraga ger eleverna mojlighet att reflektera
over forandringar och kanslomassig utveckling under puberteten.

2. Hur kan preventivmedel paverka individens liv och relationer?
Eleverna far har mojlighet att analysera preventivmedels roll och deras
effekter pa personliga och sociala nivaer.

3. Vad innebar samtycke och varfor ar det viktigt inom sexualitet och
relationer? Denna fraga uppmuntrar till diskussion om vikten av
samtycke i alla relationer.

4. Resonera kring hur samhalleliga normer paverkar méanniskors syn pa
sexualitet. Eleverna far diskutera samhalleliga attityder och normer
och deras paverkan pa individers liv.

5. Hur kan man forebygga sexuellt overforbara infektioner? Genom att
diskutera preventivatgarder och halsovanor kan eleverna forsta vikten
av ansvar i sexuella relationer.

6. Reflektera over hur reproduktiv halsa kan kopplas till ungdomars halsa
och valmaende. Eleverna ges har mojlighet att koppla reproduktiv
halsa till unga manniskors liv och utmaningar.

7. Ge exempel pa hur media paverkar ungas uppfattningar om sexualitet.
Denna fraga ger eleverna majlighet att analysera mediers roll och
inverkan pa attityder och beteenden.

8. Diskutera fordelarna och nackdelarna med olika typer av
preventivmedel. Eleverna far urskilja olika metoder och deras
respektive konsekvenser for individen och par.

Bedomning

Provets poangfordelning ar foljande:



« Faktafragor: 1 poang per korrekt svar, totalt 15 poéng.
« Resonerande fragor: 3 poang per korrekt svar, totalt 24 poang.

Poangkrav for betyg:

« E-niva: Minst 8 poang (varav minst 2 poang fran resonerande fragor).
« C-niva: Minst 12 poang (varav minst 3 poang fran resonerande fragor).
« A-niva: Minst 18 poéang (varav minst 5 poang fran resonerande fragor).
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