Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Anlaggning 1
Tema: Sékerhet pa arbetsplatsen

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas kunskaper och forstaelse kring
sakerhet pa arbetsplatsen inom anlaggningsyrken, samt deras formaga att
tillampa sakerhetsforeskrifter och genomfora riskbedomningar.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Kursen fokuserar pa “arbetsmetoder och sakerhet” dar eleverna ska komma
att forsta vikten av sakerhet i anlaggningsyrken. Eleverna lar sig hantera
sakerhetsforeskrifter och riskbedomningar i samband med
anlaggningsarbete.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna “arbeta sakert och systematiskt [...] samt ha kunskap om
sakerhetsforeskrifter.” De ska aven kunna utvardera och ge omdomen om
sitt arbete i forhallande till sakerhetskraven.

Prov

Faktafragor

1. Vilken av foljande ar en grundlaggande sakerhetsforeskrift pa
arbetsplatsen?
A) Arbeta ensam under natten
B) *Anvanda personlig skyddsutrustning**
C) Ignorera farosymboler
D) Hoppa over sakerhetstraning
2. Vad innebar en riskbedomning?
A) Att identifiera och analysera arbetsuppgifter
B) **Att identifiera, bedoma och hantera risker**
C) Att rapportera olyckor
D) Att utbilda kollegor
3. Vilket av foljande &r en vanlig orsak till olyckor pa arbetsplatsen?



A) **Bristande kommunikation**
B) Utforligt dokumenterade rutiner
C) Regelbundna sakerhetsgenomgangar
D) Anvandning av skyddsutrustning
4. Vilken typ av skyddsutrustning bor alltid anvandas vid arbete med
tunga maskiner?
A) Reflexvast
B) **Hjalm**
C) Arbetsskor utan stalhatta
D) Handskar av vanlig typ
5. Vad ar syftet med sakerhetsforeskrifter?
A) Att skapa onodig byrakrati
B) **Att skydda arbetstagare och minimera risker**
C) Att tvinga anstallda att arbeta snabbare
D) Att minska kostnader for foretaget
6. Nar bor en riskbedomning genomforas?
A) Vid slutet av projektet
B) **Fore ett projekt paborjas**
C) Nar en olycka intraffat
D) Endast en gang per ar
7. Vilket av foljande pastaenden beskriver en saker arbetsmiljo?
A) **Ingen skada har intraffat under en langre tid**
B) Utan skyddsutrustning
C) Finns ingen riskbedomning gjord
D) Arbetet gar snabbare utan sakerhetskontroller
8. Vad ska en anstalld gora om de ser en sakerhetsrisk?
A) Vanta pa feedback fran en chef
B) **Omedelbart rapportera risken**
C) Ignorera risken om den inte paverkar hens arbete
D) Gora ingenting och hoppas pa det bésta
9. Vilken atgard ar viktig for att forhindra olyckor orsakade av fall?
A) **Att inspektera och underhalla arbetsplatsen**
B) Att arbeta sa snabbt som majligt
C) Att ha farre arbetstagare pa plats
D) Att forlita sig pa personlig erfarenhet
10. Vilket av foljande dokument ar avgorande for att sakerstalla en saker
arbetsmiljo?
A) Personalfiler
B) **Sakerhetsprotokoll**
C) Arbetsrapporter
D) Olycksfallsrapporter
11. Vilken av foljande faktorer paverkar sakerheten mest pa en
arbetsplats?
A) **Arbetstagarnas medvetenhet och beteende**
B) Antalet anstallda



12.

13.

14.

15.

C) Maskinens alder

D) Anvandningen av teknik

Hur kan utbildning bidra till sakerheten pa arbetsplatsen?
A) Genom att minska antalet arbetstagare

B) **Genom att oka medvetenheten om sakerhetsforeskrifter**
C) Genom att sarskilja anstallda efter erfarenhet

D) Genom att eliminera behovet av sakerhetsutrustning
Vilken av foljande atgarder minskar risken for arbetsskador?
A) Arbeta ensam

B) **Utfora regelbundna sakerhetsovningar**

C) Tro att risker kan ignoreras

D) Endast anvanda utrustning en gang

Vad ska du gora om du ar osaker pa hur man anvander en
sakerhetsutrustning?

A) **Fraga en kollega eller en chef**

B) Gora ett eget forsok

C) Ignorera utrustningen

D) Anvanda den anda utan att veta

Vilka ar konsekvenserna av att inte folja sakerhetsforeskrifter?
A) **Qlyckor och skador pa arbetsplatsen**

B) Ingen inverkan alls

C) Okad produktionseffektivitet

D) Battre arbetsmiljo

Resonerande fragor

1.

Diskutera vikten av att folja sakerhetsforeskrifter och ge egna exempel
pa hur detta har paverkat arbetsmiljon.

Denna fraga ger eleverna mojlighet att demonstrera djupgaende
forstaelse for vikten av sakerhetsatgarder.

. Analysera hur en bristande riskbedomning kan leda till olyckor, och ge

exempel pa vad som kan goras for att forbattra
riskbedomningsprocessen.

Hér visar eleverna sin formaga att tnka kritiskt kring riskhantering.
Hur kan forbattrad kommunikation pa arbetsplatsen bidra till okad
sakerhet?

Eleverna far méjlighet att koppla teori till praktik och argumentera for
losningar.

. Diskutera de olika typer av sakerhetsutrustningar och deras betydelse i

anlaggningsarbeten.

Denna fraga kraver en djupare analys av utrustningens roll inom
sakerhetsramar.

Hur kan sakerhetsutbildningar anpassas for att vara mer effektiva inom
anlaggningsyrken?

Ger eleverna en chans att foresla forbattringar baserat pa sjalva
erfarenheterna.



6. Vilka strategier kan implementeras for att framja en sédkerhetskultur pa
arbetsplatsen?
Eleverna uppmanas att tinka pa organisatoriska och individuella
strategier for att skapa en trygg arbetsmiljo.

7. Diskutera den roll som ledarskapet spelar for att uppratthalla
sakerheten pa arbetsplatsen.
Har far eleverna reflektera over hur ledarskapsstilar kan paverka
sakerhetskulturen.

8. Foresla satt pa vilka teknologiska framsteg kan bidra till en sékrare
arbetsmiljo.
Denna fraga lockar eleverna att tanka innovativt kring framtida
16sningar pa sakerhetsproblem.

Bedomning

For faktafragorna kan eleverna fa hogst 15 poang, dar varje ratt svar ger 1
poang. De resonerande fragorna ger hogst 10 poang, dar varje
valformulerad och innehallsrik beskrivning ger 2,5 poang. For att fa betyg:

e E: Minst 8 poang
« C: Minst 12 poéng (inklusive minst 3 poang fran resonerande fragor)
« A: Minst 18 poang (inklusive minst 5 poang fran resonerande fragor)
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