Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Avhjalpande och forebyggande underhall

Tema: Underhallsteknik och verktyg

Syfte

Syftet med provet ar att utvardera elevernas kunskaper i underhallsteknik
och deras formaga att tillampa verktyg och metoder for avhjalpande och
forebyggande underhall, samt att forsta betydelsen av sakerhet vid
anvandning av dessa verktyg.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen bor behandla olika underhallstekniker och verktyg som
anvands i avhjalpande och forebyggande underhall. Detta omfattar bade
mekaniska och elektroniska verktyg, underhallsmetoder samt hur man gor
korrekt anvandning och vard av dessa verktyg for att sakerstalla effektivitet
och sakerhet i arbetet. Dértill ska eleverna fa kunskap om ergonomiskt och
hallbart arbete.

Kunskapskrav

Eleven redogor utforligt for vanliga verktyg och tekniker som anvands inom
underhall, samt visar forstaelse for tillampningen av dessa vid olika
arbetsuppgifter. Eleven ska aven kunna presentera och motivera val av
verktyg samt beskriva varfor dessa val ar viktiga for arbetsprocessens
kvalitet och sakerhet.

Prov

Faktafragor

1. Vilket av foljande verktyg anvands for att mata elektrisk spanning?
A. Skruvmejsel

B. Multimeter

C. Tomt syra

D. Hammare

B. Multimeter



2. Vad ar syftet med smorjverktyg?

. Att se om en maskin fungerar

. Att rengora verktyg

. Att minska friktion

. Att forlanga livslangden pa maskiner
. Att minska friktion

OO wWE

. Vilken sékerhetsatgérd ar viktigast vid anvandning av skruvmejslar?
. Att alltid ha handskar pa sig

. Att anvanda verktyget med ratt teknik

. Att ha skyddsglasogon

. Att anvanda en smorjmedel

. Att anvanda verktyget med ratt teknik

OO Ew

. Vilket av foljande pastaenden ar sant angaende elektriska verktyg?
. De ska alltid anvandas utan handskar

De kan anvandas aven i vatten

. De ska stangas av nar de inte anvands

. De ar aldrig farliga

. De ska stangas av nar de inte anvands

OO wmE e

Vad bor man kontrollera innan man anvander en maskin?
. Att den ar valvd

. Att det finns en bruksanvisning

. Att alla sakerhetsanordningar fungerar

. Att alla delar ar rostiga

. Att alla sakerhetsanordningar fungerar

OUOWmE v

. Vilket av foljande verktyg ska man anvanda for att byta en sakring?
. Skruvmejsel

Gaffel

. Kniv

. Tang

. Skruvmejsel
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. Vilket av foljande syften har korrekt verktygsforvaring?
. Att gora arbetsplatsen trang

. Att oka sakerheten och ordningen

. Att forstora verktygen

D. Att minska tillgangen till verktyg

B. Att oka sakerheten och ordningen

O

8. Vad ska man gora om ett verktyg verkar skadat?
A. Fortsatta anvanda det

B. Besiktiga det noggrant

C. Ge det at en annan person



D. Kasta bort det
B. Besiktiga det noggrant

9. Vilken av foljande typer av skydd bor alltid anvandas vid arbete med
maskiner?

A. Solglasogon

B. Horselskydd

C. Sakerhetsglasogon

D. Vinterklader

C. Sakerhetsglasogon

10. Vilka av foljande faktorer ar viktiga for ergonomiskt arbete?
A. Ratt verktyg och teknik

B. Anvandning av tunga maskiner

C. Att arbeta snabbt

D. Att undvika pauser

A. Ratt verktyg och teknik

11. Vilket av f6ljande verktyg anvands for att dra at skruvar?
A. Kniv

B. Skruvmejsel

C. Tang

D. Sag

B. Skruvmejsel

12. Vad innebér férebyggande underhall?

A. Att gora reparationer forst nar maskinen stannar

B. Att regelbundet inspektera och underhalla materiel

C. Att anvanda maskinen sa lange det gar

D. Att byta ut maskinen oftare an nodvandigt

B. Att regelbundet inspektera och underhalla materiel

13. Vilken av foljande uppgifter kan vara en del av avhjalpande underhall?
A. Forbereda for nasta vecka

B. Byta en trasig del

C. Dela ut verktyg

D. Uppfinna nya verktyg

B. Byta en trasig del

14. Vilket av f6ljande ar inte en typ av underhall?
A. Forebyggande

B. Korrektive

C. Onodig

D. Avhjalpande

C. Onodig



15. Vad ar en viktig aspekt av sakerhetsatgarder inom verktygsanvandning?
A. Att bara lampliga klader

B. Att vara tyst

C. Att alltid jobba ensam

D. Att inte stada upp efter sig

A. Att bara lampliga klader

Resonerande fragor

1. Beskriv hur ratt verktyg paverkar kvaliteten pa ett underhallsarbete.
(Syftet med denna fraga ar att lata eleverna reflektera over verktygens
betydelse for arbetsresultatet och kvaliteten.)

2. Diskutera varfor ergonomiskt arbete ar viktigt och hur det kan paverka
langsiktig halsa. (Denna fraga ger eleverna moéjlighet att visa forstaelse for
ergonomiska faktorer och deras paverkan pa en arbetsmiljo.)

3. Ge exempel pa situationer dar korrekt anvandning av verktyg kan
forebygga olyckor. (Genom denna fraga far eleverna visa sin formaga att
koppla teori till praktiska situationer.)

4. Reflektera over betydelsen av att arbeta i grupper och dela kunskap om
verktyg. (Genom att diskutera detta kan eleverna visa pa
samarbetsfardigheter och vikten av kommunikation.)

5. Beskriv hur du skulle lara en ny person att anvanda ett specifikt verktyg.
(Denna fraga ger dem mojlighet att demonstrera pedagogiska och
forklarande fardigheter.)

6. Vilka konsekvenser kan det fa om sakerhetsaspekter ignoreras vid
verktygsanvandning? (Eleverna kan har koppla teori till verkligheten och
diskutera riskhantering.)

7. Hur skulle du justera ditt arbete om du upplever smarta eller obekvamhet
vid anvandning av verktyg? (Denna fraga ger eleverna majlighet att tanka
kritiskt kring ergonomi och sin egen arbetsmiljo.)

8. Diskutera skillnaderna mellan mekaniska och elektroniska verktyg samt
deras respektive fordelar och nackdelar. (Genom denna analys kan eleverna
visa sin djupare forstaelse for olika verktygstypers funktion och anvandning.)

Bedomning

Faktafragorna vags samman med den resonerande delen av provet. Varje
korrekt faktafraga ger 1 poang, och varje resonerande fraga ger 2 poang.
For att uppna betyg E kravs minst 8 poang totalt, for betyg C minst 12 poéng



(varav minst 3 poang fran resonerande fragor) och fér betyg A minst 18
poang (varav minst 5 poang fran resonerande fragor).
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