Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Bevakning och sdkerhet

Tema: Krisberedskap och respons

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for koncepten
krisberedskap och respons, samt deras formaga att tillampa kunskaperna i
praktiska situationer och deras fardigheter att kommunicera och samarbeta
under kriser.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla vikten av krisberedskap och hur man
genomfor effektiv respons vid olika typer av kriser. Detta innefattar
planering for nodsituationer, identifiering av resurser, och betydelsen av
samarbete och kommunikation under en kris. Eleverna ska fa verktyg for att
hantera och reagera pa kriser pa ett metodiskt satt.

Kunskapskrav

Eleven redogor for manuella och automatiska system for krisberedskap och
sakerhet och beskriver hur man kan agera vid olika krissituationer. Eleven

ska kunna dokumentera och rapportera kring kriser samt arbeta i team for

att sakerstalla en god respons.

Prov

Faktafragor

1. Vad ar ett centralt syfte med krisberedskap?
A. Att skapa medvetenhet om faror

B. Att agera snabbt vid en kris

C. Att identifiera resurser



D. Att minska osakerhet och oka beredskap

2. Vilken typ av kris kan uppsta vid en naturkatastrof?
A. Foretagskris

B. Brand

C. Ekonomisk kris

D. Cyberattack

3. Vad bor inga i en krisplan?

A. Personliga asikter

B. Historiska data

C. Tydliga rutiner och atgarder

D. Ekonomiska analyser

4. Vad ar en kritisk komponent i kommunikation under en kris?
A. Att kommunikationen ar langsam

B. Att informationen ar tydlig och snabb

C. Att endast chefer kommunicerar

D. Att undvika fragor

5. Vilken resurs ar viktigast vid en brand?
A. Manskliga resurser

B. Brandutrustning

C. Finansiering

D. Informationssystem

6. Hur kan ovningar bidra till battre krisberedskap?



A. Genom att identifiera brister
B. Genom att minska antalet involverade
C. Genom att enbart oka kostnader

D. Genom att undvika verkliga scenarier

7. Vad bor man gora forst i en krissituation?
A. Informera media

B. Bedoma situationen

C. Lamna platsen

D. Kontakta vanner

8. Vilka personer bor inga i ett kristeam?
A. Endast ledningen

B. Jurister

C. Personer med olika kompetenser

D. Alla anstallda

9. Vad ar viktigt att rapportera efter en kris?
A. Endast positiva resultat

B. Bade framgangar och brister

C. Inga detaljer

D. Bara ekonomiska forluster

10. Vad kannetecknar en lyckad krisplan?
A. Regelbunden utvardering och uppdatering
B. Lang och komplicerad

C. Ingen forberedelse kravs



D. Kan inte andras

11. Vad éar ett exempel pa en manuell atgard vid kris?
A. Automatiska larm

B. Evakuering

C. Digital kommunikation

D. Ekonomiska beslut

12. Hur kan man sakerstalla effektivitet i krisberedskapen?
A. Ingen kommunikation

B. Genom att ova regelbundet

C. Enbart teoretiska diskussioner

D. Genom att undvika feedback

13. Vad kan vara en konsekvens av bristande krisberedskap?
A. Okad sékerhet

B. Forsamrad respons och kaos

C. Battre kommunikation

D. Ingen paverkan

14. Vilket av foljande ar viktigt vid resurshantering under en kris?
A. Ignorera resurser

B. Prioritera viktiga resurser

C. Anvénda alla resurser pa en gang

D. Bara tanka pa ekonomin

15. Vad kannetecknar god kommunikation under en kris?



A. Komplexa budskap
B. Tystnad
C. Tydlighet och snabbhet

D. Ensamkommunikation

Resonerande fragor

1. Hur skulle du utforma en krisplan for en specifik nodsituation?

Denna fraga ger eleverna majlighet att visa sin forstaelse for de
komponenter som behovs i en krisplan och hur de kan tillampas i praktiken.
2. Reflektera over hur olika typer av kommunikation kan paverka utfallet av
en kris.

Denna fraga uppmuntrar eleverna att tanka kritiskt om kommunikationens
roll i krissituationer och dess konsekvenser.

3. Diskutera betydelsen av samarbete mellan olika aktorer vid en Kris.
Genom denna fraga kan eleverna uppvisa kunskap om hur teamwork och
samarbete bidrar till effektiv respons under kriser.

4. Hur kan historiska exempel pa kriser informera vara nuvarande
beredskapsplaner?

Fragan ger mojlighet att knyta teori till praktik och reflektera 6ver lardomar
fran tidigare handelser.

5. Vilka faktorer paverkar effektiviteten i krisévningar?

Denna fraga ger eleverna en chans att analysera och resonera kring olika
aspekter av krisovningar och deras syfte.

6. Hur kan teknik forbattra krisberedskap och respons?

Eleverna kan visa pa innovativa l6sningar och tankar kring teknikens roll
foretag och organisationer i krisanpassningar.



7. Vilka utmaningar kan uppsta vid implementering av en krisplan?

Har far eleverna reflektera 6ver hinder och losningar i praktiken nar
krisplaner ska tillampas.

8. Pa vilket satt kan utbildning och traning forbattra individers beredskap for

kriser?

Genom denna fraga kan eleverna resonerar om betydelsen av kontinuerligt
larande och traning for att hantera krissituationer.

Bedomning

Faktafragor: Varje korrekt svar ger 1 podng, totalt 15 poang mojliga.
Resonerande fragor: Varje korrekt resonemang bedoéms upp till 3 poéng,
totalt 24 poang majliga.

For betyg E kravs minst 8 poang, varav minst 2 poang fran resonerande
fragor.

For betyg C kravs minst 12 podng, varav minst 3 poang fran resonerande
fragor.

For betyg A kravs minst 18 poang, varav minst 5 poang fran resonerande
fragor.
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