Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Bygg och anldggning 1

Tema: Hallbara byggmetoder och tekniker

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for hallbara
byggmetoder och material samt deras formaga att tillampa denna kunskap i
praktiska situationer. Provets struktur ar utformad for att ge eleverna
mojlighet att visa bade faktakunskaper och djupare resonemang kring
amnet.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla: “Hallbart byggande, hallbara material och
teknologier”. Lektionen syftar till att ge en oversikt 6ver hur hallbara
metoder kan implementeras i byggprocessen for att minska miljopaverkan.

Kunskapskrav

Eleven redogor oversiktligt for vilka byggmetoder och material som ar
héllbara och kan tillampas i praktiska situationer. Eleven gor en enkel
riskbedomning av arbetsuppgiften och anpassar vid behov sin planering.

Prov

Faktafragor
1. Vad innebar begreppet hallbart byggande?

» A) Byggande utan hjalp av teknik

« B) Byggande som endast fokuserar pa kostnader
» C) Byggande som minimerar miljopaverkan
» D) Byggande enbart med traditionella material

2. Vilket av foljande material anses som hallbart?

« A) Plast fran olja



* B) Atervunnen betong
» C) Syntetiska fibrer
» D) Betong med hog koldioxidutslapp

3. Vad ar en av fordelarna med passivhus?

« A) Okad byggkostnad

» B) Mindre ljusinslapp

« C) Lag energiforbrukning
« D) Okad miljopaverkan

4. Vad innebar LEED-certifiering?

e A) En utbildning for byggledare

» B) En typ av byggmaterial

« C) En certifiering for hallbara byggnader
» D) En standard for energieffektivitet

5. Vilket av foljande pastaenden om hallbara material ar sant?

« A) Hallbara material har lagre negativ paverkan pa miljon
« B) Héllbara material ar alltid dyrare an vanliga material

« C) Hallbara material ar samre i kvalitet

« D) Hallbara material ar endast gjorda av tra

6. Vad ar en modular byggnation?

« A) Betonggjutning pa plats

» B) Byggande av prefabricerade enheter pa fabrik

» C) En byggmetod som inte kraver ritningar

» D) En teknik for att snabba upp byggprocessen utan standarder

7. Vad ar en riskbedomning i byggprocessen?

e A) Att identifiera potentiella faror

» B) Att skapa en byggplan

e C) Att bestamma kostnader for material
« D) Att fa tillstand fran myndigheterna

8. Vilken av foljande faktorer bidrar till hallbart byggande?

e A) Overflodig anvandning av resurser

* B) Anvandning av fossila branslen

* C) Atervinning och ateranvandning av material
» D) Tidskravande byggmetoder

9. Vilken av foljande ar inte en hallbar byggmetod?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

« A) Byggande utan hansyn till miljopaverkan
e B) Passivhus

» C) Ekologisk konstruktion

» D) LEED-certifiering

Hur kan energieffektiviteten i byggnader forbattras?

» A) Genom att anvanda mer energi

* B) Genom att installera battre isolering

¢ C) Genom att undvika fonster

* D) Genom att anvanda traditionella uppvarmningsmetoder

Vad representerar livscykeln for ett byggmaterial?

* A) Produktion, anvandning och avfallshantering
» B) Endast tillverkning av material

e C) Transporten av material

« D) Inga av ovanstaende

Vad kan goras for att sprida medvetenheten kring hallbart byggande?

» A) Utbildning och information

« B) Minska investeringarna i hallbart byggande
 C) Undvika diskussioner om hallbarhet

* D) Bygga utan att informera om metoder

Vilka ar de ekonomiska fordelarna med hallbara byggmetoder?

« A) Hogre initiala kostnader utan langsiktig besparing
» B) Minskat drift- och underhallskostnader

« C) Langa projektledtider

« D) Okade energiutgifter

Vad innebar “gront byggande”?

» A) Byggande med standardmaterial

» B) Byggande utan regler

 C) Byggande med fokus pa miljon och hallbarhet
« D) Byggande enbart med atervunnet material

Vilket av foljande ar exempel pa energibesparande teknik?

» A) Vanliga glodlampor

* B) LED-lampor

 C) Oljeuppvarmning

» D) Inga isoleringstekniker



Resonerande fragor

1. Vad anser ni ar den storsta fordelen med hallbart byggande for samhallet?
Syftet ar att fa eleverna att identifiera och argumentera for sociala och
miljomassiga fordelar.

2. Vilka hinder ser ni fér implementeringen av hallbara metoder i
byggbranschen?

Eleverna ges mojlighet att diskutera och analysera negativa aspekter och
utmaningar.

3. Hur kan vi 6ka medvetenheten och intresset fér hallbara byggmetoder
bland allmanheten?

Fragan syftar till att stimulera kreativt tankande och foresla konkret
handling.

4. Diskutera hur valet av material paverkar hallbarheten i ett byggprojekt.
Ger mojlighet att koppla teori till praktik och utforska specifika exempel.

5. I vilka situationer anser du att hallbara byggmetoder &r mest kritiska?
Eleverna reflekterar over olika sammanhang och deras betydelse for
hallbarhet.

6. Hur kan teknologiska framsteg bidra till hallbart byggande?
Syftet ar att facilitera diskussion kring innovationernas paverkan.

7. Vilken roll spelar regler och standarder i byggprocessen av hallbara
metoder?
En chans att diskutera den legala och kvalitativa aspekten av byggandet.

8. Pa vilket satt kan hallbart byggande paverka framtida generationer?
Eleverna kan resonera kring langsiktiga konsekvenser och samhéllsmal.

Bedomning

Faktafragorna poangsatts med 1 podng per ratt svar, vilket ger totalt 15
poéang. De resonerande fragorna bedoms med upp till 3 poang per fraga,
vilket ger maximalt 24 poang.

For betyg E kravs minst 8 poang totalt.

For betyg C kravs minst 12 poéng totalt, varav minst 3 poang fran
resonerande fragor.

For betyg A kravs minst 18 poang totalt, varav minst 5 poang fran
resonerande fragor.
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