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Syfte
Syftet med provet är att bedöma elevernas förståelse och kunskap om
kraftsystem och distributionsnät, inklusive hur elektricitet genereras och
distribueras samt de utmaningar som kraftsystemen står inför.

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

“Kraftsystemens uppbyggnad och funktion, samt elektricitetens väg från
kraftverk till slutkonsument.”

Kunskapskrav

Eleven ska kunna ge exempel på kraftsystemens uppbyggnad, förklara
principerna för elektricitetens distribution och beskriva effektbalansering.

Prov

Faktafrågor

Vad är ett kraftsystem?1.
A) Ett nätverk av anläggningar som producerar och distribuerar
elektrisk energi
B) En typ av elektrisk apparat
C) Ett nätverk av anläggningar och utrustningar som
genererar och distribuerar elektrisk energi
D) En sammankoppling av transformatorer

Vilken komponent är en del av kraftsystemet?2.
A) En kylskåp
B) En transformator
C) En glödlampa
D) En elektrisk motor



Vad är syftet med distributionsnät?3.
A) Att lagra elektrisk energi
B) Att fördela elektricitet till olika typer av konsumenter
C) Att omvandla elektricitet till andra energiformer
D) Att förbruka elektrisk energi

Vilken typ av nätverk används för att fördela elektricitet till hushåll?4.
A) Lågspänningsnät
B) Högspänningsnät
C) Medelspänningsnät
D) Överföringsnät

Vad menas med effektbalansering?5.
A) Att lagra energi för framtida användning
B) Att säkerställa att elproduktionen matchar efterfrågan
C) Att höja spänningen i nätverket
D) Att tillsätta mer elektricitet vid låg efterfrågan

Vilken av följande är en utmaning för kraftsystemet?6.
A) Förbättra energikvaliteten
B) Integration av förnybar energi
C) Minska antalet konsumenter
D) Öka energikonsumtionen

Vilken teknologi hjälper till att optimera kraftdistribution idag?7.
A) Konventionella generatorer
B) Smarta nät
C) Traditionella distributionsmetoder
D) Batterilagring utan kontroll

Vad beskriver ett distributionsnät av medelspänning?8.
A) Det ansvarar för att fördela elektricitet mellan
transformatorstationer och hushåll
B) Det används endast för industriella ändamål
C) Det levererar elektricitet vid högre spänning för
långdistansöverföring
D) Det lagrar elektricitet för framtida användning

Hur påverkar förändringar i kraftsystemet miljön?9.
A) Det har ingen påverkan
B) Det kan påverka utsläpp och resursanvändning



C) Det bara kräver mer pengar
D) Det är alltid positivt för miljön

Vad är en av de viktigaste funktionerna hos transformatorer i10.
kraftsystemet?

A) Att konvertera elektricitet till mekanisk energi
B) Att ändra spänningen så att den kan transporteras
effektivt
C) Att omvandla energikällor till elektricitet
D) Att spara elektricitet

Vilken typ av distributionsnät används oftast i industriella11.
tillämpningar?

A) Högspänningsnät
B) Medelspänningsnät
C) Lågspänningsnät
D) Transformatorer

Vad karakteriserar ett smart nät?12.
A) Det använder digital teknik och realtidsdata för att
optimera distribution och balansera efterfrågan
B) Det är alltid autonomt och oberoende av människor
C) Det kräver alltid fler medarbetare för drift
D) Det är en gammal teknik utan innovationer

Vilken är en viktig komponent vid kraftdistribution?13.
A) Transformatorstationer
B) Elbilar
C) Elledningar för hemmet
D) Batterilagringssystem utan övervakning

Vilken typ av energikälla är mest förknippad med koldioxidutsläpp?14.
A) Solkraft
B) Vindkraft
C) Fossila bränslen
D) Vattenkraft

Vad är en konsekvens av att överbelasta ett distributionsnät?15.
A) Det kan förbättra nätets kapacitet
B) Det kan leda till strömavbrott och skador
C) Det minskar kostnaderna för energiproduktion



D) Det förlänger nätets livslängd

Resonerande frågor

Beskriv hur ett kraftsystem fungerar. Diskutera de olika stegen från1.
energikällan till den slutliga konsumenten. Detta ger elever möjlighet
att visa sin förståelse för hela kraftflödet och systemets komplexitet.

Ange fördelarna och nackdelarna med att använda förnybara2.
energikällor i kraftsystemet. Eleverna kan visa en djupare insikt i
energimarknadens förändringar och hur dessa påverkar både miljö och
ekonomi.

Diskutera vilken roll smarta nät kommer att spela i framtidens3.
kraftsystem. Detta ger utrymme för elevernas reflektioner kring
teknologins påverkan på distribution och effektivitet.

Analysera hur kraftsystemets utmaningar kan påverka samhället.4.
Eleverna kan exempelvis diskutera effekten av strömavbrott eller
förlorad tillgång till energi.

Ge exempel på hur olika typer av konsumenter i ett kraftsystem (hem,5.
industri, kommersiella byggnader) kan ha skilda behov och hur dessa
kan tillgodoses av distributionsnätet. Detta ger en möjlighet att visa
förståelse för olika applikationers specifikationer och krav.

Diskutera vikten av balans mellan energiproduktion och konsumtion,6.
och vad konsekvenserna kan bli om denna balans störs. Eleverna kan
här reflektera över elmarknadens dynamik och hållbarhet.

Vad kan göras för att effektivisera och säkra kraftdistributionen i7.
framtiden? Här ges eleverna möjlighet att föreslå nya idéer och
metoder för att bemöta framtida utmaningar.

Resonera kring hur teknik kan bidra till att lösa några av8.
kraftsystemets nuvarande utmaningar. Detta ger möjlighet för elevens
kreativitet och kritiska tänkande i relation till innovationer inom
energisektorn.



Bedömning

Provet kan bedömas på följande sätt:

Faktafrågor: Totalt 15 poäng, varje korrekt svar ger 1 poäng.
Resonerande frågor: Totalt 8 poäng, varje korrekt och välutvecklat svar
ger 2 poäng.

För betyg E krävs minst 8 poäng (minst 4 poäng från faktafrågor). För betyg
C krävs minst 12 poäng (minst 3 poäng från resonerande frågor). För betyg
A krävs minst 18 poäng (minst 5 poäng från resonerande frågor).

Tags: Prov

https://allgot.se/category/prov/

