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Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Fysik 1b1
Tema: Rorelse och krafter

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse av begreppen rorelse,
hastighet, acceleration och Newtons lagar samt deras formaga att applicera
dessa koncept pa praktiska problem.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Provets innehall omfattar larandemal relaterade till rorelse, hastighet,
acceleration och hur krafters paverkan pa rorelse och Newtons lagar
tillampas.

Kunskapskrav

Provets fragor syftar till att testa formagan att beskriva samband mellan
rorelse, hastighet och acceleration samt tillampa Newtons lagar pa enklare
problem.

Prov

Faktafragor

1. Vad ar hastighet?
o A) Stracka per tidsenhet
o B) Acceleration per tidsenhet
o C) Forandring av hastighet over tid
o D) Kraft per massa
2. Vad beskriver acceleration?
o A) Hastighet
o B) Forandring av hastighet over tid
o C) Rorelse utan kraft
o D) Friktionens paverkan
3. Vad ar formeln for Newtons andra lag?
o A)F =mv



10.

11.

12.

c B) F=ma
coC)F=m+a
o D) F =m?

. Newtons forsta lag handlar om:

o A) Kraftens paverkan

o B) Troghet

o C) Acceleration

o D) Hastighetens forandring

. Vilket av foljande exempel illustrerar Newtons tredje lag?

o A) En bil som accelererar

o B) En person som hoppar
o C) En boll som rullar

o D) Ett foremal i vila

. Vilken enhet anvands for att mata kraft?

o A) Kilogram
o B) Newton
o C) Meter

o D) Joule

. Vad ar troghet?

> A) Motstand mot forandringar i rorelse
o B) Kraft som paverkar rorelse
o C) Matt pa massa
o D) Hastighetens 0kning
Vad innebar det att en kraft ar balanserad?
o A) Krafter ar lika stora och motsatt riktade
o B) Det finns ingen rorelse
o C) Kraften ar noll
o D) Acceleration ar konstant

. Vad karakteriserar en konstant hastighet?

o A) Ingen acceleration
o B) Ingen forandring av hastighet
o C) Okning av massa
o D) Reducerad kraft
Vilken situation beskriver Newtons forsta lag bast?
o A) En bil som plotsligt stannar
o B) En boll som rullar ner for en backe
o C) En person som gar snabbt
o D) En klot som pendlar
I vilket fall uppstar kraft?
o A) Nar tva objekt paverkar varandra
o B) Endast nar objekt ar i vila
o C) Vid konstant hastighet
o D) Vid acceleration
Vilken enhet anvands for att mata acceleration?
o A) m/s?



o B) m/s
cC)m
cD)N
13. Vad ar enheten for hastighet?
° A) m/s
> B)N
o C) kg
o D) m/s?
14. Vad hander om nettonkraften som verkar pa ett foremal ar noll?
o A) Foremalet behaller sin rorelse
o B) Foremalet accelererar
o C) Foremalet stannar
o D) Foremalet okar sin kraft
15. Vad ar tyngdkraftens riktning?
o A) Uppat
o B) Nerat
> C) At sidan
o D) Ingen riktning

Resonerande fragor
1. Beskriv skillnaden mellan hastighet och acceleration.

Denna fraga ger eleverna majlighet att forklara de grundlaggande
begreppen och deras relationer.

2. Ge ett exempel pa hur Newtons egna lagar kan tillampas i en
vardagssituation.

Genom att applicera lagarna pa verkliga scenarier kan eleverna visa sin
forstaelse och tillampning av teorin.

3. Diskutera hur troghet paverkar passagerare i en bil som plotsligt
stannar.

Eleverna far beskriva ett praktiskt exempel och samtidigt relatera det
till fysikens lagar.

4. Forklara vad som hander med ett foremal i en akattraktion som snurrar
runt.

Fragan utmanar eleverna att tdnka pa cirkular rorelse och krafter
involverade.

5. Hur kan Newtons andra lag anvandas for att forutsaga rorelsen av ett
fordon vid acceleration?



Denna fraga framjar elevernas analytiska fardigheter och anvandning
av matematik i fysik.

6. Redogor for en situation dar flera krafter verkar samtidigt och hur man
kan analysera resultatet.

Eleverna far moéjlighet att demonstrera komplex problemlosning.

7. Hur skulle du forklara sambandet mellan massa och acceleration for en
yngre elev?

Genom att tanka pa satt att forenkla noetik kan de visa djup forstaelse
for amnet.

8. Diskutera hur fysiska lagar kan paverka designen av
sakerhetsfunktioner i bilar.

Denna fraga kopplar samman teori med praktisk tillampning och
samhallsfragor.

Bedomning

Provets bedomning baseras pa f6ljande poangsattning:

« Total poang for faktafragor: 15 poang
« Total poédng for resonerande fragor: 8 poang

For att na betyg E kravs minst 8 poang, for betyg C kravs 12 poang (varav
minst 3 poang fran resonerande fragor), och for betyg A kravs 18 poéang
(varav minst 5 poang fran resonerande fragor).
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