
Provkonstruktion
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Fysik 3
Tema: Klassisk mekanik

Syfte
Syftet med provet är att eleverna ska kunna demonstrera sin förståelse av
klassisk mekanik, med särskilt fokus på Newtons lagar, dynamik och
energiprinciper.

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Denne lektion fokuserar på klassisk mekanik, inklusive rörelselagar,
dynamik och tillämpningar av kraft och rörelse i komplexa system.

Kunskapskrav
Eleven ska kunna beskriva och tillämpa Newtons lagar, förstå begrepp som
kraft, massa och acceleration, samt analysera rörelser i olika kontexter.

Prov

Faktafrågor

1. Vad beskriver Newtons första lag?
A) En kropp förblir i vila eller i rörelse i en konstant hastighet om inte en
yttre kraft verkar på den.
B) F = ma
C) Energiprincipen
D) Friktion

2. Vad är enheten för kraft?
A) Joule
B) Newton
C) Kilogram
D) Meter

3. Vad är friktion?
A) Den kraft som motverkar rörelse mellan två ytor.



B) Den kraft som håller ett objekt i en cirkulär bana.
C) Massan av ett objekt.
D) Acceleration i rovdrift.

4. Vad mäts potentiell energi i?
A) Joule
B) Newton
C) Watt
D) Kilogram

5. Vad är centripetalkraft?
A) En kraft som verkar vid lutande plan.
B) En kraft som håller ett objekt i en cirkulär bana.
C) En linjär kraft.
D) Inga av ovanstående.

6. Vilken av följande ekvationer används för att beräkna arbete?
A) F = ma
B) Arbete = kraft × sträcka × cosinus(theta)
C) Kinetisk energi = 0.5 mv²
D) Potentiell energi = mgh

7. Vad utgör skillnaden mellan translaterande och roterande rörelse?
A) Translaterande rörelse är linjär medan roterande involverar rotation.
B) Roterande rörelse är snabbare.
C) Translaterande rörelse involverar friktion.
D) Inga skillnader.

8. Vilken kraft verkar på föremål som faller mot jorden?
A) Friktion
B) Tyngdkraft
C) Centripetalkraft
D) Spännkraft

9. Vad anger Newtons andra lag?
A) F = ma
B) Kinetisk energi
C) Acceleration av ett objekt
D) Globala krafter

10. Vad beskriver energiprincipen?
A) Energi kan inte skapas eller förstöras, bara omvandlas.
B) Energikällor
C) Energi främjar rörelse.
D) Mängden energi ökar alltid.



11. Hur definieras acceleration?
A) Förändring av hastighet över tid.
B) Förändring av massa över tid.
C) Hur snabbt en kraft appliceras.
D) Ingen av ovanstående.

12. Vad är massans roll i rörelse?
A) Massan påverkar ett objekts hastighet.
B) Massan är irrelevant.
C) Massan påverkar acceleration.
D) Massan skapar energi.

13. Vad innebär termen resultatantkraft?
A) Den totala kraften som verkar på ett objekt.
B) Summan av alla energi.
C) Kraftens riktning.
D) Motkraft.

14. Vad krävs för att ett objekt ska förändra rörelseriktning?
A) Inga krafter
B) En extern kraft
C) Dess massa
D) Friktion

15. Vilken av dessa krafter arbetar mot rörelse?
A) Friktion
B) Tyngdkraft
C) Centripetalkraft
D) Dragkraft

Resonerande frågor

1. Förklara hur Newtons första lag kan observeras i en cykelrörelse.
Syftet är att ge eleverna möjlighet att koppla teorin till verkliga
tillämpningar.

2. Beskriv skillnaden mellan potentiell och kinetisk energi i ett konkret
exempel, såsom en mobil ramp.
Detta ger insikt i förståelsen av energiprinciper.

3. Hur påverkar friktion rörelsen av en kloss på en lutande yta?
Frågan ger elever möjlighet att tänka kritiskt kring påverkan av krafter.

4. Diskutera hur centripetalkraften fungerar i vardagliga situationer, till
exempel i en rundkörning.
Detta ger en chans att tillämpa begrepp i praktiska situationer.



5. Analysera en bils rörelse i en kurva och hur olika krafter spelar in.
Ger en djupare förståelse för dynamiska system.

6. Hur kan energiprincipen tillämpas för att förklara varför kroppen rör sig
framåt när en cykel bromsar?
Denna fråga ger möjlighet för elever att tänka kring energiförändringar.

7. Reflektera över hur friktion kan vara både en hjälpsam och hindrande
kraft i olika situationer.
Tanken är att inspirera till kritiskt tänkande.

8. Utforska hur lagar om rörelse kan appliceras i större skala, som en satellit
i omloppsbana.
Detta ger möjlighet för komplex analys av mekanik.

Bedömning
Faktafrågorna ger totalt 15 poäng, där varje korrekt svar ger 1 poäng. De
resonerande frågorna ger 3 poäng vardera.

För betyg E krävs minst 8 poäng totalt, för betyg C krävs 12 poäng (varav
minst 3 poäng från resonerande frågor), och för betyg A krävs 18 poäng
(varav minst 5 poäng från resonerande frågor).
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