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Prov i Kraft- och varmeteknik 1

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Kraft- och varmeteknik 1
Tema: Varmesystem och energihantering

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for olika typer av
varmesystem och energihantering, samt deras formaga att reflektera 6ver
ekonomiska och miljomassiga konsekvenser av val av varmesystem.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska ge en grundlig forstaelse for olika typer av
varmesystem, inklusive fjarrvarme och varmepumpar. Eleverna ska lara sig
hur man hanterar energi i varmesystem for att maximera komfort,
effektivitet och hallbarhet.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva olika typer av varmesystem och deras funktioner samt
ge exempel pa hur man kan optimera energihantering for basta resultat.
Eleven kan ocksa reflektera 6ver hur val av varmesystem paverkar bade
ekonomi och miljo.

Prov

Faktafragor
1. Vilket av foljande system ar en typ av fornybar energi?

¢ A) Elvarme
« B) Angvarmesystem
» C) Fjarrvarme



* D) Varmepump
. Vad ar en fordel med fjarrvarme?

« A) Laga driftkostnader

» B) Hog installationkostnad

» C) Ingen reglering av temperatur
« D) Begransad tillgéang

. Vilken energikalla anvands oftast i varmepumpar?

» A) Solenergi
e B) Luft

e C) Vindenergi
e D) Biobransle

. Vilket av foljande pastaende ar sant om varmepumpar?

» A) De bara kan anvandas for uppvarmning

 B) De kan anvandas bade for uppvarmning och kylning
e C) De ar alltid dyrare an andra system

» D) De kraver energikallor for att fungera

. Hur paverkar fjarrvarme miljon generellt?

« A) Ingen paverkan

» B) Kan minska koldioxidutslapp
« C) Okar elférbrukningen

e D) Skapar mer avfall

. Vilken typ av byggnad anvands oftast med varmepump?

» A) Industrianlaggningar
* B) Enfamiljshus

e C) Kyrkor

» D) Lagerlokaler

. Vad ar en nackdel med elvarme?
« A) Laga driftkostnader

» B) Miljovanligt

» C) Hoga driftskostnader

e D) Latt att installera

. Vad menas med “energihantering” i ett varmesystem?

» A) Att oka energiforbrukningen



» B) Att optimera energianvandningen
» C) Att minska energieffektiviteten
¢ D) Att installera fler varmekallor

9. Vilket varmesystem ar mest kostnadseffektivt pa lang sikt?

e A) Elvarme

» B) Fjarrvarme
 C) Oljeuppvarmning
D) Kolforbranning

10. Vilken funktion har en varmepump i ett varmesystem?

e A) Att bara kyla rummet

» B) Att flytta varme

» C) Att generera elektricitet
» D) Att sanka temperaturen

11. Vad kan paverka valet av varmesystem i en byggnad?

» A) Byggnadens farg

* B) Energikostnader
e C) Antal fonster

e D) Inredning

12. Vilket av foljande ar inte en fordel med fjarrvarme?

» A) Hog initialkostnad
« B) Laga driftkostnader

¢ C) Avancerad teknik

» D) Miljovanligt alternativ

13. Hur kan varmepumpar bidra till minskad energiforbrukning?

» A) Genom att oka elforbrukningen

* B) Genom att utnyttja omgivande energi
» C) Genom att skala ner pa elproduktionen

* D) Genom att inte anvanda isolering

14. Vilket utslapp minskar genom anvandning av varmesystem med hog
effektivitet?

¢ A) Koldioxidutslapp

* B) Svavelutslapp

e C) Ozonutslapp

» D) Kvicksilverutslapp



15. Vilken typ av energikalla ar ofta forknippad med fjarrvarme?

e A) Biobransle
* B) Kol

¢ C) Uran

* D) Gas

Resonerande fragor

1. Diskutera hur valet av varmesystem kan paverka bade ekonomi och miljo.
(Syftet &r att bedoma elevens formaga att reflektera 6ver komplexa
samband.)

2. Jamfor fordelarna och nackdelarna med fjarrvarme och varmepumpar och
ge exempel pa situationer dar det ena kan vara mer fordelaktigt &n det
andra. (Syftet ar att bedoma elevernas kritiska tankande.)

3. Hur kan framtida utveckling inom energiteknik paverka valet av
varmesystem? (Syftet ar att uppmuntra eleverna till att tdnka framat och
analysera trender.)

4. Reflektera over hur individuell energihantering i hemmet kan bidra till ett
mer hallbart samhalle. (Syftet ar att bedoma elevernas formaga att koppla
teori till praktiska exempel.)

5. Vilka faktorer anser du vara mest avgorande vid valet av varmesystem i
nya byggprojekt? (Syftet ar att ge eleverna mojlighet att bedoma
prioriteringar och beslutsfattande.)

6. Hur kan skolor och institutioner bidra till en energieffektivare framtid
genom val av varmesystem? (Syftet ar att bedoma elevers formaga att koppla
teori till samhallspaverkan.)

7. Beskriv hur en 6kad medvetenhet om energifragor kan paverka samhallet
i stort. (Syftet ar att uppmuntra till reflektion och analys av samhalleliga
fragor.)

8. Hur kan internationella avtal och lagar for energihantering paverka valet
av varmesystem nationellt? (Syftet ar att bedoma elevernas kunskap om
globala fragor inom energihantering.)

Bedomning

Faktafragor: 1 poang per korrekt svar, totalt 15 podng méjliga.

Resonerande fragor: 3 poang per fraga, totalt 24 poang majliga.



Minst 8 poang kravs for betyg E, varav 0 poang kan komma fran
resonerande fragor.

Minst 12 poéang kravs for betyg C, varav minst 3 poéng fran resonerande
fragor.

Minst 18 poang kravs for betyg A, varav minst 5 poang fran resonerande
fragor.



