Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Miljo- och energikunskap

Tema: Hallbar livsstil och konsumtion

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for begreppet hallbar
livsstil och deras formaga att analysera konsumtionsmonster och foresla
strategier for att minska miljopaverkan.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar betydelsen av en hallbar livsstil, hur
individuella och kollektiva beslut kring konsumtion paverkar miljon, och
strategier for att leva mer hallbart i vardagen.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera hur livsstilsval och
konsumtionsmonster paverkar miljon samt foresla atgarder for att minska
miljopaverkan.

Prov

Faktafragor
1. Vad betyder ekologiskt fotavtryck?

» A) En metod for att mata vattenforbrukning

« B) En kalkyl for att berdkna energiatgang

+ C) En indikator pa hur mycket resurser en person anvander
e D) En form av plastanvandning

2. Vilken av foljande strategier bidrar till en mer hallbar livsstil?

e A) Okad kottkonsumtion
» B) Minska anvandningen av plast
« C) Konsumera mer engangsprodukter



* D) Resa mer med flyg
3. Vilket av f6ljande pastdenden &r sant?

« A) Konsumtion har ingen paverkan pa miljon



