Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Sceniskt karaktirsarbete 3

Tema: Fysisk teater och kroppens uttryck

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse och formaga att
gestalta karaktarer genom fysisk teater, samt att reflektera over kroppens
uttryck och dess betydelse i scenisk gestaltning.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i kursen sceniskt karaktérsarbete 3 ska fokusera pa fysisk
teater och hur kroppen anvands som ett primart uttrycksmedel. Eleverna ska
lara sig tekniker for att skapa fysisk narvaro, anvanda rorelser for att
gestalta kanslor och karaktarer, samt forsta vikten av timing och
kroppssprak i scenisk gestaltning.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna gestalta en scenisk karaktar med hjalp av sin kropp och
rorelse samt reflektera over sin egen och andras fysiska prestationer. Dartill
ska eleven kunna implementera tekniker for kroppslig kommunikation i
sceniska projekt.

Prov

Faktafragor
1. Vad innebar fysisk teater?

A) Teater utan rorelse

B) En teaterform dar kroppen ar det primara uttrycksmedlet
C) Teater som enbart anvander tal

D) En teaterform med fokus pa musik

B

2. Vilken av foljande grupper ar kanda for sin anvandning av fysisk teater?



A) Shakespeare Company

B) Complicité

C) Royal Shakespeare Company
D) National Theatre

=

3. Vad fokus i fysisk teater?

A) Endast handling
Kroppssprak och rorelse
Dialog och monolog

Musik och ljud

B
C
D

=

4. Vad ar en viktig aspekt av kroppssprak i teater?

A) Att skapa en stark fysisk narvaro
B) Att helt ignorera skadespelarens rost
C) Att endast anvanda gester

D) Att vara statisk pa scen

A

5. Vilket av foljande ar en teknik for kroppslig kommunikation?

A) Att endast prata med text

B) Improvisation

C) Berattande genom rorelse

D) Att sta stilla

C

6. Vilken kansla kan uttryckas genom fysisk teater?

A) Endast gladje
) Alla kanslor

) Endast sorg

)

B
C
D) Bara karlek

=

7. Vad ar syftet med att trana rost- och kroppstekniker?

A) For att bli tyst pa scen
B) For att minska uttrycksféormagan

C) For att frigora uttryck och skapa medvetenhet
D) For att enbart fokusera pa rost

C

8. Vilken roll spelar feedback mellan grupper under 6vningar?



A) Ingen roll

B) For att forsvara arbetet

C) For att hjalpa till att forbattra prestationer
D) Endast for att jamfora prestationer

(@)

9. Hur kan fysisk narvaro paverka publikens upplevelse?

Den kan fordjupa forstaelsen for berattelsen
Den gor att publiken blir uttrakad
Ingen vikt for skadespelaren

10. Vad ar en kort presentation av en karaktar?

A) En lang monolog
B) En sammanfattning av karaktarens liv
C) En fysisk gestaltning som uttrycker kanslor
D) Endast en dans

C

11. Varfor ar timing viktigt i fysisk teater?

A) For att alla ska rora sig exakt samtidigt
B) For att skapa effektiva och engagerande scener
C) Det spelar ingen roll

D) Endast for att styra ljudet

B

12. Hur kan man gestalta en kansla fysiskt?

A) Genom att endast anvanda ord
) Genom att forandra rorelser och uttryck
) Genom att vara passiv
) Endast genom klader
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13. Vad bor man tanka pa vid feedback av rorelse och kroppssprak?

A) Trots kritik ska man alltid vara positiv

B) Att ignorera kroppens roll

C) Enbart om roster

D) Att fokusera pa kroppens uttryck och teknik
D

14. Vilket av f6ljande pastaenden ar korrekt om kroppens uttryck?



A) Det ar irrelevant i teater
B) Det ar det enda som betyder nagot
C) Det hjalper till att formedla kanslor
D) Endast rosten ar viktig

C

15. Vad ar syftet med fysisk karaktarsgestaltning?

A) Att aktorer ska vara statiska
Att ge liv at kanslor och berattelser
Enbart att trana

B
C
D) Att enbart fokusera pa text

B

Resonerande fragor
1. Hur kan kroppssprak fordjupa forstaelsen av en karaktar i teater?

Syftet ar att undersoka hur kroppens uttryck kompletterar dialogen och
skapar djup.

2. Vilka tekniker upplever ni som mest effektiva for att uttrycka kanslor
genom kroppen?

Fragan framjar diskussion om olika metoder och deras effekter pa scen.

3. Hur kan man anvanda fysiska ovningar for att forbattra sin prestation som
skadespelare?

Detta ger eleverna mojlighet att reflektera over praktisk tillampning av
ovningarna.

4. Pa vilket satt kan fysisk teater paverka en berattelses djup och
nyansering?

Fragan uppmanar till analys av berattelse och uttryck i skadespel.

5. Hur skulle ni beskriva sambandet mellan kroppssprak och publikens
reaktioner?

Detta &mnar undersoka det interaktiva i fysisk teater och dess paverkan.
6. Vilken roll spelar gruppdynamik i scenisk gestaltning?
Fragan uppmuntrar reflektion kring samarbete och uttryck i grupp.

7. Hur kan erfarenheter fran fysisk teater tillampas i andra konstformer?



Detta oppnar for tvarkonstnarledig dialog om uttryck och viktiga
komponenter.

8. Vilken inverkan kan fysiska teaterformer ha pa moderna iscenséttningar?

Fragan syftar till att analysera och diskutera aktuella trender och teknik.

Bedomning

Provet kan bedémas med totalt 30 poang. Varje faktafraga ger 1 poang och
resonerande fragor ger 3 poang. For betyget E kravs minst 8 poéng, for
betyg C minst 12 poédng (varav minst 3 poang fran resonerande fragor) och
for A minst 18 poang (varav minst 5 poang fran resonerande fragor).
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