Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Social omsorg 1

Tema: Introduktion till social omsorg och omsorgens betydelse

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse av vad social omsorg
innebér, dess betydelse for olika malgrupper och insatser som anvands inom
omradet. Provets mal ar att eleverna visar sin formaga att koppla teori till
praktiska exempel och reflektera 6ver social omsorgs paverkan pa individers
liv.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska ge en introduktion till vad social omsorg innebar,
inklusive dess syften, malgrupper och metoder. Eleverna ska fa en inblick i
hur omsorgsarbete paverkar individens liv och valbefinnande.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva vad social omsorg ar och ge exempel pa centrala
begrepp och metoder inom omradet. Eleven kan ocksa forklara betydelsen
av omsorg och dess inverkan pa individens livssituation.

Prov

Faktafragor

1. Vilket av foljande begrepp beskriver bast vad social omsorg innebar?
A) Ekonomisk bistand

B) **Omsorg och stod till individer**

C) Forsorjningsstod

D) Arbete inom utbildningssektorn

2. Vilken av foljande grupper ar en viktig malgrupp for social omsorg?



A) Foretagare

B) **Aldre personer**

C) Studenter

D) Anstallda inom offentlig sektor

3. Vad ar en central metod inom social omsorg?

A) **Personcentrerad omsorg**

B) Statistisk analys

C) Ekonomisk bedomning

D) Teknologisk innovation

4. Vilken aspekt ar en utmaning inom social omsorg?
A) **Brister i resursallokering**

B) Overflod av personal

C) Likvardighet i anstallningar

D) Implementering av datastyrning

5. Hur paverkar social omsorg individens livssituation?
A) Genom att oka arbetslosheten

B) **Genom att forbattra livskvaliteten**

C) Genom att minska tillgang till utbildning

D) Genom att skapa social isolering

6. Vilket av foljande ar en metod som ofta anvands inom aldreomsorg?
A) **Kulturella aktiviteter**

B) Statistisk overvakning

C) Digital utbildning

D) Forsorjningsprogram

7. Vilken betydelse har omsorg for social integration?



A) Omsorg skapar grupper av utestangda

B) *Omsorg underlattar integration i samhallet**
C) Omsorg hindrar utbildning

D) Omsorg ar irrelevanta for integration

8. En viktig grundprincip inom social omsorg ar?
A) Ekonomisk restriktion

B) **Manskliga rattigheter**

C) Politiskt bias

D) Teknologisk dominans

9. Vilket av foljande &r ett matt pa livskvalitet?
A) *Tillgang till sjukvard**

B) Antal anstallningar

C) Utbildningsniva

D) Ekonomisk tillvaxt

10. Vilken atgard kan oka kvaliteten pa omsorg?
A) **Utbildning av omsorgspersonal**

B) Okad kontroll av resurser

C) Minska interaktion med familjer

D) Administrativ rotation

11. Vilket av foljande beskriver en metod for att ge stod till personer med
funktionsnedsattningar?

A) **Individuell stodplanering**
B) Massutskick av information
C) Centraliserad beslutsfattning

D) Statlig lagstiftning



12. Vad ar syftet med rehabilitering inom social omsorg?

A) **Ateranpassa individer till samhallet**

B) Oka hierarki inom institutioner

C) Forhindra social interaktion

D) Minska utbildning och traning

13. Vilket av f6ljande ar ett fokusomrade inom barnomsorg?
A) **Utveckling av sociala fardigheter**

B) Ekonomisk avkastning

C) Statlig granskning

D) Teknologiutveckling

14. Hur kan samhallsengagemang paverka social omsorg?
A) ¥*Genom att 0ka resurser och stod**

B) Genom att skapa administrativa hinder

C) Genom isolering av individer

D) Genom minskad social interaktion

15. Vilket begrepp beskriver vikten av att anpassa omsorg efter individer?
A) Kollektiv vard

B) **Personcentrering**

C) Uniform behandling

D) Okad borda
Resonerande fragor

1. Diskutera hur social omsorg kan paverka livskvaliteten for olika
malgrupper. Denna fraga later eleverna koppla teori till verklighet och ger
mojlighet att demonstrera djupgaende forstaelse.

2. Reflektera over de storsta utmaningarna inom social omsorg. Fragan
stimulerar elevernas Kkritiska tdnkande och formaga att identifiera relevanta
problem inom faltet.



3. Vilka metoder kan forbattra samarbetet mellan familjer och
omsorgspersonal? Denna fraga uppmuntrar elever att tanka pa 16sningar och
samarbete, vilket kan leda till innovativa insikter.

4. Hur kan teknologiska framsteg forandra arbetet inom social omsorg?
Fragan kraver att eleverna kopplar aktuella trender i samhaéllet till deras
kunskap om social omsorg.

5. Vilken roll spelar utbildning for omsorgspersonal inom social omsorg?
Eleverna far mojlighet att reflektera over utbildningens betydelse och dess
paverkan pa kvaliteten av omsorgen.

6. Diskutera vikten av lagstiftning for att stodja social omsorg. Denna fraga
uppmuntrar till en djupgéende analys av hur lagar paverkar arbetet inom
omradet.

7. Hur kan en individcentrerad omsorgsmodell paverka utfallet for personer i
behov av st6d? Eleverna kan visa sin formaga att resonera kring effekterna
av olika omsorgsmodeller.

8. Reflektera over hur kulturella skillnader kan paverka social omsorg. Detta
ger eleverna en mojlighet att analysera och forsta komplexiteten i sociala
relationer.

Bedomning

Faktafragorna ger totalt 15 poang och resonerande fragor ger 8 poang. For
betyget E kravs minst 8 poang totalt, for C kravs 12 poang (minst 3 poang
fran resonerande fragor) och for A kravs 18 poang (minst 5 poang fran
resonerande fragor).
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