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Prov i Truckteknik

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Truckteknik
Tema: Sakerhetsbestammelser och riskhantering

Koppling till styrdokument

Detta prov syftar till att bedoma elevens kunskaper kring
sakerhetsbestammelser och riskhantering inom truckteknik.

Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa sédkerhetshestammelser som galler vid
truckanvandning samt metoder for att identifiera och hantera risker.
Eleverna lar sig om vikten av att folja sakerhetsforeskrifter for att forebygga
olyckor och skador.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna identifiera och tillampa sakerhetsforeskrifter vid arbete
med truckar samt beskriva riskhantering och férebyggande atgarder.

Prov

Faktafragor

1. Vilken av foljande ar en vanlig sakerhetsforeskrift vid truckanvandning?
A. Anvanda trucken utan utbildning

B. Kora snabbt

C. **Anvanda sakerhetsbalte**

D. Lasta over maxvikt

2. Vad ar en potentiell risk vid truckanvandning?
A. **Kollision med andra foremal**

B. Hog ljudniva

C. Langsam korning

D. Fuktigt vader
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10. Vad kan vara en konsekvens av att ignorera sakerhetsbestammelser?
A.
B.

Vilken atgéard ar viktig i riskhantering?

. *[dentifiera risker**
. Anvanda trucken nar det ar morkt
. Ignorera sakerhetsforeskrifter

. Kora utan last

4. Vad bor man gora innan man borjar kora en truck?
A. *Genomfora en sakerhetsinspektion**

B.
C
D

Mala trucken

. Lata ndgon annan kora

. Ta bort lasten

. Vilken typ av skyddsutrustning ar nodvandig vid truckanvandning?
. Hjalm endast

. Handskar endast

. **Sakerhetskangor**

. Fritidsklader

. Vad star AFS for?

. Arbetsmiljostrategi

. *Arbetsmiljoforeskrifter**
. Arbetsrelaterade faktorer

. Agerande for sakerhet

. Vilken information bér inga i en sékerhetschecklista?
. **Kontroller av last och bransle**

. Kontroller av kladval

. Musikval i trucken

. Hur man skoter telefonen

. Vad ar syftet med en sakerhetsinspektion?
. **Identifiera risker i arbetsmiljon**

. Sakerstalla hog fart

. Gora trucken mer attraktiv

. Felsoka branslesystemet

Vad bor man gora om en risk identifieras under arbetet?
. **Rapportera den till en ansvarig**
. Ignorera den

. Skratta at det

. Fortsatta arbeta som vanligt

Oka produktiviteten
**Qlyckor och skador**

C. Minska kostnader



D. Battre arbetsmiljo

11. Vad bor truckforare alltid ha med sig nar de kor?
A. **Korkort och sakerhetsutrustning**

B. En telefon

C. En kompis

D. Mat och dryck

12. Vad behover man forst kontrollera innan man lyfter en last med en
truck?

A. **Att lasten ar sakrad**

B. Att det ar ljust

C. Att det ar tyst

D. Att det finns manga personer runt omkring

13. Vad innebar att gora en riskanalys?

A. **Att systematiskt identifiera och utvardera risker**
B. Att rengora trucken

C. Att laga trucken

D. Att kora trucken pa snabbast mojliga satt

14. Vilken av dessa aktiviteter skyddar inte truckforaren?
A. **Att inte anvanda sakerhetsbalte**

B. Att anvanda hjalm

C. Att ha pa sig sakerhetskangor

D. Att bara reflexer

15. Vilken instans ansvarar for att se till att arbetsmiljolagar foljs?
A. **Arbetsgivaren**

B. Arbetstagaren

C. Truckforaren

D. Ingen sarskild instans

Resonerande fragor

1. Diskutera hur sakerhetsforeskrifter kan paverka arbetets effektivitet.
Syftet ar att forsta balansen mellan sékerhet och produktivitet.

2. Beskriv hur arbetsmiljolagar kan bidra till ett tryggare arbetsklimat.
Syftet ar att reflektera over lagarnas betydelse for sakerhet.

3. Ge exempel pa hur kommunikation pa arbetsplatsen kan férebygga
olyckor. Syftet ar att uppvisa kunskap om vikten av tydlig kommunikation.

4. Analysera olika scenarier dar brist pa sakerhet kan leda till allvarliga
konsekvenser. Syftet ar att skapa medvetenhet om riskhantering.



5. Reflektera over vikten av att utbilda anstallda om sakerhetshestammelser.
Syftet ar att visa forstaelse for utbildningens roll i riskhantering.

6. Argumentera for varfor riskhantering bor prioriteras i foretagets
verksamhet. Syftet ar att lyfta fram de ekonomiska och sociala fordelarna.

7. Utvardera effekten av att folja sakerhetsrutiner i relation till riskerna med
truckanvandning. Syftet ar att koppla foreskrifter till praktiska exempel.

8. Diskutera hur man kan forbattra sakerhetskulturen inom ett foretag.
Syftet ar att se hur forandringar kan bidra till en sakrare arbetsplats.

Bedomning

Faktafragor ger 1 poang vardera och resonerande fragor ger 3 poéng
vardera.

Totalt antal poang: 30

For betyg E kravs 8 poang, for betyg C kravs 12 poéng (minst 3 fran
resonerande fragor) och for betyg A kravs 18 poang (minst 5 fran
resonerande fragor).



