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Prov i Truckteknik
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Truckteknik
Tema: Säkerhetsbestämmelser och riskhantering

Koppling till styrdokument
Detta prov syftar till att bedöma elevens kunskaper kring
säkerhetsbestämmelser och riskhantering inom truckteknik.

Centralt innehåll
Denna lektion fokuserar på säkerhetsbestämmelser som gäller vid
truckanvändning samt metoder för att identifiera och hantera risker.
Eleverna lär sig om vikten av att följa säkerhetsföreskrifter för att förebygga
olyckor och skador.

Kunskapskrav
Eleven ska kunna identifiera och tillämpa säkerhetsföreskrifter vid arbete
med truckar samt beskriva riskhantering och förebyggande åtgärder.

Prov

Faktafrågor

1. Vilken av följande är en vanlig säkerhetsföreskrift vid truckanvändning?
A. Använda trucken utan utbildning
B. Köra snabbt
C. **Använda säkerhetsbälte**
D. Lasta över maxvikt

2. Vad är en potentiell risk vid truckanvändning?
A. **Kollision med andra föremål**
B. Hög ljudnivå
C. Långsam körning
D. Fuktigt väder



3. Vilken åtgärd är viktig i riskhantering?
A. **Identifiera risker**
B. Använda trucken när det är mörkt
C. Ignorera säkerhetsföreskrifter
D. Köra utan last

4. Vad bör man göra innan man börjar köra en truck?
A. **Genomföra en säkerhetsinspektion**
B. Måla trucken
C. Låta någon annan köra
D. Ta bort lasten

5. Vilken typ av skyddsutrustning är nödvändig vid truckanvändning?
A. Hjälm endast
B. Handskar endast
C. **Säkerhetskängor**
D. Fritidskläder

6. Vad står AFS för?
A. Arbetsmiljöstrategi
B. **Arbetsmiljöföreskrifter**
C. Arbetsrelaterade faktorer
D. Agerande för säkerhet

7. Vilken information bör ingå i en säkerhetschecklista?
A. **Kontroller av last och bränsle**
B. Kontroller av klädval
C. Musikval i trucken
D. Hur man sköter telefonen

8. Vad är syftet med en säkerhetsinspektion?
A. **Identifiera risker i arbetsmiljön**
B. Säkerställa hög fart
C. Göra trucken mer attraktiv
D. Felsöka bränslesystemet

9. Vad bör man göra om en risk identifieras under arbetet?
A. **Rapportera den till en ansvarig**
B. Ignorera den
C. Skratta åt det
D. Fortsätta arbeta som vanligt

10. Vad kan vara en konsekvens av att ignorera säkerhetsbestämmelser?
A. Öka produktiviteten
B. **Olyckor och skador**
C. Minska kostnader



D. Bättre arbetsmiljö

11. Vad bör truckförare alltid ha med sig när de kör?
A. **Körkort och säkerhetsutrustning**
B. En telefon
C. En kompis
D. Mat och dryck

12. Vad behöver man först kontrollera innan man lyfter en last med en
truck?
A. **Att lasten är säkrad**
B. Att det är ljust
C. Att det är tyst
D. Att det finns många personer runt omkring

13. Vad innebär att göra en riskanalys?
A. **Att systematiskt identifiera och utvärdera risker**
B. Att rengöra trucken
C. Att laga trucken
D. Att köra trucken på snabbast möjliga sätt

14. Vilken av dessa aktiviteter skyddar inte truckföraren?
A. **Att inte använda säkerhetsbälte**
B. Att använda hjälm
C. Att ha på sig säkerhetskängor
D. Att bära reflexer

15. Vilken instans ansvarar för att se till att arbetsmiljölagar följs?
A. **Arbetsgivaren**
B. Arbetstagaren
C. Truckföraren
D. Ingen särskild instans

Resonerande frågor

1. Diskutera hur säkerhetsföreskrifter kan påverka arbetets effektivitet.
Syftet är att förstå balansen mellan säkerhet och produktivitet.

2. Beskriv hur arbetsmiljölagar kan bidra till ett tryggare arbetsklimat.
Syftet är att reflektera över lagarnas betydelse för säkerhet.

3. Ge exempel på hur kommunikation på arbetsplatsen kan förebygga
olyckor. Syftet är att uppvisa kunskap om vikten av tydlig kommunikation.

4. Analysera olika scenarier där brist på säkerhet kan leda till allvarliga
konsekvenser. Syftet är att skapa medvetenhet om riskhantering.



5. Reflektera över vikten av att utbilda anställda om säkerhetsbestämmelser.
Syftet är att visa förståelse för utbildningens roll i riskhantering.

6. Argumentera för varför riskhantering bör prioriteras i företagets
verksamhet. Syftet är att lyfta fram de ekonomiska och sociala fördelarna.

7. Utvärdera effekten av att följa säkerhetsrutiner i relation till riskerna med
truckanvändning. Syftet är att koppla föreskrifter till praktiska exempel.

8. Diskutera hur man kan förbättra säkerhetskulturen inom ett företag.
Syftet är att se hur förändringar kan bidra till en säkrare arbetsplats.

Bedömning
Faktafrågor ger 1 poäng vardera och resonerande frågor ger 3 poäng
vardera.

Totalt antal poäng: 30

För betyg E krävs 8 poäng, för betyg C krävs 12 poäng (minst 3 från
resonerande frågor) och för betyg A krävs 18 poäng (minst 5 från
resonerande frågor).


