Provkonstruktion

Provkonstruktion

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Vaningsservice 1

Tema: Rengoringstekniker och stadmetoder

Syfte

Syftet med provet ar att mata elevernas kunskaper om effektiva
rengoringstekniker och metoder for stadning, samt deras formaga att
hantera stadutrustning korrekt.

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denne lektion syftar till att fordjupa forstaelsen for olika rengoringstekniker
och metoder for stadning av hotellrum samt offentliga utrymmen. Eleverna
lar sig om effektiv stadning och hantering av stadutrustning.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva och tillampa effektiva rengoringstekniker och
metoder samt hantera stadutrustning korrekt.

Prov

Faktafragor

1. Vilken rengoringsteknik involverar att samla upp smuts genom sug?
A) Torkning

B) Desinficering

C) Dammsugning

D) Skrapning



2. Vilken metod ar viktig for att avlagsna flackar fran textilier?
A) Dammtorkning

B) Desinficering

C) Moppa

D) Vakuumering

3. Vad ar en checklista i samband med stadning?
A) En lista med bara stadprodukter

B) En lista med punkter att kontrollera

C) En lista over schemalagda arbetspass

D) En lista med gastinformation

4. Vad ar syftet med desinficering?

A) Att doda bakterier och virus

B) Att bara soppa upp smuts

C) Att torka av ytor

D) Att plocka upp skrap

5. Vilket av foljande ar ett exempel pa en hard yta som behover specifik
rengoring?

A) Sangklader

B) Mobler

C) Golv

D) Gardiner

6. Vad ar viktigt nar man stadar hotellrum?
A) Att folja en systematisk plan

B) Att bara stada nojda gasters rum

C) Att anvanda enbart vatten



D) Att arbeta sa snabbt som mojligt

7. Vilken av foljande ar en korrekt metod for att stada ett hotellrum?
A) Torka av ytor forst och dammsuga sist

B) Dammsuga forst, sedan torka av ytor

C) Desinficera sist

D) Sopa golvet fore dammsugning

8. Vad ar en fordel med att anvanda ratt rengoringsprodukter?
A) Det sparar tid

B) Det sakerstaller effektiv rengoring utan skador

C) Det ger en battre doft

D) Det minskar behovet av stadning

9. Vilken rengoringsteknik ar bast for kansliga ytor?

A) Moppa med mycket vatten

B) Torkning med microfiberduk

C) Anvanda skurborste

D) Skrubba med stalborste

10. Hur ska lakan och handdukar hanteras vid stadning?

A) De ska bytas ut och hanteras med rena hander

B) De ska tvattas pa plats

C) De far inte anvandas igen

D) De ska alltid lamnas pa golvet

11. Vad éar viktigt att tinka pa nar man demar stadtekniker for klassen?
A) Att vara tydlig och illustrera steg-for-steg

B) Att avsluta snabbt

C) Att lata eleverna observera utan att prata



D) Att stada i ett rum som ar rorigt

12. Vad ar den forsta atgarden innan stadning av ett hotellrum?
A) Dammsuga

B) Stryka lakan

C) Inspektera rummet

D) Torka av ytor

13. Vilken av f6ljande pastdaenden ar sant om rengoringstekniker?
A) Alla ytor kan rengoras pa samma satt

B) Olika ytor kraver olika metoder

C) Rengoringsmetoder har ingen betydelse

D) Rengoring kan goras utan att folja instruktioner

14. Vad innebar begreppet “effektiv stadning”?

A) Att stada sa snabbt som mojligt

B) Att uppna maximal renlighet med minsta mojliga anstrangning

C) Att stada sallan

D) Att stada utan checklistor

15. Varfor ar det viktigt att reflektera over stadmetoderna?
A) For att fa skal att vara oorganiserad

B) For att forbattra metoder och oka effektiviteten

C) For att undvika att stada ordentligt

D) For att slosa pa tid

Resonerande fragor

1. Diskutera hur olika rengoringstekniker kan paverka effektiviteten i

stadarbetet.

Syftet ar att ge eleverna maojlighet att fordjupa sig i betydelsen av teknikval

pa arbetsplatsen.



2. Reflektera over hur korrekt stadning kan paverka géster och deras
upplevelse av hotellet.

Denna fraga bjuder in till djupare analys av stadningens roll i
servicebranschen.

3. Beskriv vikten av att anvanda ratt utrustning och produkter for olika
stadningstekniker.

Fragan hjalper eleverna forsta samband mellan rengéring och produktval.

4. Utvardera hur en systematisk stadplan kan forbattra resultatet i ett
hotellrum.

Syftet ar att ge insikt i hur planering och struktur forbattrar stadresultat.
5. Vilka faktorer bor beaktas vid skapandet av en rengoringsmanual?

Detta uppmanar eleverna att tanka pa detaljer och organisation i
stadningsprocessen.

6. Hur kan feedback och reflektioner efter stadning bidra till att utveckla
stadmetoder?

Fragan ger mojlighet att diskutera kontinuerligt forbattringsarbete.
7. Jamfor fordelarna med att arbeta i team kontra individuellt i stadning.

Uppmanar till diskussion om gruppdynamik och stadningens paverkan pa
effektivitet.

8. Reflektera over hur stadmetoder kan anpassas efter olika miljoer och
behov.

Denna fraga syftar till att uppmuntra anpassningsférmaga och kritiskt
tankande.

Bedomning

Provet kan bedomas med poang enligt foljande:
Faktafragor: 1 poang vardera, totalt 15 poang.
Resonerande fragor: 3 poang vardera, totalt 24 poéng.

For betyg E kravs minst 8 poang, for betyg C kravs minst 12 poang (varav
minst 3 poang fran resonerande fragor) och for betyg A kravs minst 18
poéang (varav minst 5 poang fran resonerande fragor).



