Provkonstruktion

Arskurs:

Gymnasiet

Amne:

Naturkunskap 1a2

Tema:

Konsumtionsmonster och miljoavtryck

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas kunskaper om
konsumtionsmonster och deras paverkan pa miljon, samt att uppmuntra

kritiskt tdnkande kring hur individuella och samhalleliga val kan paverka
héllbar utveckling.

Centralt innehall Betygskriterium (E)
Samband mellan individens halsa,
dagliga vanor och livsstilar i Eleven kan oversiktligt diskutera
samhallet, till exempel i fraga om fragor med naturvetenskapligt
traning, kost, droger och innehall som har betydelse for individ
konsumtion samt paverkan pa och sambhalle.

miljon.
(Gyl1, Kursplan Naturkunskap 1a2)

Prov
Faktafragor
Antal poang: 15

1. Vilket av foljande alternativ beskriver bast begreppet “miljoavtryck”?
o A) Den paverkan vi har pa miljon genom var konsumtion
o B) Mangden vatten i en region
o C) Antalet trad i en skog
2. Vad éar en hallbar livsstil?
o A) En livsstil som fokuserar pa snabba resultat
o B) En livsstil som tar hansyn till kommande generationer
o C) En livsstil utan nagra begransningar



3. Vilken resurs ar fornybar?
o A) Olja
o B) Solenergi
o C) Naturgas
4. Vad menas med “ekologiskt fotavtryck”?
o A) Méangden koldioxid utslapp fran en person
o B) Den biologiska mangfalden i en skog
o C) Den mangd biologiska resurser som en person anvander
5. Vilken av foljande &r en typ av hallbar konsumtion?
o A) Att kdpa nya klader varje manad
o B) Att laga och ateranvanda klader
o C) Att alltid valja det billigaste alternativet
6. Vilket av f6ljande pastdende ar sant?
o A) Koldioxid ar en vaxthusgas
o B) Koldioxid ar ofarlig for miljon
o C) Koldioxid ar en typ av luftfororening
7. Vad innebar begreppet “kretslopp” i naturen?
o A) Att resurser anvands en gang och kasseras
o B) Att resurser ateranvands och cirkulerar i ekosystemet
o C) Att resurser skapas och forstors
8. Vilken typ av avfall ar mest skadligt for miljon?
o A) Matavfall
o B) Plastavfall
o C) Pappersavfall
9. Vilken effekt har 6verkonsumtion pa miljon?
o A) Minskar den biologiska mangfalden
o B) Okar den biologiska mdngfalden
o C) Har ingen effekt pa miljon
10. Vad kan individer gora for att minska sitt miljoavtryck?
o A) Anvanda mer plast
o B) Kopa lokala produkter
o C) Kora bil oftare

Ordkollen
Antal poang: 10

Beskrivning: Nedan listas ord och begrepp som foljs av tre alternativa
forklaringar. Du ska ringa in det alternativ som ar korrekt.

Ord/Begrepp 1 2 3

Att
Atervinning dteranvanda
material

Att slanga bort

skrép Att kopa nytt



Hallbar utveckling

Koldioxid

Fornybar energi

Miljéskydd

Sustainable
consumption

Ekosystemtjanster

Utslapp

Konsumtionsmonster

Biologisk mangfald

Resonerande fragor

Antal poang: 20

Att anvanda
alla resurser

En gas som
vaxter behover
for fotosyntes

Energi som
aldrig tar slut

Skydd av
biologisk
mangfald

Att konsumera
mer

Tjanster som
ekosystem ger
till manniskor

Skrap som
slangs

Hur och vad
manniskor
konsumerar

Méngfalden av
liviett
ekosystem

Att tillfredsstalla
dagens behov
utan att aventyra
framtida behov

En gas som ar
ofarlig for
manniskan

Energi som kan

skapas om och om

igen

Att forstora
skogar

Att konsumera pa

ett satt som
bevarar resurser
for framtiden

Ekosystemens
forstorelse

Fororeningar som

slapps ut i miljon

Hur mycket skrap

manniskor
producerar

Antalet manniskor

pa jorden

Att ignorera
miljoproblem

En gas som inte
finns i luften

Energi som ar
skadlig for
miljon

Att oka
fororeningar

Att konsumerar
mindre

Olika typer av
avfall

Giftiga amnen
som inte skadar
miljon

Hur mycket
vatten som

anvands i
hushall

Antalet djurien
skog

Beskrivning: Besvara nedanstaende fragor sa bra du kan. Du kan skriva

dina svar pa baksidan.

1. Diskutera hur individens konsumtionsménster paverkar miljon. Ge

konkreta exempel.

2. Vilka atgarder kan samhaéllet vidta for att framja en mer hallbar
konsumtion? Resonera kring mojligheter och utmaningar.

3. Hur kan utbildning paverka ménniskors val och beteenden nér det
galler konsumtion och miljo? Ge exempel pa effektiva metoder.

4. Reflektera over din egen konsumtion. Vilka forandringar kan du gora i
ditt liv for att minska ditt miljoavtryck?



Bedomning
Totalt antal poang: 55

Betyg Procent Poang (antal ratt)
E 30% 16 (104+5+1)

D 50% 28 (18+8+2)
C 60% 33 (20+10+3)
B 80% 44 (30+12+2)
A 90% 50 (35+15+3)
Uppfoljning

Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.
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