Provkonstruktion

Arskurs:

Gymnasiet

Amne:

Naturkunskap 1b

Tema:

Drogers biologiska och sociala konsekvenser

Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevernas forstaelse for drogrelaterade
fragor, inklusive biologiska aspekter, sociala konsekvenser, samt hur dessa
amnen relaterar till individens halsa och samhallet i stort.

Centralt innehall Betygskriterium (E)
Samband mellan individens halsa,
dagliga vanor och livsstilar i Eleven kan 6versiktligt diskutera fragor

samhallet, till exempel i fraga om  med naturvetenskapligt innehall som
droger, konsumtion och paverkan har betydelse for individ och samhalle.
pa miljon.

(Gy11, Kursplan Naturkunskap 1b)

Prov
Faktafragor
Antal poang: 15

1. Vilken typ av drog ar cannabis?
o A) Stimulantia
o B) Depressant
o C) Hallucinogen
2. Vad ar en av de vanligaste sociala konsekvenserna av drogmissbruk?
o A) Okad halsa
o B) Familjeproblem
o C) Battre arbetsformaga
3. Vilket organ paverkas mest av alkohol?
o A) Hjarnan



o B) Levern
o C) Lungorna
4. Vad kallas det nar kroppen vanjer sig vid drogen och mer kravs for att
uppna samma effekt?
o A) Tolerans
o B) Abstinens
o C) Beroende
5. Vilken drog kan orsaka allvarliga psykiska problem, inklusive paranoia?
o A) Kokain
o B) LSD
o C) Cannabis
6. Vad ar en vanlig metod for att forebygga drogmissbruk bland
ungdomar?
o A) Utbildning
o B) Isolering
o C) Lagstiftning
7. Vilken av foljande ar en central stimulans drog?
o A) Heroin
o B) Kokain
o C) Alkohol
8. Vilken typ av drog ar MDMA (ecstasy)?
o A) Depressant
o B) Hallucinogen
o C) Stimulerande medel
9. Vad ar en konsekvens av missbruk av angestdampande medel?
o A) Forbattrad somn
o B) Okad angest
o C) Beroende
10. Vilken av foljande ar en metod for att behandla drogberoende?
o A) KBT (Kognitiv beteendeterapi)
o B) Avvanjning utan stod
o C) Ignorera problemen

Ordkollen
Antal poang: 10

Beskrivning: Nedan listas ord och begrepp som foljs av tre alternativa
forklaringar. Du ska ringa in det alternativ som ar korrekt.

Ord/Begrepp 1 2 3
Fyglskooch psykisk Att vara medvetet  Att njuta av
Beroende oformaga att sluta

anvinda en drog avhallsam droger



Abstinens

Tolerans

Overdos

Stimulantia

Depressiva
medel

Hallucinogener

Missbruk

Rehabilitering

Forbud

Symptom som uppstar
vid avbrott av

drogbruk

Okad kanslighet for en

drog

Att ta en farligt hog
mangd av en drog

Droger som Okar
aktiviteten i centrala
nervsystemet

Droger som dampar
nervsystemets aktivitet

Droger som skapar

forandrade

medvetandetillstand

Systematisk

anvandning av en drog
trots negativa
konsekvenser

Process for att aterfa
tillstand efter missbruk

Lag som forbjuder
anvandning av vissa

substanser

Resonerande fragor

Antal poang: 20

En typ av drog

Behov av mer av
drogen for samma

Att anvanda en drog
i lagliga mangder
Droger som gor dig

Droger som okar

Droger som ger

Att anvanda droger

Att prova nya droger

Rekommendationer
for droganvandning

En
medicinsk
behandling

Att aldrig
anvanda
droger

Att dela
droger med
vanner

Droger som
paverkar
sinnena

Droger som
forvirrar
sinnet

Droger som
gor dig lugn

Att aldrig
anvanda
droger

Att ignorera
beroende

Att
informera
om droger

Beskrivning: Besvara nedanstaende fragor sa bra du kan. Du kan skriva
dina svar pa baksidan.

1. Diskutera hur droganvéndning paverkar individens hélsa och
livskvalitet. Vilka faktorer kan paverka beslutet att borja anvanda

droger?

2. Reflektera 6ver hur samhalleliga normer och varderingar kan paverka
drogmissbruk bland ungdomar. Vilka forebyggande atgarder kan

vidtas?

3. Vilka ar de langsiktiga konsekvenserna av drogmissbruk pa samhallet

som helhet? Hur paverkas familjer och gemenskaper?

4. Argumentera for eller emot legalisering av vissa droger. Vilka risker

och fordelar ser du med en sadan atgard?



Bedomning
Totalt antal poang:

Betyg Andel ratt (%) Antal poang

E 30%
D 50%
C 65%
B 80%
A 90%
Uppfoljning

Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.
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