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Information
Arskurs:

Gymnasiet

Amne:

Naturkunskap 1b

Tema:

Sexualitet, relationer och normer
Syfte

Syftet med provet ar att utvardera elevernas kunskaper och forstaelse kring
normer, relationer och sexualitet utifran naturkunskapens perspektiv.
Eleverna ska kunna diskutera och reflektera 6ver amnen som ror halsa,
manskliga rattigheter och jamstalldhet.

Centralt innehall och Betygskriterium (E)

Centralt innehall Betygskriterium (E)



Naturvetenskapliga aspekter pa,
reflektion 6ver och diskussion om
normer, rorande manniskans
sexualitet, lust, relationer och
sexuella halsa.

Eleven kan dversiktligt diskutera
fragor med naturvetenskapligt
innehall som har betydelse for

individ och samhalle.

(Gyl1, Kursplan Naturkunskap 1b)
Prov

Faktafragor

Antal poang: 15

1. Vad ar en norm inom sexualitet och relationer?
o A) En lag
o B) En standard for beteende
o C) En personlig asikt
2. Vilken av foljande ar en form av samtycke?
o A) Tystnad
o B) Aktivt och frivilligt godkannande
o C) Att séga ja pa en fest
3. Vad ar ett viktigt syfte med sexualundervisning i skolan?
o A) Att forbereda eleverna for aktenskap
o B) Att framja halsa och valbefinnande
o C) Att 6ka antalet ungdomar som ar aktiva
4. Vad innebar begreppet “hedersrelaterat vald”?
o A) Vald i hemmet
o B) Vald som uppstar for att bevara familjens heder
o C) Vald som beror pa psykisk ohalsa
5. Vilken av foljande faktorer paverkar normer kring sexualitet?
o A) Kladstil
o B) Utbildning
o C) Bada ovanstaende
6. Vad innebar det att ha en “sexuell halsa”?
o A) Att ha mycket sex
o B) Att ha tillgang till information och rattigheter kring sexualitet
o C) Att undvika alla former av sexualitet
7. Vilken roll spelar medier i var forstaelse av sexualitet?



o A) De skapar alltid positiva normer
o B) De kan bade paverka och spegla normer

o C) De ar irrelevanta
8. Vad ar en av de mest centrala aspekterna av jamstalldhet?

o A) Likhet i I6n

o B) Ratt till utbildning

o C) Bada ovanstaende
9. Vad kan man g6ra for att motverka hedersrelaterat vald?

o A) Informera om rattigheter

o B) Ignorera problemet
o C) Stotta traditionella varderingar
10. Varfor ar det viktigt att forsta sexualitetens biologiska aspekter?
o A) For att kunna bedriva forskning
o B) For att kunna forsta halsofragor
o C) Bade A och B

Ordkollen

Antal poang: 10

Beskrivning: Nedan listas ord och begrepp som foljs av tre alternativa
forklaringar. Du ska ringa in det alternativ som ar korrekt.

Ord/Begrepp

Samtycke

Norm

Halsa

Relation

Jamstalldhet

1

Att ge sitt
godkannande

En regel for
beteende

Endast franvaro
av sjukdom

En koppling
mellan individer

Likhet mellan
konen

Att vara tyst

En personlighet

Fysisk, psykisk
och socialt
valbefinnande

En enkel
bekantskap

Overlagsenhet
av ett kon

3

Att forvanta sig
nagot tillbaka

En form av
vald

Att alltid vara
glad

Att vara ensam

Ingen skillnad
mellan
individer



Hedersrelaterat
vald

Sexualitet

Sexuell halsa

Medier

Biologi

Vald i hemmet

Bara biologiska
behov

Enbart fysisk
halsa

Kanaler for
kommunikation

Studiet av liv

Resonerande fragor

Antal poang: 20

Vald for att
skydda familjens
heder

En del av
identiteten

Att ha kunskap
och rattigheter
kring sexualitet

Endast
nyhetskanaler

Studiet av doda
saker

Vald utan orsak

Endast en
social
konstruktion

Att undvika all
sexualitet

Enbart
underhalining

Studiet av
kanslor

Beskrivning: Besvara nedanstdende fragor sa bra du kan. Du kan skriva
dina svar pa baksidan.

1. Hur paverkar normer kring sexualitet vara relationer? Reflektera dver

bade positiva och negativa aspekter.

2. Diskutera vikten av sexualundervisning i skolor. Vilka amnen bor
prioriteras och varfor?

3. Pa vilket satt kan medier paverka var syn pa sexualitet och relationer?
Ge konkreta exempel.

4. Hur kan vi som samhalle arbeta for att motverka hedersrelaterat vald?

Vilka strategier kan vara effektiva?

Bedomning

Totalt antal poang: 55

Betyg

E

Andel ratt (%)

30%

Antal poang

(16)



D 50% (28)

C 65% (36)

B 80% (44)

A 90% (50)
Uppfoljning

Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.

e [] Word - Skapar ett dokument

« [] Svarare - Gor provet svarare

* [] Enklare - Gor provet enklare

* [] Facit - Ta fram facit

* [] Provforberedelser - Text med studieinstruktioner till eleverna



