Amne: Naturkunskap
Arskurs: Gymnasiet

Tema: Graviditet, abort, preventivinedel,
sexuellt overforbara infektioner,
smittskyddslagen, mens och p-piller

Flervalsfragor

Varje fraga har flera svarsalternativ dar ett eller flera kan vara ratt. De ratta
svaren ar markerade med fetstil.

1. Vad ar nagra tidiga tecken pa graviditet?

o Utebliven mens
o Illamaende

o Trotthet

o Okad aptit

2. Vilka metoder ar effektiva preventivmedel?

o Kondom

o P-piller

o Naturlig familjeplanering utan kunskap
o Spiral

3. Vad innebar abort?

o Avslutande av en graviditet

o Foda ett barn i fortid

o Att anvanda preventivmedel

o Att genomfora en graviditet till slut

4. Vilka ar vanliga sexuellt overforbara infektioner (STI)?
o Klamydia
o Gonorreé

o Influensa
o Herpes

5. Vad sager smittskyddslagen om anmalningsplikt?

o Vissa STI ska anmalas till myndigheter



10.

11.

12.

o Alla sjukdomar ska anmalas
o Ingen sjukdom behover anmalas
o Endast influensa ska anmalas

Hur fungerar p-piller?

> De forhindrar agglossning

o De blockerar spermiernas vag

o De skyddar mot STI

o De paverkar livmoderslemhinnan

. Vilka ar mojliga biverkningar av p-piller?

o Viktuppgang

> Humorforandringar

o Blodningar mellan mens
o Okad risk for blodpropp

. Vad ar mens?

o Blodning fran livmodern varje manad
o Agglossning

o En infektion i underlivet

o En sjukdom

. Hur kan man minska risken for STI?

o Anvanda kondom vid sex

o Ha farre sexpartners

o Rengora konsorganen med tval efter sex
o Testa sig regelbundet

Vad galler vid abort i Sverige?

o Ratten till abort galler fram till vecka 18

o Abort ar olagligt

o Abort kan goras nar som helst under graviditeten
o Abort kraver alltid tillstand fran partnern

Vilka preventivmedel skyddar bade mot graviditet och STI?
o Kondom
o P-piller
o Femidom

o Spiral

Vad innebar “nattidigt preventivmedel”?
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o Preventivmedel som tas pa natten

o Ett preventivmedel som har snabb effekt

o Ett preventivimedel som anvands efter oskyddat sex
o En p-piller variant

Vilka symptom kan tyda pa en STI?

o Flytningar fran underlivet
o Klada eller irritation

o Feber och huvudvark

o Smarta vid urinering

Vad ar en spiral?

o Ett preventivimedel som satts in i livmodern
o En typ av p-piller

o En kondom for kvinnor

o Ett smartstillande medel

Varfor ar det viktigt att folja smittskyddslagen?

o For att minska spridning av smittsamma sjukdomar
o For att oka antalet infektioner

o For att undvika ansvar

o For att skydda folkhalsan

Hur kan mensen variera?

> Langd och mangd kan skilja sig mellan individer
o Mensen ar alltid 3 dagar och riklig

o Mensen kan saknas ibland

o Mensen ar alltid smartfri

Vad ar skillnaden mellan kombinerade och minipiller?

o Kombinerade innehaller bade éstrogen och gestagen
o Minipiller innehaller bara gestagen

o Minipiller skyddar mot STI

o Kombinerade kan anvandas vid amning

Vad kan man gora om man glommer att ta ett p-piller?

o Ta pillret sa snart man kommer ihag det
o Hoppa over det och fortsatta som vanligt

o Sluta ta p-piller helt

o Anvanda kondom som extra skydd



19. Vilka av foljande ar vanliga orsaker till oregelbunden mens?

o Stress

o Viktforandringar

o Infektioner

o Regelbunden motion

20. Hur kan man ta reda pa att man ar gravid?

o Gora ett graviditetstest

o Vanta pa mens

o Kanna efter i magen

o Ta ett blodprov hos lakare

Tags: Prov


https://allgot.se/category/prov/

