Assistant: Hej! Jag kan ta fram prov at dig.
Uppge forst aktuellt stadie och amne.

User: jag vill ha ett prov for ak 5 i Teknik el-lara utifran den informationen.
Varfor kan lampor lysa?

Att lampor kan lysa eller att TV:n kan visa filmer beror pa att vissa material
kan bli elektriskt

laddade. Elektricitet finns i flera former, till exempel: blixtar, statisk
elektricitet, elektrisk strom och

elektromagnetiska falt.

B Elektrisk krets

Nar en stromkabel kopplar ihop pluspolen och minuspolen pa ett batteri
bildas en elektrisk krets.

Nar strommen cirkulerar fran pluspol till minuspol skapas ett magnetfalt runt
kabeln. Du kan ta reda

pa vilket hall magnetfaltet gar at genom att halla kabeln med héger hand och
peka tummen i

strommens riktning - da visar fingrarna magnetfaltets riktning.

B Elektricitet i hemmet

| hemmet anvander vi manga apparater som behover elektricitet: TV,
dammsugare, dator, kylskap,

ugn, mobiltelefon med mera. Den elektricitet som kommer ur vagguttaget
kallas elektrisk strom.

HE Eldsakert - om elsakerhet

Det kan vara mycket farligt att fa elektrisk strom genom kroppen. Strommens
styrka mats i ampere

(A) och spanningen i volt (V). Redan 1 milliampere kanns som kittling, 10
milliampere gor att

musklerna spanns och 100 milliampere kan vara livsfarligt. Elektrisk strom
kan aven orsaka

brannskador, darfor ar det viktigt att folja elsakerhetsregler.

W Statisk elektricitet

Statisk elektricitet uppstar nar tva ytor gnids mot varandra och elektroner
flyttas. Exempel: nar du

kammar torrt har hoppar elektroner mellan har och kam, eller nér du gnuggar
en ballong mot haret

sa fastnar den mot vaggen. Blixtar ar ett stort exempel - laddningar i molnen



urladdas och vi ser en

blixt foljt av askknall.

Bl Ledare och isolatorer

En ledare ar ett material som leder elektricitet bra - oftast metaller som
koppar. En isolator leder

inte strom, till exempel plast, porslin, tra eller gummi. Isolatorer anvands runt
ledningar for att

skydda oss mot strommen.

B Elektrisk krets och komponenter

En elektrisk krets byggs av komponenter (delar): batteri, lampa, strombrytare
och ledningar. Nar

alla komponenter sitter ihop och strommen kan ga runt sdger man att kretsen
ar sluten.

W Energikallor

FOr att fa elektricitet beh6vs energi, som kommer fran olika energikallor.
Fornybara energikallor:

solenergi, vindkraft, vattenkraft, biobransle. Icke fornybara energikallor:
fossila branslen (olja, kol,

naturgas) och karnkraft

Assistant: 2025-10-21
# Provkonstruktion i Teknik - Ak 5 - El-lara: Varfor kan lampor lysa?

Jag har tagit fram ett prov for **ak 5** i **teknik**, med temat **el-lara**
utifran den information du gav om elektricitet, elektriska kretsar, elsakerhet,
statisk elektricitet, ledare och isolatorer samt energikallor. Provet ar anpassat
for elever i arskurs 5 och innehaller fragor som testar bade faktakunskaper
och formaga att resonera kring elektricitet och dess anvandning.

Det har provet kan aven anpassas for elever med extra stod genom enklare
sprak och tydligare instruktioner.

## Syfte

Syftet med provet ar att bedoma elevens grundlaggande forstaelse for
elektricitet och dess olika former, hur elektriska kretsar fungerar, vikten av
elsakerhet, samt skillnaden mellan ledare och isolatorer. Provet ska ocksa
prova elevens formaga att koppla elektricitet till vardagliga



anvandningsomraden och energikallors roll. Detta kopplar till amnets centrala
innehall i teknik i grundskolan dar elever ska lara sig om energi, elektricitet
och elsakerhet.

| Centralt innehall | Betygskriterium E | Betygskriterium C |

| *Elektricitetens olika former och elektriska kretsar.* | Eleven kan beskriva
nagra elektriska fenomen med grundldggande begrepp. | Eleven kan forklara
elektriska fenomen och elektriska kretsar med viss sakerhet. |

| *Elsakerhet och risker med elektricitet.* | Eleven visar grundlaggande
forstaelse for elsakerhet och kan ge exempel. | Eleven kan resonera om
elsdkerhet och beskriva risker med elektricitet. |

| *Skillnaden mellan ledare och isolatorer.* | Eleven kan ge exempel pa ledare
och isolatorer. | Eleven kan forklara skillnaden mellan ledare och isolatorer
och ge exempel. |

| *Energikallor for elektricitet och deras betydelse.* | Eleven kan nédmna nagra
energikallor. | Eleven kan beskriva for- och nackdelar med olika energikallor. |

*Kalla: Laroplanen for grundskolan Lgr22, teknik ak 4-6*

## Prov
### Faktafragor (18 poang)

Har foljer 18 flervalsfragor dar varje ratt svar ger 1 poang. Minst fem fragor
kraver djupare forstaelse.

1. Vad behovs for att en elektrisk lampa ska lysa?
a) En sluten elektrisk krets

b) En oppen elektrisk krets

c) En trasig lampa

2. Vad kallas den elektriska strom som kommer ur vagguttaget?
a) Statisk elektricitet

b) Elektrisk strom

c) Magnetfalt



3. Vilket material leder elektricitet bast?
a) Plast

b) Koppar

c) Tra

4. Vad ar en isolator?

a) Ett material som leder strom bra
b) Ett material som inte leder strom
c) En elektrisk apparat

5. Vad kan handa om du far elektrisk strém genom kroppen?
a) Det kanns som Kkittling eller kan vara farligt

b) Det kanns som massage

c) Ingenting alls

6. Hur bildas statisk elektricitet?

a) Nar elektroner flyttas genom gnidning mellan tva ytor
b) Nar det regnar ute

c) Nar en lampa tands

7. Hur kan du ta reda pa magnetfaltets riktning runt en stromférande kabel?
a) Genom att anvanda vanster hand och peka tummen i strommens riktning
b) Genom att anvanda hoger hand och peka tummen i strommens riktning
¢) Genom att mata spanningen i volt

8. Vilken enhet mater strommens styrka?
a) Volt (V)

b) Ampere (A)

c) Watt (W)

9. Vad ar en elektrisk krets?

a) En sluten vag dar strom kan ga runt
b) En apparat som lyser

c) En typ av batteri

10. Vad hander om strombrytaren i en elektrisk krets ar avstangd?
a) Kretsen ar 6ppen och strommen slutar ga

b) Kretsen ar sluten och strommen gar

c) Lampan lyser starkare



11. Vilken av foljande ar en fornybar energikalla?
a) Olja

b) Vindkraft

¢) Kol

12. Varfor anvands isolatorer runt elektriska ledningar?
a) For att leda strom battre

b) For att skydda oss fran elektrisk strom

c) For att gora ledningarna snyggare

13. Vad ar en elektrisk strombrytare?

a) En apparat som kopplar ihop eller bryter en elektrisk krets
b) En typ av lampa

c) Ett batteri

14. Vad ar ett magnetfalt?

a) Ett osynligt falt runt en stromforande ledning
b) En elektrisk apparat

¢) En del av en batteri

15. Vad hander vid en blixt?

a) Elektriska laddningar urladdas mellan moln och jord
b) Elektricitet forsvinner

c) Det bildas en isolator

16. Vilket av foljande ar en icke fornybar energikalla?
a) Solenergi

b) Naturgas

c) Vattenkraft

17. Vad kallas det nar elektroner hoppar mellan tva ytor?
a) Elektrisk strom

b) Statisk elektricitet

c) Magnetism

18. Vad ska du gora for att vara saker nar du hanterar elektricitet?
a) Folj elsakerhetsregler

b) Anvand blota hander

c) Koppla ur alla apparater



### Ordkollen (12 poang)

Beskrivning: Har far eleven visa att hen kan koppla ratt ord till ratt férklaring
eller begrepp. Varje ratt ord ger 1 poang.

|lord|1]2]3]

|- | | | |
| 1. Ledare | Koppar | Plast | Gummi |

| 2. Isolator | Tra | Koppar | Metall |

| 3. Elektrisk krets | Sluten krets | Oppen krets | Trasig krets |

| 4. Statisk elektricitet | Elektroner som hoppar | Spanning | Strom |
| 5. Strémbrytare | Bryter kretsen | Leder strom | Batteri |

| 6. Batteri | Energikalla | Lampa | Ledning |

| 7. Magnetfalt | Osynligt runt kabel | Synligt ljus | Ljud |

| 8. Ampere | Enhet for strom | Enhet for spanning | Enhet for ljus |
| 9. Volt | Enhet for spanning | Enhet for strom | Enhet for vikt |

| 10. Fornybar energikalla | Solenergi | Olja | Kol |

| 11. Icke férnybar energikalla | Olja | Vindkraft | Vattenkraft|

| 12. Elsakerhet | Regler for att skydda | Regler for att tanda | Regler for att

bygga |

### Resonerande fragor (10 poang)

Beskrivning: Har ska eleven utveckla svaren i egna ord med resonemang.
Varje fraga ger 2 poang.

- Varfor ar det viktigt att elektriska kretsar ar slutna for att lampan ska lysa?
- Beskriv vad som kan handa om man inte foljer elsakerhetsregler hemma.

- Forklara skillnaden mellan en ledare och en isolator och varfor isolatorer ar
viktiga.

- Varfor ar det viktigt att anvanda fornybara energikallor istallet for fossila
branslen?

- (Etiskt dilemma) Om du hade mdgjlighet att valja mellan att anvanda billig
men miljofarlig energi eller dyrare miljovanlig energi, vad skulle du valja och
varfor?



## BedOmning
Totalt antal poang: 40 poang

| Betyg | Andel ratt | Poang | Kommentar |

|—I | | |

| E| 30 % | 12 poang| Grundlaggande kunskaper |
| D |50 % | 20 poang| Godkanda kunskaper |

| C| 70 % | 28 poang| Viss sakerhet och forstaelse|
| B| 85 % | 34 poang| Bra och utvecklade svar |

| A|]90 % | 36 poang| Mycket goda kunskaper |

Tidsuppskattning: cirka 60 minuter

Vill du ha detta prov som en professionellt formaterad Word-fil? Jag skapar
den garna och skickar till din e-postadress
marwa.ahmed@grundskola.goteborg.se.
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