
Språkglosor
Stadie: Gymnasiet
Ämne: Engelska
Tema: Identitet och tillhörighet

Att utforska teman kring identitet och tillhörighet är centralt inom
språkundervisningen, särskilt i engelska på gymnasiet. Genom att förstå och
använda relevanta ord och begrepp kan elever uttrycka sina tankar, känslor
och erfarenheter. Detta tema uppmanar eleverna att reflektera över sin egen
identitet och sitt plats i världen, vilket är viktigt för både språkutveckling
och personlig tillväxt. Att känna till dessa glosor kommer att hjälpa eleverna
i både skriftliga och muntliga uppgifter.

Identitet och tillhörighet

Identity
Översättning: Identitet
Exempelmening: Understanding one’s identity is crucial for personal
development.

Belonging
Översättning: Tillhörighet
Exempelmening: She felt a strong sense of belonging in her new
community.

Culture
Översättning: Kultur
Exempelmening: Different cultures can shape our identities in unique
ways.

Heritage
Översättning: Arv
Exempelmening: Our heritage influences how we perceive ourselves
and others.

Självbild och uppfattning

Self-esteem



Översättning: Självkänsla
Exempelmening: A healthy self-esteem is important for a positive self-
image.

Perception
Översättning: Uppfattning
Exempelmening: Our perception of ourselves can affect our
interactions with others.

Reflection
Översättning: Reflektion
Exempelmening: Reflection on past experiences can help shape our
identities.

Authenticity
Översättning: Äkthet
Exempelmening: Authenticity is key to truly understanding who we are.

Relationer och interaktion

Community
Översättning: Gemenskap
Exempelmening: Being part of a community can enhance our sense of
belonging.

Connection
Översättning: Korrelation/Anslutning
Exempelmening: A deep connection with others is vital for emotional
support.

Interaction
Översättning: Interaktion
Exempelmening: Interaction with diverse groups can broaden our
horizons.

Empathy
Översättning: Empati
Exempelmening: Empathy helps us understand the experiences of
others.



Utmaningar och motgångar

Challenge
Översättning: Utmaning
Exempelmening: Overcoming personal challenges can lead to growth
and self-discovery.

Discrimination
Översättning: Diskriminering
Exempelmening: Discrimination can significantly impact one’s sense of
belonging.

Struggle
Översättning: Kamp
Exempelmening: The struggle for identity is a common experience
among teenagers.

Resilience
Översättning: Motståndskraft
Exempelmening: Resilience is crucial when facing challenges in one’s
identity.

Framställning och analys

Narrative
Översättning: Berättelse
Exempelmening: Personal narratives can reveal much about one’s
identity.

Perspective
Översättning: Perspektiv
Exempelmening: Different perspectives can enrich our understanding
of identity.

Expression
Översättning: Uttryck
Exempelmening: Art is a powerful form of expression for identity and
feelings.



Analysis
Översättning: Analys
Exempelmening: A thorough analysis of the text can reveal deeper
themes of identity.

Identity crisis
Översättning: Identitetskris
Exempelmening: Many young people experience an identity crisis
during their teenage years.

Diversity
Översättning: Mångfald
Exempelmening: Embracing diversity enriches our understanding of
identity.

Beliefs
Översättning: Trosuppfattningar
Exempelmening: Our beliefs shape how we view the world and
ourselves.

Values
Översättning: Värderingar
Exempelmening: Personal values play a crucial role in our identity
formation.

Voice
Översättning: Röst
Exempelmening: Finding your voice is an important part of asserting
your identity.

Adaptation
Översättning: Anpassning
Exempelmening: Adaptation to new environments can transform one’s
sense of belonging.

Med dessa glosor är ungdomar väl förberedda att diskutera och reflektera
kring viktiga teman i engelskan som berör deras liv och erfarenheter.
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