
Språkglosor
Stadie: Gymnasiet
Ämne: Franska
Tema: Les sports et la société

Att förstå och använda glosor kopplade till sport och samhälle är viktigt för
elever inom franska språket på gymnasiet. Dessa ord hjälper dem att
diskutera och analysera sportens roll i samhället, vilket ofta är en del av
läroplanens fokus. Genom att känna till dessa termer kan eleverna delta
aktivt i samtal, läsa artiklar och formulera sina egna åsikter kring ämnet.
Glosorna bidrar till en djupare förståelse av både språket och de sociala
frågor som berörs.

Sport och intressen
équipe
Översättning: lag
Exempelmening: L’équipe de France a gagné le match hier.

sport
Översättning: sport
Exempelmening: Le sport est important pour la santé.

joueur
Översättning: spelare
Exempelmening: Le joueur de football a marqué un but.

spectateur
Översättning: åskådare
Exempelmening: Les spectateurs ont applaudi l’équipe.

match
Översättning: match
Exempelmening: Nous allons au match de basket ce soir.

Samhälle och kultur
société
Översättning: samhälle
Exempelmening: La société moderne est très diverse.

culture
Översättning: kultur
Exempelmening: La culture du sport est importante en France.



valeurs
Översättning: värderingar
Exempelmening: Les valeurs du sport incluent le respect et le fair-play.

éducation
Översättning: utbildning
Exempelmening: Le sport fait partie de l’éducation des jeunes.

loisir
Översättning: fritid
Exempelmening: Le loisir est essentiel pour le bien-être.

Hälsa och välbefinnande
santé
Översättning: hälsa
Exempelmening: Faire du sport est bon pour la santé.

bien-être
Översättning: välbefinnande
Exempelmening: Le yoga contribue au bien-être physique et mental.

activité physique
Översättning: fysisk aktivitet
Exempelmening: L’activité physique régulière est recommandée.

nutrition
Översättning: nutrition
Exempelmening: Une bonne nutrition est importante pour les athlètes.

fatigue
Översättning: trötthet
Exempelmening: La fatigue peut affecter la performance sportive.

Idrottens roll
performance
Översättning: prestation
Exempelmening: La performance des athlètes est souvent analysée.

compétition
Översättning: tävling
Exempelmening: La compétition peut être motivante pour les sportifs.

tactique
Översättning: taktik



Exempelmening: La tactique est essentielle dans les sports d’équipe.

entraîneur
Översättning: tränare
Exempelmening: L’entraîneur prépare l’équipe pour le prochain match.

champion
Översättning: mästare
Exempelmening: Elle est devenue championne du monde en natation.

Trender och framtid
tendance
Översättning: trend
Exempelmening: Les nouvelles tendances sportives attirent beaucoup de
jeunes.

innovation
Översättning: innovation
Exempelmening: L’innovation technologique change le monde du sport.

médiatisation
Översättning: medialisering
Exempelmening: La médiatisation du sport influence les jeunes.

engagement
Översättning: engagemang
Exempelmening: L’engagement des jeunes dans le sport est en
augmentation.

durabilité
Översättning: hållbarhet
Exempelmening: La durabilité devient une priorité dans les événements
sportifs.
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