
Språkglosor
Stadie: Åk 4–6
Ämne: Les sports d’hiver
Tema: Vintersport

Att känna till olika termer och begrepp inom vintersport är viktigt för att
förstå och delta i diskussioner om aktiviteter såsom skidåkning och
snowboard. Genom att lära sig dessa glosor kan eleverna inte bara bredda
sitt franska ordförråd, utan även få en djupare förståelse för kulturella
aspekter kopplade till vinteraktiviteter i fransktalande länder. Det ger
eleverna självförtroende att uttrycka sig både i tal och skrift, vilket är
avgörande för deras språkliga utveckling.

Skidåkning

le ski
Översättning: skidåkning
Exempelmening: J’aime faire du ski en hiver.

la neige
Översättning: snö
Exempelmening: La neige est belle cette année.

les pistes
Översättning: backar
Exempelmening: Les pistes de ski sont bien préparées.

le télésiège
Översättning: stollift
Exempelmening: Nous avons pris le télésiège pour monter.

la luge
Översättning: kälke
Exempelmening: Les enfants s’amusent à faire de la luge.

Snowboard

le snowboard



Översättning: snowboard
Exempelmening: Il aime faire du snowboard sur les montagnes.

la planche
Översättning: bräda
Exempelmening: Ma planche de snowboard est très légère.

les chaussures
Översättning: skor
Exempelmening: J’ai acheté de nouvelles chaussures pour le
snowboard.

descendre
Översättning: åka ner
Exempelmening: Nous allons descendre la montagne ensemble.

la Figure
Översättning: trick/fint
Exempelmening: Elle a réussi une figure impressionnante.

Off-pist

les hors-piste
Översättning: off-pist
Exempelmening: Faire du ski hors-piste est excitant.

la sécurité
Översättning: säkerhet
Exempelmening: La sécurité est très importante dans les sports
d’hiver.

l’avalanche
Översättning: lavin
Exempelmening: Nous devons rester vigilants à cause des avalanches.

le guide
Översättning: guide
Exempelmening: Un guide nous a montré les meilleurs spots hors-piste.



le casque
Översättning: hjälm
Exempelmening: Il est essentiel de porter un casque en ski.

Utrustning

les lunettes
Översättning: goggles/glasögon
Exempelmening: N’oublie pas de mettre tes lunettes de ski.

le manteau
Översättning: jacka
Exempelmening: Ma mère m’a acheté un nouveau manteau d’hiver.

les gants
Översättning: handskar
Exempelmening: Il fait froid, mets tes gants !

le pantalon
Översättning: byxor
Exempelmening: Je porte des pantalons de ski aujourd’hui.

la combinaison
Översättning: overall
Exempelmening: La combinaison est imperméable et chaude.
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