
Språkglosor
Stadie: Åk 4–6
Ämne: Spanska
Tema: La comida y las bebidas

Att känna till olika ord och begrepp kring mat och dryck är viktigt för att
kunna uttrycka sig i spanska, särskilt när man pratar om sina matvanor och
preferenser. Genom att lära sig dessa glosor kan eleverna bättre delta i
diskussioner om mat och dryck, både i klassrummet och i sociala
sammanhang. Det öppnar även upp för förståelse av spansk kultur och
matkultur, vilket kan göra språkinlärningen mer intressant och relevant.

Mat

Manzana
Översättning: Äpple
Exempelmening: Me gusta comer una manzana todos los días. (Jag
gillar att äta ett äpple varje dag.)

Pan
Översättning: Bröd
Exempelmening: Quiero un poco de pan con mi sopa. (Jag vill ha lite
bröd med min soppa.)

Pollo
Översättning: Kyckling
Exempelmening: El pollo es mi carne favorita. (Kyckling är mitt
favoritkött.)

Pescado
Översättning: Fisk
Exempelmening: Hoy voy a comer pescado con arroz. (I dag ska jag äta
fisk med ris.)

Arroz
Översättning: Ris
Exempelmening: El arroz es un plato típico en España. (Ris är en typisk
maträtt i Spanien.)



Drycker

Agua
Översättning: Vatten
Exempelmening: Siempre bebo agua cuando tengo sed. (Jag dricker
alltid vatten när jag är törstig.)

Jugo
Översättning: Saft
Exempelmening: Me gusta el jugo de naranja. (Jag gillar apelsinsaft.)

Leche
Översättning: Mjölk
Exempelmening: Tomo leche en el desayuno. (Jag dricker mjölk till
frukost.)

Café
Översättning: Kaffe
Exempelmening: El café es muy popular en las mañanas. (Kaffe är
väldigt populärt på morgonen.)

Té
Översättning: Te
Exempelmening: Prefiero el té verde. (Jag föredrar grönt te.)

Desserter

Pastel
Översättning: Tårta
Exempelmening: Me encanta el pastel de chocolate. (Jag älskar
chokladtårta.)

Helado
Översättning: Glass
Exempelmening: Quiero un helado de fresa. (Jag vill ha en
jordgubbsglass.)

Fruta



Översättning: Frukt
Exempelmening: La fruta es muy saludable. (Frukt är väldigt nyttigt.)

Galleta
Översättning: Kaka
Exempelmening: ¿Te gustaría una galleta? (Vill du ha en kaka?)

Zumo
Översättning: Juice
Exempelmening: Prefiero el zumo de manzana. (Jag föredrar
äppeljuice.)
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