Sprakglosor

Stadie: Ak. 7-9
Amne: Spanska
Tema: Street food y cultura gastronémica

Att kanna till ord och begrepp i amnet spanska, sarskilt inom tema som
street food och gastronomisk kultur, ar viktigt for att kunna forsta och delta i
diskussioner om mat traditioner och maltider i spansktalande lander. Genom
att lara sig dessa ord kan eleverna ocksa fa en djupare insikt om den
kulturella kontext som maten represents. Detta bidrar inte bara till
sprakinlarningen utan aven till en storre forstaelse for olika kulturer och satt
att leva, vilket ar vasentligt i en globaliserad varld.

Platser och kanslor

e mercado
Oversattning: marknad
Exempelmening: Jag alskar att ga till den lokala mercado for att smaka
pa olika ratter.

* quiosco de comida
Oversattning: matstand
Exempelmening: Det finns ett quiosco de comida som saljer de basta
tacos.

* restaurante
Oversattning: restaurang
Exempelmening: Vi gick till en ny restaurante som serverar spansk
tapas.

e cocina
Oversattning: kok
Exempelmening: I den spanska cocina anvander man ofta olivolja.

Mat och dryck

 taco
Overséttning: taco



Exempelmening: Jag gillar att ata taco med mycket guacamole.

 paella
Oversattning: paella
Exempelmening: Paella ar en klassisk ratt fran Spanien som innehaller
ris och skaldjur.

* arepa
Oversattning: arepa
Exempelmening: Vi provade en arepa med ost och avokado.

* empanada
Oversattning: empanada
Exempelmening: En empanada ér perfekt som snabbmat nar man ar pa
sprang.

Ingredienser

* arroz
Oversattning: ris
Exempelmening: Arroz ar en grundlaggande ingrediens i manga
spanska ratter.

* pollo
Oversattning: kyckling
Exempelmening: Jag tycker om att laga pollo med olika kryddor.

« frijoles
Oversattning: bonor
Exempelmening: Frijoles ar vanliga i mexikansk matlagning.

* maiz
Oversattning: majs
Exempelmening: Maiz anvands ofta i tortillas.

Kulturella aspekter



e costumbre
Overséattning: sedvénja
Exempelmening: En viktig costumbre i Spanien ar att ata sent pa
kvallen.

» fiesta
Overséttning: fest
Exempelmening: Under fiesta ar det vanligt att man ater tillsammans
med familj och vanner.

» sabor
Oversattning: smak
Exempelmening: Olivoljan ger maten en unik sabor.

* tradicion
Oversattning: tradition
Exempelmening: Maltider ar en viktig tradicién i manga spanska
familjer.

Matlagning och servering

e cocinar
Oversattning: laga mat
Exempelmening: Jag alskar att cocinar nya ratter i koket.

* servir
Overséattning: servera
Exempelmening: Kocken sirvié maten med stor stolthet.

» mezclar
Oversattning: blanda
Exempelmening: For att fa fram smaken, mezcla alla ingredienser
noggrant.

o freir
Overséattning: steka
Exempelmening: Man fiie potatiserna tills de ar gyllenbruna.



» hornear
Oversattning: baka
Exempelmening: Idag ska jag hornear en kaka till dessert.

Genom att bekanta sig med dessa glosor kan eleverna enkelt navigera i
amnen som ror spansk matkultur och menyn i olika sammanhang.
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