
Språkglosor
Stadie: Åk 7–9
Ämne: Medicin och hälsa
Tema: Medizin und Gesundheit

Att känna till specifika ord och begrepp inom ämnet medicin och hälsa är
viktigt för elever i högstadiet. Det hjälper dem att förstå grundläggande
begrepp som rör kroppen, sjukdomar och hälsovård. Glosorna kan vara
användbara i både klassrummet och vid diskussioner om hälsa och
sjukdomar i samhället. Genom att behärska dessa ord ökar elevernas
självförtroende och förmåga att kommunicera om viktiga ämnen som
påverkar deras liv.

Körperteile
Fett: der Kopf
Översättning: huvudet
Exempelmening: Ich habe Kopfschmerzen. (Jag har huvudvärk.)

Fett: der Arm
Översättning: armen
Exempelmening: Mein Arm tut weh. (Min arm gör ont.)

Fett: das Bein
Översättning: benet
Exempelmening: Ich kann mein Bein nicht bewegen. (Jag kan inte röra på
mitt ben.)

Fett: der Bauch
Översättning: magen
Exempelmening: Mein Bauch ist ganz leer. (Min mage är helt tom.)

Fett: das Herz
Översättning: hjärtat
Exempelmening: Das Herz schlägt schnell. (Hjärtat slår snabbt.)

Krankheiten
Fett: die Grippe
Översättning: influensan
Exempelmening: Ich habe die Grippe und bleibe zu Hause. (Jag har
influensan och stannar hemma.)

Fett: der Husten



Översättning: hostan
Exempelmening: Mein Husten ist sehr schlimm. (Min hosta är mycket dålig.)

Fett: das Fieber
Översättning: febern
Exempelmening: Er hat Fieber und kann nicht zur Schule gehen. (Han har
feber och kan inte gå till skolan.)

Fett: die Allergie
Översättning: allergin
Exempelmening: Ich habe eine Allergie gegen Pollen. (Jag har en allergi mot
pollen.)

Fett: die Verletzung
Översättning: skadan
Exempelmening: Die Verletzung braucht viel Zeit zum Heilen. (Skadan
behöver mycket tid för att läka.)

Behandlungen
Fett: die Behandlung
Översättning: behandlingen
Exempelmening: Die Behandlung dauert mehrere Wochen. (Behandlingen
tar flera veckor.)

Fett: die Medizin
Översättning: medicinen
Exempelmening: Ich nehme meine Medizin jeden Morgen. (Jag tar min
medicin varje morgon.)

Fett: der Arzt
Översättning: läkaren
Exempelmening: Der Arzt hilft mir, gesund zu werden. (Läkaren hjälper mig
att bli frisk.)

Fett: das Rezept
Översättning: receptet
Exempelmening: Ich brauche ein Rezept für meine Medizin. (Jag behöver ett
recept för min medicin.)

Fett: die Operation
Översättning: operationen
Exempelmening: Die Operation war erfolgreich. (Operationen var
framgångsrik.)



Gesundheit
Fett: die Gesundheit
Översättning: hälsan
Exempelmening: Gesundheit ist das wichtigste im Leben. (Hälsa är det
viktigaste i livet.)

Fett: der Ernährung
Översättning: kosten
Exempelmening: Eine gesunde Ernährung ist sehr wichtig. (En hälsosam
kost är mycket viktig.)

Fett: die Fitness
Översättning: träningen
Exempelmening: Gute Fitness hilft, Krankheiten zu vermeiden. (Bra träning
hjälper till att undvika sjukdomar.)

Fett: der Stress
Översättning: stress
Exempelmening: Stress kann die Gesundheit negativ beeinflussen. (Stress
kan påverka hälsan negativt.)

Fett: die Prävention
Översättning: förebyggande
Exempelmening: Prävention ist besser als Heilung. (Förebyggande är bättre
än att bota.)

Tags: Språkglosor

https://allgot.se/category/sprakglosor/

