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Sarlingskonst

Det som de senaste 100 aren definierats som sirlingskonst
har helt sikert funnits dven tidigare, men det ir vid sekel-
skiftet 1900 som sirlingarnas bilder och objekt allt oftare
borjar betraktas som konstverk. Fram till dess hade den
hir sortens verk visserligen ibland ront ett visst intresse,
men da inte som konst. Ibland betraktades bilderna och
foremélen som medicinskt intressanta, ibland som kuriosa
men f6r det mesta som virdelost krafs.

Med sirlingskonst avses hir konst av mentalt sjuka, s.k.
akta naiva, spiritistiska medier och original, dvs. de konst-
nirer som vanligtvis brukar inbegripas i det internatio-
nella begreppet Art Brut/Outsider Art. I boken Outsider
Art fran 1972 definierar Roger Cardinal Outsider Art som
konst fran tre olika grupper av konstnirer: schizofrena,
medier och “dkta naiva”. De konstnirer som omfattas av
definitionen ir ofta lagutbildade och saknar alltid konst-
nirlig skolning. Den konst de skapar tillkommer enligt
Cardinal alltid spontant och soker aldrig ndgon bekrif-
telse. Han menar att det inte ir f6rmégan att upphinna
nya former som dr mest mirkvirdig, utan modet att ge
det kreativa full frihet. Att tala om Outsider Art 4r, menar
Cardinal, att tala om ett stort antal konstnirliga virldar
som inte kan karakteriseras som en sammanhallen skola.
Det dr mycket viktigt, enligt honom, att de betraktas som
atskilda autonoma verkligheter. Man kan notera att defi-
nitionen av sdrlingskonst inte ir knuten till konstverkens
karaktir utan till konstnirens. Det dr sittet pa vilket man
uppfattat att konstverken skapats som bestimmer om
konstniren ir en sirling och konsten sirlingskonst.

Aven om det forekommit en mingd olika benimningar
pa den hir sortens konst och konstndrer genom aren har
begreppet sirlingar i konsten kommit att utkristalliseras
som en vedertagen svensk term. Ett grundldggande sirdrag
hos konst av sirlingar ér att den utndmns till konst i efter-
hand. Den ir ett exempel pa hur den institutionella konst-
teorin fungerar i praktiken. En sdrling 4r i idealfallet en per-
son som inte har nagon kunskap om konst eller konstteori.
Denne vet inte att det skapade skulle kunna vara konst,
sidana 6verviganden ir och har aldrig varit aktuella for
sirlingen sjilv. I ett senare skede uppticks dessa bilder eller
objekt som konstverk. Konstniren kan i princip vara vem
som helst och motivet bakom bilderna och objekten vilket
som helst, utom att det skulle bli konst. For sirlingen ar
konstnirskapet ofrivilligt.

Under artiondena kring forra sekelskiftet forindra-
des manga forestillningar om virlden och minniskan.
Pa ménga plan och pa ménga olika omraden skedde ett
paradigmskifte, vistvirlden férindrades — politiskt, kultu-

rellt och socialt — och vetenskap och teknik gjorde snabba
framsteg. For konsten innebar detta relativt snabba och
genomgripande forindringar. Den nya situationen inne-
bar ett behov av nya modeller och former for gestaltandet
av samtiden. Det konstbegrepp som fanns under 1800-
talets sista del rickte inte lingre till, dess grinser kom att
springas och en ny kanon att skapas. Bilder och objekt
som tidigare inte riknats som konst av konstvirlden blev
nu inom en relativt kort tid omskrivna och ibland behand-
lade som konstverk. Det gillde sirlingars bilder, men dven
till exempel bilder frin gamla hogkulturer och afrikansk
stamkonst. Upptickten av sirlingarnas bilder som konst
kan sigas vara en upptickt av en helt ny kategori av
konstverk. Detta innebar en utvidgning och férindring
av konstbegreppet och vicker frigan om vad i sirlingarnas
bilder som ansags gora dem till konst. I svaret pa en sidan
friga menar jag att man kan avlisa nigot grundliggande
tor modernismen i stort, eftersom denna utvidgning av
konstbegreppet dr samtidig med och férmodligen ocksa
en del av modernismen.

Som en inneboende kraft i det moderna konstbegrep-
pet lag en férvintan om stindig forindring, och det har
visat sig vara mycket svirt att definiera begreppet konst
samtidigt som man maste tillita innehdllet i begreppet att
forindras. Alla definitioner blev snart féraldrade. Fram till
forsta hilften av 1900-talet forsokte man definiera konst
genom att identifiera konstens visen och lita detta vara
utgangspunkten for olika torslag till definitioner, ett f6r-
sOk att 16sa problemet genom att konstruera realdefini-
tioner av konst. En realdefinition ir ett sprakligt uttryck
som gor ansprik pa att definiera de egenskaper hos ett
ting vilka dr gemensamma for alla ting som faller under
samma begrepp och som sammantagna utgér vad som ar
sireget for den, och endast den, typen av ting. Detta sitt
att definiera konst moétte pa 1950-talet en radikal kritik
inspirerad av Ludwig Wittgensteins Philosophical Investi-
gations 1953.

Wittgenstein resonerade kring ords betydelser och i
analogi med detta ville man hivda att "konst” tillhorde
en grupp av begrepp som inte var mojliga att realdefiniera.
Wittgenstein visade att det for ett stort antal ord inte var
mojligt att ange en egenskap eller egenskapsuppsittningar
som var gemensamma for alla medlemmar av den klass
som betecknas av ordet i friga. I stillet fanns, papekade
Wittgenstein, en uppsittning av delvis 6verlappande eller
omlottgdende egenskaper t6r den hir typen av ord. Ur en
storre uppsattning egenskaper kunde man alltid plocka
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benimna utifran familjelikhet. Han liknade denna typ av
definition vid en trdd dir styrkan inte ligger i att nagon
fiber 16per genom hela dess lingd utan i att manga fibrer
gar omlott.

Flera konstteoretiker insdg hur Wittgensteins tankar
om ords betydelser kunde 6verforas till konstteorin. Ame-
rikanerna Paul Ziff och Morris Weitz tillimpade idéerna
om oOverlappning och familjelikhet pa konstbegreppet.
Konst sags av dessa som ett 6ppet begrepp for vilket till-
lampningsvillkoren alltid 4r mdojliga att f6rindra. Under
1960-talet utvecklades den institutionella konstteorin
av bland andra den amerikanske konstfilosofen George
Dickie. Han hivdade att konst inte alls 4r ett odefinierbart
begrepp. Dickie kallar sin definition av konst f6r en insti-
tutionell konstteori darfor att den gar ut pa att konstvirl-
den (en dynamisk social grupp av minniskor) bestimmer
vilka f6remal som kan betraktas som konstverk. En all-
min tolkning av hans konstdefinition later enligt f6ljande:
Konst 4r vad konstvirlden anser vara konst.

En av de viktigaste inspirationskillorna till den institu-

tionella konstteorin 4r en uppsats av Arthur Danto, "The

Artworld”, i Journal of Philosophy trin 1964. I denna text
diskuterar Danto den inriktning den moderna konsten
kommit att ta och speciellt konstriktningar dir vanliga
brukstéremal har anvints.

Den institutionella konstteorins definition av konst ir
uppenbart cirkulir. Konstverk definieras som négot som
medlemmar i konstvirlden tilldelat en viss status. Konst-
varlden bestims sedan som den institution som handhar
konst. Alltsa maste konsten finnas fére konstvirlden. Teo-
rin 4r darfor mest anvindbar som ett hjilpmedel for att
konstatera — utifrdn en bestimd konstvirld — om négot
skall riknas som konst eller inte. Min definition av sir-
lingskonst bygger pa en liknande anvindning av den insti-
tutionella konstteorin. Andra forhillanden om hur kon-
sten skall relateras till en konstvirld — som till exempel
hur det gar till nir nagot accepteras av konstvirlden som
konst, eller vad det beror pa att vissa foreteelser riknas som
konst och andra inte, eller vartor konstbegreppet térand-
ras — far man soka forklaring till utifrin andra modeller
an den institutionella konstteorin.

PER DAHLSTROM

Uppgifter
1. Vad ar det framfor allt som texten forsoker 3. Hur ser textforfattaren pa den definition
belysa? som sager att ’konst ar vad konstvariden
anser vara konst’’?
A Hur sarlingskonsten paverkat konstlivet under
1900-talet. A Den passar hans egen verksamhet.
B Hur konstbegreppet utvidgats till att ocksa B Den inkraktar pa hans integritet.
IFITNS Sariingekonet C Den fortjanar storre uppmarksamhet.
S sarl.lngs|.<onsten PHVRTINLS Y KOnRtDRgrep- D Den nedvarderar seriosa konstnarers verk.
pets utvidgning.
D Hur fokuseringen pa sarlingskonst flyttats fran
konstnaren till konstverket. 4. Kan négon medvetet skapa sirlingskonst,
enligt textforfattarens definition?
2. Textforfattaren beskriver olika 1900-tals- A Ja, om man kan slﬁppa sin kreativitet helt fri.
teoretikers forsok att definiera konst.Vad e .
- —_— 2 B Ja,om man kan befria sig fran konstvarldens
ar det som varit sa svart att uppna? ,
tolkningar.
A  Full enighet om vem eller vilka som ska avgora C Ja,om konstvérlden i efterhand varderar verken
vad konst 4r. som konst.
B En bestiende definition av ndgot som stindigt D Nej, redan avsikten och ambitionen ogiltigfor-
andrar karaktar. klarar forsoket.
C Giltiga sprakliga beskrivningar av nagot sa icke-
sprakligt som konst.
D En definition som ar meningsfull for bade konst-
narerna och publiken.
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Stretching

En aktuell debatt som férekommer rikligt i var tid ror

fragan om tojning av muskler ir nyttig eller verkningslos.
Bade experter i form av forskare och trinare samt idrotts-
aktiva har flera olika synpunkter i den hir fragan. Mus-
kelt6jning fore och efter fysisk anstringning har utforts
pa olika sitt sedan urminnes tider. Man har funnit 2 ooo
ar gamla statyer frin Bangkok, som visar minniskor i
positioner for olika t6jningsévningar. Manga av dagens
tojningsovningar har ocksa sitt ursprung i den urgamla
indiska yogan.

Inom sjukgymnastiken har det linge varit vedertaget
att upprepad, regelbunden t6jning under en lingre tids-
period motverkar muskelférkortningar och bibehaller
normal ledrorlighet. Okad muskeltonus ir ett annat till-
stand dér tojning har ett terapeutiskt virde for att undvika
rorelseinskrinkning i leder. Aven om vetenskapen ger ett
obetydligt stod for teorin sd anses t6jningseftekten bero
pa neurofysiologiska mekanismer som grundar sig pa en
himning av den stretchade muskeln. Detta i sin tur mins-
kar det reflexmissiga motstandet som finns som en natur-
lig skyddsmekanism som forhindrar en 6verstrickning av
muskler och senor.

Det finns dven mekaniska egenskaper som kan beskri-
vas med biomekaniska termer, och som de flesta biologiska
vavnader i minniskokroppen dr muskeln viskoelastisk.
Den viskoelastiska egenskapen innebir en kombination
av en viskos del, dir deformationen i vivnaden ir tidsbe-
roende, och en elastisk del, diar deformationenen ir belast-
ningsberoende. Detta innebir att nir en muskel t6js ut till
en ny bibehallen lingd, kommer spanningen i muskeln att
minska med tiden.

Stretching fore olika idrottsaktiviteter 4r vanligt bland
idrottare och motionirer pa olika nivaer. Tekniken for
utforandet varierar och ofta har kunskapen 6verforts som
en muntlig information mellan olika trinare och aktiva.
Det ir betydligt mindre vanligt att man har informerat sig
om metod och utférande pa det vis som sker med andra
delar i triningen, exempelvis styrke- och uthallighetstri-
ning. Rorlighetstraningen blir i de idrotter som inte 4r
speciellt beroende av en viltungerande och stor rorlighet
ofta ndgot som bara gérs som nigot som skall "utféras” for
att det alltid varit pa detta vis. Det kan vara en forklaring
till den begrinsade framgéing som t6jningstrianing torefal-
ler visa i olika vetenskapliga studier.

Evidensen, den vetenskapliga vissheten, for att tojning
tore eller efter trining minskar antalet skador ir inte till-
rickligt stark for att kunna ge nagra generella rekommen-

dationer vare sig for eller emot t6jning. Flera forfattare av

nya omfattande litteraturstudier betonar frin den evidens
som finns idag att det inte finns nagot som talar f6r att
stretching har ndgon skadetérebyggande eftekt. Ett annat
vanligt omrade for tojningsstudier r triningsvirk, och
dir har t6jning inte visat sig ha nagon effektfull lindring,
Forsimrad hopphojd och simre resultat angaende muskel-
kraft efter stretching finns presenterade i nagra studier.

Valet av tojningsmetod och utférande av téjningen kan
vara avgorande for ett framgangsrikt resultat, bade i stu-
dier och i den kliniska vardagen. Enligt min uppfattning
har inte tojningsstudier alltid utférts pa den metod som ir
effektivast tor t6jning av muskelgruppen. Av dessa studier
dras sedan slutsatsen att det inte alls skulle vara effektivt att
toja pa den aktuella muskelgruppen eller muskeln.

Det finns en studie som visar att traditionell statisk
stretching av vadmuskulaturen inte har nagon eftekt pa
fotledens rorlighet med tarna riktade uppéat mot fotryggen
(dorsalflexion). Den allmint vedertagna stretchingmeto-
den att trampa langt bak med ena foten och sitta i hilen,
och samtidigt ha tyngden pé frimre benet, genomfordes
och studerades dagligen under sex veckor. Studien visade
att rorligheten inte blev bittre 4n i de fall da ingen stret-
ching alls forekom. Detta dr ett mycket tydligt exempel pa
en vanemissig rorlighetsévning som har blivit ett t6jnings-
begrepp. Vi som arbetar kliniskt aktivt med att férs6ka
gora muskler lingre nir ett saidant behov finns, har sedan
lang tid tillbaka valt en annan modell f6r att uppna 6nskat
tojningsresultat pa vadmuskulaturen.

Det finns dock dven en del studier som kan pavisa fram-
gangsrika resultat med stretching. I en studie kunde en
effekt av 6kad rorlighet mitas 24 timmar efter passiv stret-
ching av hamstrings (larets baksida). En belgisk studie har
visat att ett enkelt torsisongstest av muskelstramhet hos
fotbollsspelare kan vara ett givande led i skadetorebyg-
gande arbete. Resultatet visade att de som hade en statis-
tiskt sikerstilld stramhet i dessa muskler vid forsdsongstest
av rorlighet ocksa adrog sig fler skador i musklerna in
de som hade en mindre stramhet och pavisade en storre
rorlighet. Som en motvikt till denna studie 4r det dven
vetenskapligt visat att dansare som tdjer alltfor mycket i
sina hamstringsmuskler kan fa svarlikta muskelskador, da
de drar sonder sina muskler i ett omrade dir muskeln har
sitt ursprung vid sittbensknolen.

Formodligen ir det med stretching som med all annan
trining av biologisk vivnad i vara kroppar. Det vi tri-
nar pa blir vi bra pa. Det giller att anpassa rorlighetstri-
ningen till den vivnad som behover tojas ut tor att 6ka
rorligheten. T6jn
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ledrorlighet och 6ka ledrorligheten nidr denna ir otill-
rickligt stor. Teknik och utférande kan vara avgorande
for resultatet av tojningen. Det giller alltsa att ritt person
tojer ratt muskel vid rite tillfille f6r att bésta resultat skall
uppnas. Tojning av muskler skall kunna uttéras olika f6r
olika muskler beroende pa vilken funktionsuppgift mus-
keln har att utf6ra i rorelse/kroppsarbete. Det dr viktigt att
stretchingen doseras till en individuell niva precis som till
exempel styrketrining och uthillighetstrining.

Nir man har en forkortad muskel som himmar tull
kraftutveckling och tormaga till ett fullt normalt rorelseut-
tag tor aktivitet eller idrott, da 4r t6jning en bra metod. Da
kan det vara mera framgangsrikt att t6ja en ouppvirmd
muskel vid upprepade tillfillen jamtort med att t6ja mus-

keln fore eller efter en triningsaktivitet. Det finns olika
uppgifter i vetenskapliga studier om hur linge och hur
ofta muskeltojning skall uttéras. Dir férekommer bade en
aktiv och en passiv tojning med variation pa tidsinterval-
ler mellan fem och sextio sekunders t6jning, i allt mellan
en och tio upprepningar. Samtliga som utfér upprepad
tojning torefaller visa pa likvirdiga resultat. Det kan rora
sig om en regelbundenhet pa en till flera ginger per dag

eller vecka.
PENTTI PITKANEN

muskeltonus = spinning i vilande muskel
viskos = trog, motstindskraftig mot formférindring

Uppgifter
5. Vad anses det allmant att effekten av 7. Vilket av foljande satt att anvanda stret-
stretching beror pa? ching skulle textforfattaren med all sanno-
likhet avrada fran?
A Att en naturlig skyddsmekanism forstarks.
B Att en naturlig skyddsmekanism forsvagas. A At vardagsmotol.on.arer §tretchar Or att mot-
verka nedsatt rorlighet i lederna.
C Att den naturliga styrkan i muskeln minskas.
ga sty B Att elitidrottare stretchar i skadeférebyggande
D Att den naturliga styrkan i muskeln okas. syfte.
C Att dansare 6verhuvudtaget stretchar.
6. Enligt texten har forskningen inte entydigt D Attallai ett fotbollslag stretchar likadant.
kunnat bekrafta att stretching har nagra
positiva effekter. Hur ser textforfattaren
pa detta faktum? 8. Vad ar, enligt textforfattaren, sarskilt vik-
tigt om man vill motverka muskelforkort-
A Han menar att resultaten méste accepteras och ningar med hjalp av stretching?
att det behovs alternativ till stretching.
B Han anser att antalet studier ar for litet for att M. UL RORE MR TR TR
man ska kunna siaga nagot sikert om stretching. B Att man stretchar i samband med traning.
C Han havdar att de stretchingmetoder som C Att man stretchar omvaxlande aktivt och passivt.
forskarna valt att s‘t.:udera inte nodvandigtvis ar D Att man stretchar mer &n en ging per dag.
de som fungerar bast.
D Han papekar att forskarna snarare studerat de
medicinska effekterna av stretching an effekterna
i samband med traning och motion.
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Klimat och faglar

[ Dagens Nyheter den 22 februari 2005 rapporteras om
rekordvirme pad Gronland, + 16°C . I en intervju siger
Michael Tjernstrom, klimatolog vid Stockholms univer-
sitet, att detta 4r "den varmaste vintertemperaturen sedan
mitningarna borjade 1958”.

Oavsett orsak utgor den pagiende klimatférindringen
en vildig provning for livet pa jorden, lat vara i hogst olika
erad inom olika regioner.

Naturligtvis har ornitologerna inte varit sena att under-
soka hur klimatforindringen kan tinkas paverka deras
speciella studieobjekt i form av enskilda tagelarter och, i
torlingningen, fagelsamhillenas sammansittning och de
djurgeografiska monstren. Problemet 4dr emellertid sa nyrtt,
sa stort och sd komplext att det hittills visat sig svart att
komma till nagra sikra slutsatser. Intensivt arbete pagar
dock pa médnga hall i virlden, och snart kommer man utan
tvivel att lyckas klarldgga orsakerna till och féljderna av de
l6pande forindringarna i jordens klimat.

En skillnad mot forr, som vi lite till mans trott oss
iaktta, 4r att manga flytttdglar anlinder allt tidigare pa
varen och ocksa borjar hicka tidigare dn forr. Eftersom
otaliga unders6kningar visat att tidig hickningsstart i
hogsta grad gynnar ungproduktionen, ligger det nira till
hands att utbrista: Bravo!

Sa enkelt 4r det emellertid inte. Saken 4r nimligen den
att andra “naturforeteelser” inte nédvindigtvis paverkas
i samma grad eller ens i samma riktning som figlarnas
ankomst och hickningsstart. Siledes har man observe-
rat att insekternas tidtabell i allminhet inte forskjuts i
exakt samma omfattning som faglarnas. For en lyckosam
hickning krivs att tiden for faglarnas maximala fédobe-
hov sammanfaller med tiden f6r maximal niringstillging,
t.ex. i form av fjrilslarver. Ett resultat av klimatférind-
ringen dr att dessa kulminationer i efterfrigan respektive
tillgdng inte lingre intriffar lika samtidigt som forr. Van-
ligtvis intrdffar numera faglarnas maximibehov lite tore
den maximala larvtoppen, men det finns ocksa exempel pa
motsatsen. De sedan 60 ar studerade talgoxarna i Wytham
Wood utanfér Oxford hickar numera for sent for att dra
storsta mojliga nytta av larvtoppen. Till och med inom en
och samma art har man upptickt hittills oforklarliga skill-
nader. Nederlindska talgoxar t6ljer nimligen med strom-
men och hickar for tidigt i relation till larvmaximum,
vilket gér Oxtordfaglarna till annu tydligare “avvikare”.

Flytttaglar stills av flera skil infor sjutalt virre problem
an stannfaglarna. Klimatforindringen gar nimligen inte i
samma tempo och far inte likartade konsekvenser i olika
delar av virlden. Det betyder att t.ex. svenska l6vsangare

eller ladusvalor utsitts f6r omvirldstorindringar vars has-
tighet och hittills ackumulerade resultat 4r olika i de tro-
piska vinterkvarteren, pa rastplatserna lings strickvigen
och i hickningsomradet.

Till de kanske mindre 6verraskande konsekvenserna av
det varmare varklimatet hor att manga europeiska fagelar-
ters nordliga utbredningsgrinser rort sig norrut under de
senaste halvseklet. Aterigen ligger ett bravorop nira till
hands for en artsvulten skandinav. Men alla mynt har en
baksida. Sydligt priaglade arters expansion norrut kan f6r-
virra situationen for mer nordligt priaglade arter. Det finns
exempelvis de som hivdar att den idogt borévande not-
skrikans sannolikt klimatbetingade expansion norrut ir
en mycket délig nyhet for lavskrikan som redan befinner
sig pd retritt, aterigen troligen pa grund av klimatf6rind-
ringen. Figelarters sydgrinser torefaller dock i allminhet
vara mindre paverkade av den pigiende torindringen,
vilket kan bero pa att deras dragning mer péverkas av
interaktioner med andra arter, framfor allt konkurrens,
an direkt av klimatet.

Den kanske hittills allra mest patagliga dndringen i var
fauna till foljd av det dndrade klimatet 4r smagnagarbe-
stindens upphorda fluktuationer och laga nivaer inom de
nordliga barrskogsomriadena. Birger Hornfeldt, forskare
vid Umea universitet och ledande kidnnare av nordliga
smagnagare och deras predatorer, hivdar pa goda grunder
att det dr snotickets kortare varaktighet och ligre perma-
nens som ir den viktigaste orsaken till smégnagarbestan-
dens sammanbrott. Utan sné blir de exponerade for alla
sina predatorer, som ir en forutsittning fér de berémda
sorkiaren med efterféljande kollaps. Resultatet ir att till-
gingen pa smagnagare numera ir permanent lag, vilket
uppenbarligen har djupgaende toljder for alla smégnagar-
konsumerande figel- och diggdjursarter.

Givetvis kommer inte ens en sa ultrasnabb klimatf6r-
andring som den pagaende att tomma Norden pa faglar.
Genom naturligt urval anpassas faglarna till nya omvirlds-
betingelser, vilket dock i allminhet sker i s langsam takt
att det knappast hjilper i en s akut situation som den
nuvarande. Men faglar 4r beteendemaissigt flexibla och
kapabla att reagera indamalsenligt pa forindringar i olika
“signaler” som deras sinnesorgan registrerar. De kan sale-
des inom vissa grinser justera sitt beteende i relation till
intriffade omvirldstorindringar. Sadan s.k. fenotypisk
plasticitet anses vara den viktigaste av de egenskaper som
utvecklats med syftet att hantera snabba omvirldsférind-
ringar. Hos den hogt begavade talgoxen har nederlindska
forskare kunnat
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och dndrar sin hiackningstidtabell i relation till hur det
gick aret fore. ("I fjol hade jag lite brattom, och det gick
inte bra. I ar skall jag vinta tills...”)

Sist men inte minst 4r faglar rorliga. Ut fran populatio-
ner med hog ungproduktion strommar faglar som fyller pa
populationer som gar med térlust. Det 4r mycket mojligt
att den pagaende klimatf6érindringen kan gynna en fagel-
art inom en viss del av dess utbredningsomrade men miss-
gynna den inom ett annat, vilket ibland torde hinga sam-
man med genetiska skillnader mellan geografiskt skilda
populationer av samma art. Ett helt pdhittat exempel: Lat
oss anta att hickningstramgingen minskar hos de svenska
ladusvalorna men 6kar hos de tyska, som delvis av gene-
tiska skil battre klarar av klimattérindringen. Det betyder
att allt fler tyskfédda svalor trings ut frain hemmaplan
och fir leta upp nya boplatser, varvid de ibland hamnar
i Sverige. Om de fungerar bra hir ocksi, kommer de att

gradvis ersitta de ursprungliga svenska svalorna. Vi figel-
skidare kommer hela tiden att ha ladusvalor att njuta av,
som dessutom till det yttre ser likadana ut. Ingen mairker
att de "gamla” ladusvalorna bytts ut mot en “ny” version
importerad fran Centraleuropa.

En liknande modell diskuterades redan for mycket linge
sedan i samband med koltrastens "urbanisering” i Sverige.
Var de koltrastar som borjade sjunga fran hustak och skor-
stenar i vara tdtorter lokala trastar som flyttat in till sta-
den frin landet, eller var de frin kontinenten invandrade
trastar med mdnga generationer av stadsliv bakom sig?
Veterligt har ingen f6rsokt ta reda pa svaret.

STAFFAN ULESTRAND

predator = rovdjur

Uppgifter
9. Vilket av foljande pastaenden har mest 11. Textforfattaren anvander sig av ett ”’pahit-
stod i texten? tat exempel” om ladusvalor i Sverige.Vad
visar detta exempel?
A Antalet fagelarter i Norden minskar nu i takt
med klimatférandringen. A Att ladusvalornas verkliga ursprung kan bli allt
B Den svenska ladusvalan haller gradvis pa att svarare att identifiera.
ersattas av sin tyska motsvarighet. B Att ladusvalornas framgang i hackningen leder till
C Klimatférandringen har haft mindre inverkan pa ECIITRFSS WIREF OISR | T,
fagellivet an vad forskningen tidigare trott. C Att ladusvalornas genetiska motstandskraft mot
D Flyttfaglars geografiska rorlighet gor dem speci- Kiimatiorandringar ar outforskad.
ellt sarbara for klimatférandringen. D Att ladusvalornas betydelse for ornitologerna
tenderar att patagligt minska.
10. Hur beskriver texten ornitologernas reak-
tion pa de effekter klimatforandringarna 12. Vilket ar det stora problemet for fagellivet
medfort har i Norden? till foljd av klimatforandringarna, sa som
det beskrivs i texten?
A De har agerat for langsamt och far nu finna sig i
att manga arter forsvinner fran omradet. A Forandringarna tommer sydligare omraden pa
B De har varit snabba med att bejaka forandringar- TRgSrSlil SEsrmvmn Tor BRrdiigers: rasen,
nas positiva foljder och underskattat de negativa. B Forandringarna tenderar att alltmer upplosa
C  De har bara sett till férindringarna i det egna skillnaderna mellan flyttfaglar och stannfaglar.
omradet och forsummat effekterna i varlden i dvrigt. C Forandringarna skapar olika tidtabeller for
D De har snabbt insett forandringarna och fortsat- sadant som forut skett samtidigt
ter att aktivt undersoka dess foljdverkningar. D Forandringarna underminerar processer som
tidigare regl

E Allgot.se
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Aterfallsstatistik

Aterfallsstatistiken syftar till att ge en uppfattning om hur
stor andel lagférda personer som aterfaller i brott. For att
raknas i dterfallsstatistiken ricker det dock inte med att en
lagford person pa nytt begir ett brott, utan han eller hon
maste ocksa bli upptickt och lagférd for detta brott. Sta-
tistiken beskriver alltsd inte den faktiska andelen aterfall i
brott utan endast risken f6r en lagtord person att aterigen
lagtoras for brott.

Trots att aterfallsstatistiken endast utgér ett minimimatt
pa andelen aterfall i brott, kan den med f6érdel anvindas
for att beskriva dterfallets utveckling. Detta giller under
forutsdttning att inga stora systematiska forindringar i
polisens arbetssitt eller i uppticktsrisken tor olika grup-
per av girningsmin dger rum under de perioder som ater-
fallsstudierna utfors.

Statistiken visar att andelen aterfall i brott inom en tre-
arsperiod varierat mellan 32 och 38 procent f6r personer
lagforda for brott under dren 1973-1998. Aterfallsfrekven-
sen 4r saledes relativt stabil 6ver tid.

Andelen aterfall i ett kortare perspektiv visar ocksa pa en
relativt stabil utveckling. Under aren 1991-1998 aterfoll i
genomsnitten femtedel (2023 procent) av de personer som
lagtordes tor brott inom ett ar fran ingangslagforingen.

Aterfallsstatistiken 4r dven en god indikator nir det gil-
ler att ta reda pa vilka grupper av personer med avseende
pa kon, alder och tidigare belastning som svarar f6r den
storsta andelen aterfall. Utifran statistiken over aterfall i
brott kan man konstatera att:

o Min dterfaller i storre utstrickning dn kvinnor. Av samt-
liga kvinnor som lagtérdes ar 1998 atertoll 23 procent
inom tre dr jimfort med 39 procent av minnen. Skill-
naderna i aterfallstrekvens mellan min och kvinnor har
inte férindrats 6ver tid och 4r som storst bland personer
som inte tidigare lagforts for brotct.

o Skillnaderna mellan olika dldersgrupper dr relativt sma.
Lagforda personer i aldersintervallet 18—49 ar aterfal-
ler i princip i lika stor utstrickning. Bland personerna i
dessa aldersgrupper som ar 1998 lagfordes for brott lag
aterfallsandelen pa 37—41 procent vid en tredrig upp-
toljningsperiod. Bland lagtorda personer dldre dn 50
ar minskar risken tor aterfall med stigande alder. Inom
en tredrsperiod aterfaller cirka 24 procent av lagférda
personer i aldern 50-59 och 14 procent i aldern 60 ar
eller dldre. Bland lagférda ungdomar i aldern 15-17
ar iterfaller omkring 35 procent. Aterfallsmonstret har
torindrats under senare tid pa sa sitt att andelen aterfall

bland de yngsta minskat medan andelen aterfall bland
nagot dldre, i synnerhet dldern 30—49 ar, 6kat néagot.

* Risken for dterfall 6kar med de lagfordas tidigare brottsbe-

lastning. Av de lagférda personer som ar 1998 var utan
tidigare kind belastning, sa kallade debutanter, dtertoll
18 procent i ett nytt lagfort brott inom en tredrsperiod.
Bland personer med 1-2 tidigare lagféringar aterfoll en
nidstan dubbelt sa stor andel (34 procent). Bland dem
som tidigare lagforts tor mer 4n 10 brott aterfaller en
absolut majoritet (88 procent). Aven detta monster har
varit timligen konstant dver tid.

Det generella aterfallsmonstret visar att risken for ater-
fall dven varierar relativt mycket efter vilken typ av pétoljd
som de lagférda personerna erhallit fore det registrerade
aterfallet. Allmint giller att de som domts till en mer
ingripande paftoljd, som fingelse eller skyddstillsyn, ater-
faller i hogre grad 4n de som domits till boter eller villkorlig
dom.

Det dr ldtt att ta tor givet att dterfallsuppgifter speg-
lar eftekten av utdomda péfoljder eller resultaten av olika
insatser inom kriminalvarden. Det gar dock inte att utifran
aterfallsstatistiken dra ndgra slutsatser om olika pafoljders
effekter. Det beror pa att det finns en mingd faktorer —
till exempel brottslighetens straftvirde, girningsmannens
alder och tidigare belastning — som styr de olika pafélj-
derna for personer som begitt brott. Det sker siledes en
selektion som gor att lagtorda personer som fatt olika
paféljder inte 4r jamférbara med varandra. Personer som
doms till samma patoljd far av olika skil inte heller samma
innehall i verkstilligheten av paftéljden. Det kan bero pa
att programverksamheter skiftar i omfattning, innehall
och dven kvalitet till exempel nir det giller behandling,
utbildning eller sysselsdttning. Dirmed blir aterfallsande-
len ett grovt matt om man inte i detalj studerar och ana-
lyserar varje enskild person, vilket sillan férekommer i
generella atertallsstudier.

Aterfallsstatistiken bor ocksi anvindas med viss forsik-
tighet nir man jamfor aterfallsandelar mellan olika kate-
gorier av brott. Detta hinger bland annat samman med
att olika typer av brott har olika uppticktsrisker, vilket har
paverkan pa aterfallstrekvensen. Forenklat kan man siga
att grova brott har hogre uppticktsrisk an mindre grova
brott. Aven polisens egna prioriteringar och resurser éver
tid paverkar uppticktsrisken tor olika brott.

Skillnaderna i aterfall mellan olika brottstyper hinger
ocksa till viss de
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bakom brotten ir. Bland annat l6per den som begar manga
brott pa sikt storre risk att bli upptickt an den som begar
enstaka brott.

Till exempel kan man utifran statistiken konstatera att
personer som lagtorts for narkotikabrott eller allvarligare
tillgreppsbrott har relativt hog aterfallstrekvens jamfort
med personer lagtorda for andra brott. Majoriteten (60—71
procent) avdem som lagfordes f6r dessa brott som huvud-
brott nagon ging under ar 1998 aterfoll i nytt brott inom
en tredrsperiod, medan motsvarande andel bland perso-
ner som lagforts for exempelvis skattebrott var endast 7
procent. Dessa skillnader kan delvis forklaras av att det ir

olika typer av girningsmin som begar dessa typer av brott.
De personer som lagtorts for narkotikabrott dr exempelvis
manga ganger redan kriminellt belastade och har dessutom
ofta missbruksproblem, vilket inte i lika stor utstrackning
giller tor personer som lagforts for skattebrott. Bland de
personer som dr 1998 démdes for narkotikabrott var cirka
60 procent lagtorda vid minst tre tidigare tillfillen. Bland
démda f6r skattebrott uppgick andelen som var tidigare
lagférda vid minst tre tillfillen till cirka 8 procent.

Louise EXSTROM OCH ARLETTA PLUNKETT

Uppgifter
13. Hur kommenterar textforfattarna statisti- 15. Vad kan enligt texten vara en forklaring
ken vad galler kopplingen mellan pafoljds- till att personer som lagforts for narkoti-
typ och aterfallsfrekvens? kabrott har jamforelsevis hog aterfallsfrek-
vens?
A Statistiken bekraftar att det finns ett samband
men sager inget om orsakerna bakom det. A Narkotikabrott ger alltfor lindriga pafoljder.
B Statistiken ger en missvisande bild eftersom B Narkotikabrottslingar |oper stor risk att bli
enbart vissa paféljdstyper redovisas. upptackta.
C Statistiken styrker antagandet att valet av pafoljd C Narkotikabrott kombineras ofta med
styrs av bland annat aterfallsfrekvensen. tillgreppsbrott.
D Statistiken visar att sambandet mellan pafoljd D Narkotikabrottslingar har ofta en kriminell livstil.
och aterfall ar obefintligt.
) 16. Vilken alternativ rubrik tacker bast tex-
14. Vad konstaterar textforfattarna angaende tens huvudinnehall?
aterfallsmonstret bland olika grupper av
tidigare domda personer! A  Aterfallsstatistik — metod och teori.
A Det har skett en dkning i skillnaden mellan B Aterfallsstatistik — trender och trendbrott.
?ndelen man och andelen kvinnor som aterfaller C Aterfallsstatistik — tolkningsméjligheter och
i brott. begrinsningar.
B Det har skett en minskning av andelen aterfall D Aterfallsstatistik — presentation och spridning.
bland yngre personer.
C Det har skett en minskning av andelen aterfall
bland personer som tidigare domts for grova
brott.
D Det har skett en 6kning av andelen aterfall bland
personer som tidigare domts for mer an ett
brott.
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Matematik

Matematik ir ett intellektuellt krivande amne. Det ar dir-
for extra viktigt att savil pedagogik som metodik anpas-
sas efter elevernas varierande forutsittningar. Manga barn
som i dag misslyckas och som upplever att amnet 4r bade
svart och trakigt skulle di ha visentligt storre mojligheter
att bade forsta och tycka om dmnet.

Matematik bygger till stor del pa logiskt tinkande och
detta tinkande utvecklas bist i samtal och diskussioner
och i ett aktivt skapande. Att tala och gora iar dirtor mycket
viktiga inslag i inldrningsprocessen. Det giller i hog grad
aven i matematik, vilket ofta inte tillrackligt beaktas.

Om ldraren muntligt och dessutom visuellt och aktivt
presenterar och beskriver de matematiska begreppen ir det
lattare f6r barnet att forstd. Grundliggande forstaelse dr en
forutsittning for att kunna ga vidare till en mer avancerad
matematik. Till verkligt grundliggande och nédvindiga
moment hor bl.a. siker taluppfattning och tabellkunskap.
Att rikna pa fingrarna hiller inte i lingden. Grunderna
gar att trina upp och det finns ocksa hjilpmedel att ta
till om det kniper. En person med starkt visuellt minne
kan mycket vil ldra sig att rabbla multiplikationstabellen
utantill, men detta 4r ingen garanti for verklig forstaelse.
Bristen pa forstaelse kan fa allvarliga negativa konsekven-
ser, framfor allt om detta inte uppticks i tid.

En hel del nyborjare som kan visa upp en férmaga att
l6sa problem redan innan de “utsatts” for undervisning
kan dnda fa svérigheter. Det tyder pa att sjilva Gverfo-
ringen fran verkligheten till det matematiska symbolspra-
ket i médnga fall sker f6r tidigt och i ett for snabbt tempo.
Detta medfor tyvirr att manga elever kidnner sig osikra.
De forstar inte varfér man ska gora si eller sa. De torsoker
"kopiera® och pa sa sitt hanka sig fram. Men forr eller
senare Okar kraven och da kan bristen pa forstaelse fa all-
varliga konsekvenser.

Nir matematiska problem har foérankring i verklig-
heten blir de intressanta. Siffror och tal far da ett inne-
hall i stillet for att endast vara krumelurer pa ett papper.
Dirtor ar det beklagligt att sa stor del av lektionerna ofta
anvinds till elevernas riknande pa egen hand, sa kallad
“tyst rikning”. Jag tror att man skulle vinna mycket pa
att i storre utstrickning ge utrymme f6r muntlig matema-
tik och girna da ocksa i kombination med ett laborativt
arbetssitt.

Hur ska da en effektiv mattelektion se ut? Ja, manga
tycker kanske att det 4r nir barnen sitter och riknar var
for sig, i sin egen takt. Det giller att hinna sa langt som
mdijligt. D4 hindras de heller inte av kamrater som 4r lang-

samma. Inte i ndgot annat dmne 4r jamforelsen i prestatio-

ez 10

ner sa tydlig och sa “mitbar”. En uppgift 4r antingen ritt
eller fel. Men riktigt sa enkelt 4r det inte.

Visst dr det bra om barnen i en klass kan arbeta sjilv-
standigt. Det maste de ocksa fa tilltille att gora, inte minst
med tanke pa att elever i en och samma klass befinner sig
pa sa olika utvecklingsnivaer. Detta giller inte minst deras
sprakliga tormaga. Matematik 4ar nimligen till stor del
sprakligt baserat. Barn med ett bristfilligt ordforrad har
dirfor ofta svart att tilligna sig matematiska begrepp, tolka
instruktioner och att presentera sina tankegingar muntligt
och/eller skriftligt. Manga ord och uttryck ir helt nya f6r
dem och upplevs som ett "frimmande sprak’.

Jag tror att det skulle vara bra om man i kontakt med
torildrar, girna redan under férskoletiden, informerar om
betydelsen av att samtala mycket med barnen och pi si
sitt bidra till att ge sina barn ett utékat ordforrad. Det
betyder langt mer 4n vad man i allménhet forestiller sig.

Min erfarenhet dr dessutom att barnen i praktiska och
konkreta sammanhang har skaffat sig en hel del kunskaper
som har med matematik att gora. Men deras begrinsade
ordforrad och ovana vid att beritta gor att de har svart att
formedla vad de redan vet och kinner till. Skolmatemati-
ken ser dessutom helt annorlunda ut dn deras egen verk-
lighet, och lararen har darfor ocksa svért att riktigt ta vara
pa och anknyta till sidant barnen har upplevt. Genom
att ofta lata barnen sjilva spontant fi beritta egna rikne-
hiandelser, kan lararen fa viardefull information om deras
kunskaper och inte minst om deras sprakliga t6rmaga. Da
blir det ocksa littare att anpassa undervisningen.

[ mdnga vardagliga situationer f6rekommer jamforelser
av varierande slag. Man har di behov av att bade i ord
och med det matematiska symbolspriket uttrycka resul-
tat av sidana jaimforelser eller skillnader. Det kan t.ex.
gilla antal, lingd, kvantitet, dlder, pris, tid etc. Sammanlagt
innebir redan detta ett omfattande ordf6rrad fran elever-
nas narmiljo.

Man bor dgna stort utrymme at ordkunskap. Det ricker
inte med att ldraren sjilv anvinder ordet och ger en f6r-
klaring. Ett bra sitt dr for ovrigt att successivt skapa en
sarskild "matte-ordlista”. Man kan ocksa lata eleverna i tur
och ordning komma med forslag till ord som bor placeras
dir. De kan ocksa ge sina kamrater i uppgift att sitta in
de nya orden i exempel. Pa s sitt blir barnen mera sprak-
ligt medvetna och aktiva. Det ér forst nir ordet spontant
anvinds och sitts in i olika sammanhang som det inf6rli-
vas med det aktiva ordforradet.

En del barn har ett svagt visuellt minne. Dessa fiar ofta

svarigheter pa gru
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sjdlvklart 4r for6dande i matematiken. Alla typer av svag-
heter paverkar tyvirr ocksa i hog grad barnets sjilvbild.
Den som misslyckas i matematik anses ofta vara dum.
Man nimner i dag ofta ordet dyskalkyli i samband med
elevers svarigheter i matematik. Det 4r en motsvarighet till
begreppet dyslexi i svenska. Omréadet dr emellertid dnnu
inte sdrskilt genomforskat och det finns ingen enhetlig
definition. Sjilv ir jag mycket dterhéllsam nir det gil-
ler anvindning av ordet, men far ofta fortragningar fran
fordldrar som undrar vad de ska gora, eftersom de fatt

Uppgifter

17. Vad ar uppenbarligen viktigt att astad-
komma med undervisningen i matematik,
enligt textforfattaren?

A Att eleverna far mojlighet att forsta sin narmiljo
battre.

B Att eleverna far mojlighet att i 6kad grad
anvanda lektionerna pa eget sitt.

C Att eleverna far mojlighet att koppla matema-
tiska uttryck till vardagliga problem.

D Att eleverna far mojlighet att trina och anvanda
minneskunskaper.

18. Vad kan, enligt textforfattaren, anledning-
en vara till att ”’tyst rakning’’ ar en sa ofta
forekommande undervisningsform i mate-
matik?

A Tyst rakning” kraver ingen verklighetsforankring
och vardagsnarhet i amnet.

B "Tyst rikning” kraver liten sprak- och lasformaga
av eleven.

C "Tyst rakning” uppfattas som ett bekvamt sitt
for lararen att kontrollera elevens prestationer.

D "Tyst rakning” uppfattas som det basta sattet att
avsloja brister hos nyborjarna.

= =

veta att deras barn har dyskalkyli. Men egentligen ir det
ointressant hur vi bendmner svarigheterna. Det intressanta
ar att vi har intresse och f6rmaga att torst och frimst upp-
ticka dem och sedan veta hur vi pa bista sitt kan sitta
in atgirder. Med tanke pa detta tror jag dessutom att det
ar viktigt att stdrka lararens egen kompetens. Hirvidlag
b6r man betona vikten av en bra grundutbildning och en
aterkommande och eftektiv fortbildning.

(GUDRUN MALMER

19. Vilken instdllning har textforfattaren till
begreppet dyskalkyli?

A Hon menar att det maste forskas mer om feno-
menet innan man kan bekraifta att det existerar.

B Hon menar att begreppet inte utan vidare kan
skiljas fran begreppet dyslexi.

C Hon tycker att begreppet felaktigt stamplar vissa
elever som "dummare” an andra.

D Hon tycker det ar viktigare att se och atgirda
elevernas problem an att siatta namn pa dem.

20. Vad vill textforfattaren framfor allt upp-
marksamma?

A Bristen pa exakthet i matematikens sprak.

B Vikten av att matematikundervisningen férankras
sprakligt.

C Betydelsen av att trana matematikelevernas
visuella minne.

D Problemen med att bygga matematikundervis-
ningen pa utantillarning.
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