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ORD - Ordforstaelse
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gourmand

munter person
kunnig person
argsint person
omtyckt person

matglad person

bojkotta

tala illa om

gora sig fri fran

vagra befatta sig med
gora slut pa

forstora for

framstot

planering
initiativ
uppvisning
tillfalle
yttrande

kognitiv
intetsagande

som galler kroppen
angelagen

som ror intellektet

fantasieggande

seminarium

inledande dialog

kort presentation
individuell undervisning
storre sammantradesrum

kunskapshdjande diskussion
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trollbinda

forhindra
fascinera
bluffa
forvirra

overraska

jargong

en positiv stamning
ett vanligt bemotande
en grupps sprakbruk
ett trangt utrymme

en valljudande klang

vasensskild

innehallslds
overklig
motbjudande
obetydlig

annorlunda

resiliens

framgang

nedrustning
aterhamtningsformaga
bakatstravan

avstandstagande

ymnigt
rikligt
fuktigt
virrigt
judligt
smakligt
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Kopplingen till Medelhavet

Forskare fran Uppsala universitet har tidigare visat att
jordbruket spreds till norra Europa med migranter fran
sodra Europa. Resultaten var baserade pa enindivid fran
en bondekultur i Vastergotland. I doktorsavhandlingen
Reconstructing the human past using ancient and modern
genomes visar Pontus Skoglund nu resultat fran ytterli-
gare tre vastgotska individer fran stenaldern. Resultaten
starker kopplingen till Medelhavet och visar att de fyra
bonderna delar DNA-profil med personer som idag lever
pa Sardinien.

Pa samma satt som manniskans rika historia har lam-
nat spar i form av arkeologiskt material och spraks ut-
bredning 6ver varlden, sa har historien ocksa lamnat
spar i DNA-variationen hos dagens individer. Svarig-
heterna med att analysera DNA direkt fran arkeolog-
iskt skelettmaterial har dock inneburit att storskaliga
DNA-studier av populationshistoria lange har varit be-
gransade till att tolka monster av variation i nu levande
manniskor, utan tillgang till direkta historiska observa-
tioner. I sin avhandling i evolutionar genetik vid Uppsala
universitet har Pontus Skoglund tillsammans med kol-
legor utarbetat nya metoder som mojliggoér analys av
stora mangder genetiska data fran forntida manniskor
for att kartlagga historiska handelser.

En delstudie som publicerades forra aret blev upp-
marksammad for att den presenterade storskaliga DNA-
bevis for att cirka 5 000 ar gamla individer associerade

Uppgifter

Svensk lasforstaelse — LAS

med jordbrukskulturer respektive jagar-samlar-kultu-
rer i Skandinavien representerade tva skilda grupper.
Denna studie var baserad pa tre jagar-samlar-individer
fran Gotland och en individ fran en bondekultur i Gok-
hem i Vastergotland. Bondeindividens DNA matchade
DNA-profilen hos manniskor som nu leverisodra Europa,
medan de andra individerna var mest lika nordeurope-
iska grupper. Detta tydde pa att invandring varit dri-
vande for jordbrukets utbredning éver Europa.

Nya resultat som presenteras i avhandlingen visar nu
att den sa kallade Gokhemsindividen inte var ensam om
sin ovantade genetiska profil: tre andra individer fran
samma plats visar samma typ av signatur. DNA-profilen
hos alla dessa fyra individer matchar den hos personer
som idag lever pa Sardinien, trots att de alltsa ar funna i
Vastergotland. Detta fastslar att grupper med valdigt
olika harkomstlevde i dagens Skandinavien for 5 000 ar
sedan, men var de kom ifran och vad som hande med de-
ras attlingar ar inte helt klart. Eftersom jagar-samlar-
individerna pa Gotland inte heller passar in i dagens ge-
netiskavariation ar det sannolikt att dagens variation ar
ett resultat av genflode mellan en mangfald av grupper
under efterfoljande artusenden.

- Vad vi behover gora nu ar att kombinera informatio-
nen fran dessa grupper med andra stenaldersindivider
for att rekonstruera de historiska handelser som ligger
bakom detta monster, sager Pontus Skoglund.

11. Vad framstar som det mest intressanta resulta- 12. Vad av foljande ligger till grund for de nya slut-
tet i Pontus Skoglunds avhandling? satser som Pontus Skoglund har kommit fram
till?
A  Att man har kunnat klarlagga att den skandina-
viska befolkningen for 5 000 ar sedan inte var A  Sakrare bestamningar av individernas genetiska
genetiskt homogen. utveckling.
B  Att dagens invanare pa Sardinien uppvisar B  Mer precisa jamforelser mellan nutida man-
samma genetiska profil som de som fods i niskors DNA.
Vastergotiand. C Mer omfattande analyser av befintligt arkeolo-
C Att man har kunnat komplettera arkeologiskt giskt material.
skelettmaterial med andra historiska individdata. D Pilitligare sitt att kombinera gener fran skilda
D Attt flera genetiska skillnader nu kan forklaras geografiska omraden.
med forandringar i jordbruket.
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LAS

Hemtjanstens historia

Kyrkans ansvar och tanken om den barmhartiga gar-
ningen var lange normgivande for fattigvarden i Sverige.
En brytning med dessa aldre doktriner skedde under
1800-talet genom att samhallsnyttan till en del identi-
fierades med den enskildes valfard. Det som skilde fat-
tigvarden och darmed aldringsvarden fran tidigare for-
hallanden var sekulariseringen.

[ 1847 ars fattigvardsforordning alades socknen att
ansvara for alla arbetsoformogna: aldre, barn, sinnes-
sloa, handikappade, ensamstaende modrar och tiggare
utan anhoriga och husbonde. Varje socken eller stad
skulle utgora ett fattigvardssamhalle med fattigvards-
styrelse. Vem som skulle fa hjalp bestamdes av prasten,
lakaren och sockenstamman. Forordningen innebar moj-
lighet att yttra sig om fattigvardsnamndens beslut. Den-
naliberalainstallning sags som alltfor kostnadskravande
for socknarna.l 1871 ars fattigvardsforordning togs ytt-
randeratten bort och obligatorisk fattigvard andrades
till 'nodtorftig bargning”. Ansvaret for arbetsof6rmogna
lades ater pa det storhushall dar de tjanat eller pa anho-
riga. Manniskor som inte kunde fa hjalp pa detta vis blev
nu som tidigare hanvisade till sporadisk och oreglerad
fattigvard i form av hjalppaket och liknande.

[1918 ars fattigvardslag gavs de forsta riktlinjerna till
en humanare och mer differentierande fattigvard. Lagen
inneholl bestimmelser om vard pa anstalt, alderdoms-
hem, forsorjningshem, vardhem och arbetshem. Kom-
munerna alades attunder en tioarsperiod bygga ut alder-
domshemmen. Det framholls att alderdomshemmen
skulle vara till for "normalt aldrande” personer, och
vikten av att skapa en trivsam hemmiljo och undvika
anstaltspragel poangterades. Ansvariga for varden pa
alderdomshemmet var prasten och lakaren samt kom-
munpolitiker i fattigvardsnamnden.

Lagen fran 1918 inneholl ocksa forslag om att skilja
sinnesvard och kronikervard fran fattigvarden. En dif-
ferentiering paborjades och olika institutioner sa som
barnhem, sinnessjukhus, kronikersjukhus och vardhem
vaxte fram. Institutionsboendet, slutenvarden, kom se-
dan att dominera varden och omsorgen om aldre fram
till 1900-talets senare halft.

Hemmaboendets ideologi var hamtad fran den engel-
ska hemtjansten. I Sverige startade Roda korset pa frivil-
lig bas hemtjanst i Uppsala 1950. Farhagor framfordes
att hemtjansten kunde leda till en generell standardhoj-
ning, nagot som samhallet inte hade resurser till. Andra
ansag att kostnaderna kunde hallas nere med hjalp av
den billiga arbetskraft som hemmafruarna utgjorde.

Debatten ledde till att aldringsvarden uppmarksam-
madesi 1950 ars valmanifest. Forbattringarna utlovades

dock forst nar de ekonomiska forutsattningarna blivit
battre. Ett forslag om statsbidrag avslogs med hansyn
till den frivilliga verksamhetens positiva utveckling.
Men den verkliga orsaken var den statsfinansiella situa-
tionen och den obligatoriska sjukforsakringens genom-
forande. Vad som hande mellan 1940 och 1955 var atten
ny aldringsvardsideologi vaxte fram i teorin, men e;j i
praktiken. En fardvag var utstakad. Riktlinjer fran ar
1947 visade en vag bort fran "fattig-Sverige”, och de ald-
res vag in i valfardsstaten paborjades. Bidragande or-
saker var langsiktiga strukturella forandringar sa som
ekonomisk tillvaxt, fortgaende urbanisering samt en vax-
ande andel kvinnor i forvarvslivet och darmed minskade
mojligheter till informell omsorg.

Att hemtjansten vande sig till aldreiallmanhet var ett
uttryck for stravan att komma bort fran alderdomshem-
mens fattigvardspragel. Titeln pa 1956 ars lag - lagen
om socialhjalp - visade att det nu inte langre var fragan
om godtycklig valgorenhet utan om en socialpolitisk
grundsyn, dar social och ekonomisk trygghet var viktiga
mal. Lagen foljdes av 1957 ars riktlinjer for aldrings-
varden, dar respekten for de dldres integritet, intressen
och individuella 6nskemal fastslogs. Aldre var inte lang-
re en diffus grupp utan sags som enskilda manniskor
med individuella behov, och alla 6ppna vard- och hjalp-
insatser skulle provas innan vard pa alderdomshem
bestamdes. Dock fanns fattigvardsprageln kvar och de
boende pa alderdomshemmen var fortfarande en sam-
mansatt grupp med olika handikapp och sjukdomar.

Under 1950- och 1960-talet radde ett formyndar-
perspektiv och tilltron till expertisen var stark. Nya
professioner sa som psykologer och socionomer borja-
de vaxa fram. Tillsammans kom dessa att allt mer defi-
niera manniskornas behov. Prasten och lakaren var fort-
farande ledamoter i socialnamnden och kunde hari-
genom paverka socialhjalpens utformning, men nu i
mindre omfattning.

Debatten om formyndarskap och tvangsintagningar
kontra manniskors lika varde tog fart i slutet pa 1960-
talet. Detta gallde framfor allt socialvarden, mentalsjuk-
varden och handikappomsorgen. De stora institutioner-
na ifragasattes och det stalldes krav pa en humanare
vard och omsorg. En offentlig utredning tillsattes hosten
1967 for att se 6ver socialhjalpslagen, men synen pa de
aldre och deras rattigheter glomdes bort i debatten.
Manga aldre som inte kunde Kklara sig sjalva vardades
fortfarande inom slutenvard pa geriatriska och psyko-
geriatriska sjukavdelningar. I slutet pa 1960-talet kom
ett tillagg till socialhjalpslagen om kommunens skyldig-
het att genom uppsﬁkpndn varlecamhat clraffaciclranna-
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dom om de dldre kommuninvanarnas behov av hjalp.
Hemmaboendets ideologi fick nu ordentligt faste.

Under slutet pa 1960-talet forandrades attityden.
Aldre sgs inte lingre som vardobjekt utan betraktades
allt mer som en grupp i samhallet vars behov inte skilde
sig namnvart fran 6vriga medborgares. Eventuella al-
dersmassiga funktionsnedsattningar kunde kompense-
ras genom olika former av stod fran samhallets sida. De
aldresrattattdeltai samhallslivet och respekten for den
personliga integriteten framholls allt tydligare och in-
riktningen mot de 6ppna vardinsatserna forstarktes
ytterligare.

Den sociala hemhjalpen vaxte sa smaningom fram som
ett komplement till institutionsvarden. Roda korsets
verksamhet i Uppsala foljdes i borjan av 1950-talet av
liknande verksamheter i andra stiader. Ar 1960 var det
bara 26 kommunerilandet sominte hade hemtjanst. Den
snabba utvecklingen ansags bero pa att de aldre var noj-
da med hjalpformen. Behovet av alderdomshem mins-
kade. Det var dessutom relativt enkelt att rekrytera

Uppgifter

13. Vilka invandningar fanns enligt texten mot det
forsta exemplet pa hemtjanst i Sverige?

A  Det befarades att bristen pa arbetskraft skulle
leda till problem.

B Det bedomdes vara ohallbart att finansiera
hemtjansten via valgérenhet.

C Det uppfattades som felaktigt att lata frivilliga
krafter utféra uppgifter som egentligen var
statens.

D Det ansags kunna medfora alltfor stora kostna-
der for samhallet.

14. Vad var enligt texten en av forklaringarna till att
den offentliga valfarden i Sverige under 1950-
talet vidgades till att omfatta ocksa de aldre?

A  En liknande utveckling pagick i flera andra vast-
europeiska lander.

B  Denvard som kommunerna erbjod rackte inte
at alla.

C Den grupp som tidigare formodades varda de
aldre fanns nu ute i arbetslivet.

D  Ett allt storre antal yrkesspecialister vaxte fram
i det svenska vardsystemet.

LAS

arbetskraft eftersom medelalders hemmafruar som ti-
digare inte statt till arbetsmarknadens forfogande nu
fanns att tillga.

Ar 1975 hade hemtjiansten vuxit ut och blivit tre gang-
er sa omfattande som institutionsvarden, och i slutet
pa 1970-talet var hemtjansten som mest omfattande
matt i andel personer med hjalp. Darefter vande utveck-
lingen saval for hemtjanst som for institutionsboende.
Mellan 1982 och 1992 minskade andelen aldre som fick
hemtjanst fran var sjatte till var tionde, och for de over
80 ar minskade andelen som fick hjalp i form av institu-
tionsboende eller hemtjanst fran tva tredjedelar till
drygt halften. Allt farre aldre har idag offentlig omsorg
och det har medfort att anhorigas hjalpinsatser okat.
Aldreomsorgen har inte bara avinstitutionaliserats
utan aven blivit mer informell; det pagar en forskjut-
ning fran avlonad offentlig omsorg till oavlonad omsorg
inom familjen.

MoNICA NORDSTROM

15. Vilka fick fran 1950-talet och framat i allt hog-
re grad formulera vad medborgarna ansags
behova?

Kommunpolitiker.

A
B  Specialister och sakkunniga.
C Statliga myndigheter.

D

Omsorgstagare och deras anhoriga.

16. Vilket generellt samband visar texten som hel-
het pa?

A  Sambandet mellan omfattande valgorenhet och
hog vardkvalitet.

B  Sambandet mellan hog arbetsloshet och utbyggd
hemtjanst.

C Sambandet mellan samhalleliga strukturférand-
ringar och utbudet av vardformer.

D Sambandet mellan efterfragan fran vardtagarna
och vardens utformning.
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LAS

Hat och karlek pa natet

Natet forandrar oss som anvander det och gor vart satt
att uttrycka oss mer extremt. Men vi har ocksa ett delvis
forandrat debattklimat, dar natet kanske varit en kata-
lysator men inte pa nagot satt ar det enda som paverkat.
Det har alltid funnits hat mot den som uttalar sig offent-
ligt. Innan vi fick internet klagades och hatades det via
telefonsamtal, insandare och brev, men de flesta beholl
sitt hatinom en mindre krets. I och med internet har fler
chansen att snabbt fa ivag sitt hat till nagon man ogillar.
Det ar en stor forandring.

En annan stor forandring ar att fler ser det som en rat-
tighet att fa berdtta om sitt missnoje. Yttrandefriheten
har under de senaste aren kommit att anvandas for att
fa uttrycka sitt ogillande eller hat. Aven hiar kan internet
ha spelatenroll, som katalysator och mojliggérande tek-
nik. Detta erbjudande fran internet har ofta lyfts fram
som en positiv utveckling i demokratisk mening, att allt
fler kan sdaga vad de vill pa fler arenor an tidigare. Det ar
i grunden en viktig utveckling, men det finns ocksarisker
med den. Nar fler far mojlighet att delta i det offentliga
samtalet, okar riskerna att bli utsatt for angrepp. Vi vet
inget om hur denna utveckling paverkar personerna som
hatar - den kan mycket val vara positiv for dem - men vi
kan se negativa effekter bade for individerna som utsatts
for hat och for det demokratiska samtalet.

Den andra sidan av myntet ar natkarleken; samma
mekanismer som gor uttrycken for hat sa starka pa natet
framkallar ocksa varma karleksforklaringar. Nar jag bor-
jade studera ungas natkulturerislutetav 1990-talet, var
det en av de saker jag slogs av: att karleken flodade pa
ungas motesplatser pa natet. Da tankte jag att vi vuxna
borde hitta satt att fa denna karlek att flytta sig vidare
ut i rummet. I dag ser sociala motesplatser pa natet an-
norlunda ut och aven vuxnavisar sin karlek till sina van-
ner valdigt oppet pa natet. Det ar framst vanskaplig kar-
lek jag avser har. For den romantiska karleken finns
delvis andra forum pa natet. Karlek och vanskap ar en sa
central del av natet, aven om denna sida inte far lika
mycket uppmarksamhet i media. De karleksfulla uttryck-
en flodar pa manga motesplatser och manga har erfaren-
het av att den som vagar blotta sig far varme och karlek
tillbaka.

Det ar dock inte sa att alla bidrar med karleksfulla ut-
tryck nar nagon blottar sig. Det kan i sjalva verket vara
en liten del av alla ens kontakter som reagerar med pepp-
ning, men upplevelsen kan likafullt vara att manga stot-
tar och peppar. Och har har vi nagot som skiljer natet fran
rummet. Natet gor att du nar ut till manga och bland
dessa finns oftast nagon som har nagot vanligt att saga.
Det finns i de flesta natmiljoer inte heller nagot krav pa

att gilla eller ens uppmarksamma ett uttalande. Manga
motesplatser pa natet erbjuder anvandarna att ignore-
ra det som framfors, att latsas som om de inte har hort.
Att inte uppmarksamma nagons berattelse pa natet be-
hover inte betyda ett aktivt avstandstagande. Berattel-
sen kan ses som ett erbjudande att ta eller ignorera. Till
skillnad fran i rummet, alltsa. Om en person ignorerar
en Oppenhjartig berattelse nar tva personer ses 6ga mot
oga, uppfattas det ofta som ett fordomande. Det ar svart
attignorera nagon i rummet utan att sanda signaler om
ogillande.

Ganska tidigt uppstod kritik mot natkarleken. Den
uppfattades som ytlig och till och med destruktiv. Unge-
far sa har gick resonemangen: "En van panatetkan aldrig
vara lika mycket vard som en van i rummet, eftersom
ingen kan ha flera hundra vanner. Att ha sa manga van-
ner urholkar vanskapsbegreppet och snart har ingen
nagra verkliga vanskapsband.” Det har som uppfattades
som ett urholkande av vanbegreppet kallades lite ned-
sattande for "gillakulturen” med referens till gillaknap-
pen pa bland annat Facebook. I min forskning anvander
jag ordet gillakulturen mer neutralt for att beskriva det
sprakbruk, de tankar och de handlingar som gar ut pa att
stotta andra over natet. Gillakulturen kan sagas ha vux-
it fram som en foljd av den 6ppenhet man kan iaktta pa
motesplatser pa natet, dar anvandarna delar med sig av
sina liv och tankar pa ett satt som vi normaltinte kdnner
igen fran rummet. Jag tror att vi kan se denna utveckling
som en forlangning av manniskans behov av social nar-
het, av uppskattning fran omgivningen och av att spegla
sigiandra i sitt relations- och identitetsarbete.

Hur man tolkar uttrycken, bade den 6ppna publice-
ringen och gillandet av densamma, beror sannolikt pa
hur man tolkar varldeniovrigt. Aven om det finns studier
som sOkt samband mellan anvandning av sociala medier
och utvecklande av depression, finns det inga belagg for
att sociala medier skulle skapa nedstamdhet, varken i
klinisk eller i popular mening. Det viktiga ar istdllet att
fundera pa hur de som tar illa vid sig nar nagon berattar
nagot positivt tanker generellt, bade pa och utanfor na-
tet. Pa manga arbetsplatser och skolor leder normtan-
kandet till en hets att passa in och det ar latt hant att
individerna dras med. Det uppstar en skrytkultur som
kan bli destruktiv darfor att den inte tillater samtal om
svara sidor av livet. Denna skrytkultur ar alltsa inte unik
for natet utan aterigen maste vi tanka pa hur vi uppfor
oss utanfor natet om vi vill forbattra samtalsklimatet
pa natet.

Gillakulturen har alltsa fatt mycket negativ uppmark-
samhet och ordet anvande meact i nadcittanda cufta N3
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lyfter man ofta fram en idé om devalvering av positiva
kanslor - om man anvander positivt laddade ord som van,
karlek, alska, gilla onodigt ofta, riskerar begreppen att
urvattnas och i forlangningen leda till mindre vanskap,
mindre karlek och savidare. Dessa resonemang fors dock
inte nar det galler hatiska uttryck och kanslor. I de sam-
manhangen framstar riskerna som helt andra an att fe-
nomen skulle urvattnas. Risken med att barn spelar

LAS

mycket valdsspel ar knappast att valdet devalveras och
att barnen plotsligt inte langre formar kdanna hat eller
avsky. I de sammanhangen tanker vi mer i paverkans-
termer. Det ar dock fullt mojligt att detsamma galler
karleksfulla uttryck och kanslor.

ELZA DUNKELS

Uppgifter
17. Vilket av foljande har enligt textforfattaren en 19. Enligt textforfattaren har det offentliga samtalet
helt annan innebord i rummet an pa natet? forandrats. Vilken betydelse har natet haft for
. denna forandring, av texten att doma?
A  Hatiska uttryck.
: " A  Natet har varit en utlosande och forstarkande
B  Personliga bekannelser.
faktor.
C Social narhet.
B  Natet har vackt kanslor som tidigare inte har
D  Utebliven respons. kunnat uttryckas.
C Natet har gett upphov till ett storre missnoje.
18. Textforfattaren ar skeptisk till den kritik som D Natet har varit en dominerande och likriktande
har riktats mot kdnsloyttringar pa natet. | vilket faktor.
avseende?
A Hon menar atl uttryckt karlek aldrig kan vara 20. Vilken av féljande meningar ir mest rimlig som
nagot negativt. fortsittning pa textens nuvarande avslutning?
B  Hon menar att den nedstamdhet som gillakultu- . . ,
_ . A  Kanske ar det sa att ju mer hat och avsky man
ren leder till ar oundviklig. , , ,
sprider, desto mer hat och avsky blir det i
C Hon menar att det demokratiska samtalet varlden.
nnas av att aven negativa kanslor uttrycks.
bY b Y B  Kanske ar det sa att ju mer hat och avsky man
D  Hon menar att argumentationen kring de olika sprider, desto mer karlek och gillande blir det i
kanslouttrycken ar inkonsekvent. varlden.

C Kanske ar det sa att ju mer karlek och gillande
man sprider, desto mer karlek och gillande blir
det i varlden.

D Kanske ar det sa att ju mer karlek och gillande
man sprider, desto mer hat och avsky blir det i
varlden.
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MEK — Meningskomplettering

21.

O O W P>

O O ™ P O O ™ >

O O W >

FOr en etta eller tvaa i innerstaden blir manadskostnaden hégre om man

hyr i andra hand @an om man belanar och koper motsvarande lagenhet. Ett
bostadskop forutsatter dock en pa flera hundra tusen kronor. Samtidigt
bestar halva boendekostnaden av , Vilket kan ses som ett sparande.

laneskuld — ranta
skattereduktion — kapital
avdragsratt — reavinst

kontantinsats — amortering

Det arrangeras ett sarskilt sparanlagsprov for blodhundar, dar hundens
formaga att folja aven mycket svag av manniska beddoms.

vittring
impuls

pragling

indikation

Redaktionen var | en stil som bast beskrivs som kolonial: vaggarna
pryddes av foton fran i regnskogen, och ovanpa bokhyllan stod
inramade bilder av legendariska | kostym och fluga tillsammans
med mystiska traféremal av olika slag.

ekiperad — utflykter — arkeologer
belagen — reportage — aventyrare
garnerad — utgravningar — storviltsjagare

inredd — expeditionsresor — upptacktsresande

Manniskor tar en mangd beslut saval i den egna vardagen som i sina
arbeten. Ofta sker detta grundat pa magkansla och . Men om
man har ambitionen att fatta kloka och beslut i affarsvarlden,
sa kan magkanslan skapa problem.

instinkt — universella
intelligens — formella
intuition — rationella

idealism — kontroversiella
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25.

OO O W > O O W P>

O O W P

O O ™ >

Att betesmark ar en syssla som ger mycket tillbaka: ett vackert landskap,
bra bete till djuren, ett ekonomiskt tillskott och en artrikare narmiljo.

korrigera
skandera
makulera

restaurera

Han vidstrackta turnéer i Europa och Amerika och sitt rykte som
violinist genom sin aristokratiska stil och fina artistiska smak, samt genom sina
mycket personliga Mozarttolkningar.

tillbringade — ombesorjde
utarbetade — forverkligade
foretog — befaste

arrangerade — forvandlade

Nageltrang kan valla en smartsam inflammation som kan sprida sig in under tans
nagelplatta. Orsaken kan vara nagelklippning i forening med for tranga skor.

forfallen
fordragen
forsummad

forbehallen

En dominerande instdllning bland saval forfattarna sjalva manga forskare ar
att modernismen, den moderna litteraturens , alltsedan krigsforklaringen mot
den borgerliga publiken har levt i ett inte bara utan rent av antagonistiskt

forhallande till den modernitet som rorelsen sjalv ar oupplosligt forbunden med.

som — flaggskepp — kluvet
dels — parhast — kart
och — ledstjarna — trivialt

samt — moder — stort

MEK
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MEK

29.

O O T P>

O O W™ >

Presidentens retorik ar alltfor osaklig och évertydlig for att han ska kunna betraktas
som en skicklig talare. Samtidigt ar han utan tvekan karismatisk. Han ar den varsta
jag sett, och samtidigt den basta.

pedagog
demagog
mykolog

dermatolog

Sedan slutet av 1990-talet anvands begreppet sarskilt om bedomning och
utvardering av en persons kompetens och kunskaper, oavsett hur dessa har

kvalificering — utvecklats
validering — forvarvats
relativisering — kategoriserats

vidimering — dokumenterats
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Twins and Religion

In a 2005 study, researchers analyzed reports on the re-
ligiosity of twins in adolescence compared with adult-

Engelsk lasforstaelse — ELF

Question

31.

What is the main point here?

hood. The intent was to calculate, by means of a statis- A Genetic.and environmental ir)ﬂuer\c.es als
tical model, the relative importance of genetic factors eqL.JaIIy imporiant far people’s religicns
| | attitudes.
versus environmental influence at those two stages of
life. For adolescents, they learned that genetics - in oth- B Personality factors are largely irrelevant to
er words, dispositions for certain personality traits - grown-ups’ religious faith.
accounted for only 12 percent of their religious identity, C Different factors determine people’s views on
and a shared upbringing contributed 56 percent. (If you religion during the course of their lives.
include a third category, which captures all the unique D  Even twins tend to differ widely in their religious
events that shape a twin’s life, these three numbers add beliefs over time.
up to 100 percent.) Conversely, 44 percent of adults’ re-
ligiosity could be attributed to genetics, and 18 percent
had to do with their environment.
Rove Beetles Question
[t's quite a ploy. Rove beetles blend seamlessly into army 32. What is implied here?
ant societies, but instead of helping out, they devour the
young of their unsuspecting companions. The deceit is A The. ey i.n which various be.etles develop is
so successful thatithas evolved independently in at least basically iImpossibie to predict.
12 parasitic rove beetle species - a phenomenon called B Itis likely that ants and rove beetles will
convergent evolution. In each case, the beetles’ entire eventually blend into one and the same species.
body shape has evolved to resemble the army ants they C The emergence of certain beetles appears to
prey on, and they smell and act like the ants too. The violate most evolutionary principles.
finding challenges arguments that different creatures D The behavior of rove beetles shows the regular

would evolve if the evolutionary clock was started from
scratch. Instead, it suggests that evolution may take si-
milar and predictable paths whenever a certain scena-
rio arises.

-11 -

nature of evolutionary development.
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ELF

Time

Humans, like creatures ranging from amoebas to ele-
phants, come with built-in equipment for perceiving some
aspects of time, such as the rhythms of night and day, and
the turning of the seasons. What separates humans from
other animals is that we dice it into units, even ones that
go beyond what is perceivable, such as milliseconds, or
that transcend our life span, such as millennia. In short,
humans everywhere create and rely on time concepts -
ideas about the nature of time.

But what are these time concepts? What is going on in
the mind of, e.g., a speaker of Yupno, high in the moun-
tains of Papua New Guinea, or English for that matter,
when answering questions about the difference between
yesterday and tomorrow? Recent research in cognitive
science is uncovering a surprising answer. Across cul-
tures, human time depends, in large part, on metaphor
(a type of analogy or figure of speech) - in particular,
on so-called conceptual metaphor, in which we think of
something, in this case time, in terms of something else,
in this case space. Thus, we build our understanding of
duration, of time’s passage and of sequences of events out
of familiar spatial ideas such as size, movement and loca-
tion. This basic “time is like space” metaphor appears to
be universal - yetit also takes strikingly different forms
from one culture to the next.

The puzzle of how humans are able to understand
time is an ancient one. But only in the past century have
researchers started to study time concepts with an
empirical eye, by looking closely at the language people
use to talk about time. Benjamin Lee Whorf, famous for
his idea that the language you speak guides the way you
think, keenly observed in the early 20th century that
speakers of English and many other European languages
talk of time as “motion on aspace” and imagine time units
as standing “in a row.”

Whorf also claimed that the Hopi, a Native American
tribe, conceived of time in their language without spatial
metaphors. Later researchers showed that such meta-
phors are actually rampant in Hopi, just as they are in
English. More remarkably, it turns out that all human
cultures seem to treat time through spatial metaphors.
Durations are talked about using words for size (“a short
weekend”). Time’s passage is treated as movement (“the
week flew by”). Events are imagined as located at differ-
ent positions on a path.

However, even as people of all cultures lean on spa-
tial concepts for understanding time, exactly which spa-

—-12 —

tial metaphors they use can vary. Take the future-in-
front metaphor, found in English and many other lan-
guages (as in “the week ahead of us”). This metaphor
was long thought to be universal, but in 2006 a striking
counterexample was encountered in South America. In
Aymara, a language spoken in the Andes, many phrases
actually suggest the opposite metaphor. For example, the
expression “along time ago” could be loosely rendered in
Aymara as “a lot of time in front.”

For the Aymara, knowledge acquired through vis-
ual perception is taken to be certain and reliable. It is
of utmost importance to communicate facts and stories
by grammatically marking whether what is being said
has been seen directly or learned from another source.
For example, they can tell whether last year was dry or
wet - they saw it with their own eyes. But how next year
is going to be is anybody’s guess - nobody has seen it.
The known past is therefore conceived as being visu-
ally in front of them and the unknown future out of view
behind them.

Elsewhere, divisions between past, present and future
are made in other ways. In Pormpuraaw, an Aboriginal
Australian community, past and future are determined
by cardinal directions, with past times to the east and
future times to the west. In Yupno, the future is uphill
and the past downhill. These different spatial meta-
phors reflect different cultural preoccupations, such as
the mountainous landscape Yupno speakers call home.

Although all cultures make use of time-as-space met-
aphors, a skeptic could counter that spatial metaphors
might merely be used for communicating about time;
maybe in the privacy of our own minds, metaphors fall
away. In fact, people draw on space when reasoning
about time in all kinds of situations and even when all
by themselves.

The human reliance on spatial metaphors for abstract
thinking may have deep evolutionary roots and is not
likely to change anytime soon. The particular metaphors
we lean on, however, are a product of culture and are
much more malleable. Consequently, new spatial meta-
phors for our dearest abstract concepts will almost cer-
tainly enter the picture as our culture evolves.

KENSY COOPERRIDE & RAFAEL NUNEZ,
SCIENTIFIC AMERICAN MIND
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Questions
33. What is claimed in the first paragraph? 36. What, according to the text, is the key factor
. underlying the Aymara view of the past and
A  Humans a!nd oth.er animals apparently share the the future?
same notion of time.
B Some animal species are more dependent on & Whether a particular event is personally
: : experienced.
time than others for survival.
. . B  Whether facts derive from reliable or
C All animals are genetically programmed to sense L
. unauthoritative sources.
the passage of time.
: . . Lo C  Whether events are located in the distant past
D  Evolutionary pressure explains the significance
. : or the near future.
of time for all animals.
D  Whether what is told is regarded as fact or
, , fiction by listeners.
34. Which of the following statements about the Y
human conception of time is true, according to
the text? 37. What can be concluded about the relationship
. o S between time expressions and culture in
A  Itis due to our inability to visualize time in con- different languages?
crete terms.
B Itis closely related to our ideas about spatial A No clear connection exists between spatial
di : metaphors and the cultural contexts of
imensions. o
specific languages.
C It proves that time and space are psychologicall , , L
. P . P PSY plcaty B  The inventory of time expressions is likely to
identical. , ,
resist the influence of cultural changes.
D It tends to use the same expressions in all
| C  Cultural features may account for the emer-
anguages. . . C e e
gence of time expressions in individual
languages.
B . . |
35. What Is sald about Benjamin Lee Whor D The current linguistic link between time and
A He was the first to focus on time from a human space is unlikely to be of lasting duration.
perspective.
B He argued that all languages use spatial meta-
phors to express time.
C He pioneered research into Native American
languages.
D He stressed the strong influence of linguistic
patterns on thought.
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Meat

Appetite for meat is growing as the developing world
becomes more prosperous. But meat - especially beef
- can be polarizing, on health, environmental and ethi-
cal grounds. Chicken outpaced beef in the United States
in 2010. Per capita beef consumption in the U.S. peaked
in 1976 at 91.5 pounds a year; it has since fallen more
than 40 percent. Argentina’s famous appetite for beef
has fallen because of cholesterol consciousness and eco-
nomic downturns. In countries where meat is a newly
affordable option, animal protein is a boon, nota debate.

Dalits

The National Dalit Memorial and Green Garden, which
opened recently, stands out. It is dedicated to the his-
torically oppressed Dalit community and was commis-
sioned by one of the few Dalit women to rise to power
in India: the former chief minister of the state of Uttar
Pradesh, Mayawati. Dalit is a modern term for a wide
cluster of social groups who were historically the lowest
of India’s castes - shunned, marginalized and even con-
sidered a source of contamination. Historically, being a
Dalit- it hasreplaced the ugly word “untouchable” - trig-
gered social practices intended to segregate and exclude.
Though caste-based discrimination is illegal under the
Indian Constitution, the social and legal reality is far
more complex.

Question

38. What is implied here?

A  Eating meat is becoming increasingly contro-
versial across the globe.

B  Chicken has been more popular than beef
among Americans since the late 20th century.

C The world market price for beef has reached an
all-time low.

D Attitudes to meat in parts of the Western world
are less positive today than a few decades ago.

Question

39. What is implied here?

A India has taken measures to come to grips with
social inequality.

B  Dalits have seen great changes in their everyday
treatment by fellow Indians.

C Indiais still officially governed by its historically
rooted caste system.

D  Dalits are a socially close-knit group of people,
who tend to keep to themselves.

—-14 -
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Awe

Through a representative national survey, a study led
by researcher Paul Piff ascertained that people who
report feeling awe more often are, in fact, more gener-
ous. When given raffle tickets and offered the chance to
donate some, those who frequently felt awe gave away
more tickets. Then the researchers conducted four exper-
iments in which they induced awe in some participants
and other emotions such as pride or amusement in oth-
ers. They evoked awe through videos of breathtaking
natural scenes and by taking subjects outside to gaze
upward at towering eucalyptus trees. In every case,
those who experienced awe behaved in what psycholo-
gists call a more “prosocial” way, being more helpful or
making more ethical decisions. By making us feel like a
small part of something grander, the authors suggest,
awe shifts our attention from our own needs to those of
the greater good.

—15 —
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Question

40. What is said here?

A

Happy people generally behave in a more
generous way than unhappy people do.

Exposure to grandiose scenery may lead some
people to behave more generously.

Generous people tend to be more outgoing and
more often engaged in social activities.

Awe, pride and amusement are three human
emotions associated with similar behavior.
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